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Boschilia, Roseli e Andreazza, Maria Luiza (Orgs.) (2011), Portuguesas na dids-
pora: histérias e sensibilidades, Curitiba, Editora UFPR, 319 paginas.
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Por iniciativa da Universidade Federal do Panam4, e no dmbito das come-
moragdes dos 50 anos do Departamento de Histéria daquela instituicdo, realizou-
-se em 2009, na cidade de Curitiba, o IV Congresso Internacional A Voz e a Vez da
Mulher Portuguesa na Didspora: Brasil e outros Lugares. Desse encontro — precedido
por trés outros, que tiveram lugar no Canada (2003), nos Estados Unidos (2005) e
em Macau (2007), e cuja tematica central busca mapear as trajetérias das mulhe-
res portuguesas no mundo — resultou a publicagdo deste livro, que retine as
comunicagdes mais significativas no que concerne a «destacar os modos de viver,
de agir, de recriar-se da mulher portuguesa na diaspora» (p. 7).

Os quinze artigos que a obra apresenta correspondem aos contributos de
académicas e académicos de universidades do Brasil, Canad4, Portugal e Franga,
e veiculam perspetivas oriundas de diferentes dreas do conhecimento, permi-
tindo descortinar a complexidade e a especificidade das experiéncias das mulhe-
res, que as ciéncias humanas s6 recentemente — no tiltimo meio século — tém bus-
cado conhecer (a anélise das migragdes, em concreto, s6 a partir da década de 80,
afirma Maria da Conceigdo Ramos, da Universidade do Porto, passou a contem-
plar a variavel género, «incluindo a participacdo feminina no processo migratério
e na teoria geral das migracdes» [p. 159]).

A escrita de mulheres portuguesas emigrantes, em que as experiéncias de
emigragdo sdo tema, é abordada em cinco artigos, da poesia, a prosa, a escrita
diaristica. Investigando a «Poesia portuguesa de imigragdo no Canada: vozes
femininas», José Abreu Ferreira (Universidade de Toronto) encontra nela «um
repositério de experiéncias pessoais ou familiares», «um registo de vivéncias,
anseios e inquietagdes» (p. 73), que se desdobra em variagdes tematicas recorren-
tes: o abandono da terra natal, as impressdes do lugar de chegada, a
promessa/ilusdao de uma nova vida, o desgaste das relacdes amorosas e o des-
membramento da familia, entre outras. A escrita destas mulheres, em portugués,
mas também em inglés, surge como resposta ao contexto cultural, criando lagos
entre as culturas onde emerge e de que se torna parte.

A «fusdo entre a palavra literdria e a experiéncia de vida», no romance de
Julia Nery Pouca terra... poucd terra... — cuja narrativa assenta numa viagem de
regresso a Portugal da mulher mais jovem da familia, proveniente de Franga,
mote para a reconstitui¢do das vidas de trés geracdes de mulheres — motivou a
comunicagdo de José M. C Esteves (Universidade Paris Ouest Nanterre La
Défence), pretendendo assim dar «a vez e a voz as heroinas da moderna epopeia

ex a&quo, n.? 26, 2012, pp. 151-172



RECENSOES 163

portuguesa, saidas da emigracdo, e que encarnam os mitos fundadores da cultura
portuguesa» (p. 90). Tomando o comboio como metafora do sonho, da fuga e da
partida, Esteves interpreta os capitulos, designados «”estagdes”, como “uma cami-
nhada, a da nossa condigdo de viajantes na trajetéria da vida”, dando visibilidade
em particular a condi¢do da mulher emigrante, na errancia de busca ou de alicerce
de uma identidade» (p. 103), espartilhada entre duas culturas e dois espagos.

A fragmentacao identitdria que a emigracdo amitde provoca é contada de
forma emotiva, na primeira pessoa, pela escritora Maria Helena Correa, autora
de livros didaticos de Lingua Portuguesa, no texto «A bruxa madrinha». Levada
para o Brasil aos seis anos, para junto da sua made que emigrara trés anos antes,
Correa descreve as duras condi¢des de vida que a sua mae, iletrada, solteira,
abandonou, em 1953, em busca de um futuro melhor; as dece¢bes por que passou
na sua chegada, por ndo receber a boneca prometida, que sonhou diferente das
«bruxas de pano, feitas pela avd, sem rosto, sem cabelo» (p. 168), por ndo poder
morar com a mde, empregada interna em casa de gente rica. Ja adulta, redescobre
Portugal na Universidade de Sao Paulo, ao frequentar o curso de Lingua e Litera-
tura Portuguesa e Brasileira, e aprende a amar a sua terra, a sua aldeia, a que s6
voltou quarenta anos mais tarde, nela redescobrindo, em cada visita, novos
encantos. Conclui assim a sua histéria: «Alguns consideram esse encanto um exa-
gero; mas s eu sei o que foi ser apatrida durante tantos anos, porque era a ‘por-
tuguesa’ no Brasil e a ‘brasileira’” em Portugal. O ideal para mim seria ter metade
de mim aqui e outra la».

Natéalia Ramos (Universidade Aberta de Lisboa), na comunicagdo «Género e
migracdo: dinamicas e politicas sociais, familiares e de satide», langa um olhar
sobre as politicas europeia e portuguesa de gestdo eficaz das migragdes, com
vista a integracdo efetiva de emigrantes e minorias étnicas, centrando a atengdo
nas mulheres migrantes, na perspetiva dos seus direitos e deveres especificos
enquanto mulheres, em particular nas questdes de satide sexual e reprodutiva
(principal causa de morbilidade e mortalidade das mulheres emigrantes). Lem-
brando que as mulheres sdo, a nivel mundial, as principais vitimas de pobreza,
assédio e trafico, a autora refere que a migragdo constitui uma oportunidade de
reconfiguragdo das suas identidades, das rela¢des familiares, sociais e econémi-
cas, em novos contextos, de maior igualdade (ou ndo), mas é também geradora
de riscos e vulnerabilidades, em areas como a satude e a familia, sobretudo na
experiéncia de maternidade. A falta de conhecimento acerca dos servigos sociais
e de satde, a percecdo das institui¢des de satide e das praticas médicas como um
«universo anénimo, isolado, tecnolégico e estranho» (p. 280), podem ser dissua-
soras para algumas maes emigrantes, em situagdo de «desaculturagio», isoladas,
deprimidas, a quem falta a estrutura familiar e social de suporte da maternidade
do lugar de origem. Ramos salienta a necessidade de as politicas migratdrias
terem em conta as questdes de género, em face de uma progressiva feminizagao
do fenémeno da emigracdo, através da adogdo de «novos modelos concetuais e
metodolégicos e novas politicas e estratégias de intervencgio».
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Sublinhando também a necessidade de maior investimento na integracao
dos e das imigrantes, nas sociedades de acolhimento, através de uma politica
migratoria ancorada em Direitos Humanos, Maria da Conceigdo Ramos (Univer-
sidade do Porto), destaca na sua comunicacdo («Migragdes internacionais e
género — dinamicas de participagdo das mulheres portuguesas imigrante») a con-
tribuicdo para a coesdo social e para o desenvolvimento da participagdo mais
igualitdria das mulheres nas migragdes. Apresentando niimeros expressivos da
participacdo das mulheres portuguesas nas comunidades dos paises da didspora
(Reino Unido, 53%; Canadd, 51%; Franga e Suica, 47%), sempre presentes no uni-
verso do trabalho, desde as fabricas ao comércio e em setores reconhecidamente
femininos, a autora associa a emigragdo feminina a transformacdo do projeto
migratério, convertendo-o de temporério em definitivo ou mais prolongado. As
mulheres imigrantes sdo agentes de mudanga (pessoal e social) e de desenvolvi-
mento nos paises de origem e de acolhimento, de intercimbio de culturas, de
inovagdo e de adaptagdo, ganhando consciéncia dos seus direitos, envolvendo
em agdes de associativismo, voluntariado e economia social (segundo a autora,
datam de finais do século XIX as pioneiras sociedades fraternais femininas da
Califérnia).

Do Brasil vem também testemunhos da combatividade das mulheres portu-
guesas, envolvidas em lutas operdrias e movimentos grevistas (final do séc. XIX e
inicio do séc. XX). Nem sempre, no entanto, a intervengao das mulheres na esfera
social envolveu protagonismo, muitas vezes esse trabalho fez-se no anonimato,
ensaiando formas de acdo eficazes na discricdo dos papéis prescritivos de género.

Nem todos os textos se subordinam, em rigor, ao titulo da publicagdo. Neste
grupo encontra-se um artigo de interesse sobre a «Percegdo e praticas das mulhe-
res agorianas, com 50 e mais anos, para a promogao do envelhecimento saudavel
e da longevidade com qualidade» (Maria José Bicudo e Armando Mendes, Uni-
versidade dos Agores, p.195), baseando em dados estatisticos uma reflexdo sobre
as condigdes de vida das mulheres insulares, por comparagdo com os homens,
marcadas por baixos rendimentos, negligéncia do bem-estar préprio em prol dos
outros e maior incidéncia de estados de doenga, entre eles sintomas de depres-
sdo. A propésito de alimentagdo saudavel, por exemplo, o autor e a autora verifi-
caram que um numero significativo de mulheres a secundariza, interrogando-se
se tal facto se devera a «situagdo, relativamente comum nas familias agorianas,
com baixo poder econémico, das mulheres “amanharem-se com qualquer coisa” e se
preocuparem mais com a alimentagdo dos maridos, por serem eles o “ganha pdo
da familia” e, por isso, “o melhor quinhdo € para eles”?».

Excegdo é também um texto que analisa o mediatico episédio em torno do
«Manifesto das Maes de Braganca» («Ambiguidade no jogo de mascaras entre
santas e pecadoras», Maria Aida Baptista, Universidade de Toronto), na perspe-
tiva dos estere6tipos que povoam o imaginario coletivo, da mulher brasileira
sexualmente promiscua e da mulher-méae, emblema da boa moral. Nele, sao as
mulheres brasileiras, emigrantes num pais com passado colonial, quem enfrenta
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desafios identitarios e de integragdo, tendo que vencer preconceitos que a indus-
tria televisiva contribui para alimentar.

Na&o se esgotam nesta apreciagdo as reflexdes relevantes que o livro propde,
sendo um bom contributo para conhecer as vidas das mulheres portuguesas na
didspora, do passado e do presente, a0 mesmo tempo que oferece perspetivas de
aprofundamento dos temas abordados, para os leitores e leitoras interessadas.
Investigam-se as dificuldades que encontram e celebram-se os papéis que desem-
penham na preservacdo das tradigdes, mas também como agentes de mudanga.
Pessoalmente, li-o com gosto. Apenas lamento que o seu contetido instrutivo e
relevante ndo tenha merecido uma revisdo linguistica mais cuidada, j& que sdo
recorrentes as incorrecdes linguisticas e graficas, numa publicagdo universitaria
de que se espera maior brio.
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