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A obra, dedicada ao desenvolvimento de representagdes sobre as relagdes
sociais estabelecidas no contexto escolar, encerra com um Balanco Final onde se
faz a sintese dos trés estudos que examinaram os discursos das criancas do 1° e
do 4° ano de escolaridade sobre as relacdes de amizade e rejeigdo, poder e lide-
ranca.

De modo global, conclui-se que «as representacdes emergentes em torno
dessas dimensdes relacionais» revelam o impacto dos significados e das dinami-
cas de género no desenvolvimento do conhecimento social das criangas. Célia
Cristina Soares é perentdria na afirmacdo de que a sua investigagdo ndo deixa
duvidas quanto «a determinancia que as representagdes e relagdes sociais de
género assumem no desenvolvimento psicossocial das criangas.» A autora
salienta também o facto de que o seu trabalho «evidencia a influéncia precoce
destes processos simbdlicos ao nivel do pensamento e das representacdes infan-
tis» uma vez que, como também destaca, «as criangas com 6 anos de idade ja
internalizaram a ordem social do feminino e do masculino e participam ativa-
mente na (re)construcdo desses modelos do senso comum, apesar de a sua
expressdo ao nivel discursivo estar ainda pouco saliente.»

Tratando-se de um trabalho que decorre de uma investigagdo com vista a
obtengdo de um grau académico, a obra apresenta uma organizagdo cuidada e
um vastissimo leque de reflexdes sobre as tematicas em apreco. Contudo, a opgdo
por manter a estrutura préxima da formalidade académica pode vir a prejudicar
o ritmo de leitura, sem, no entanto, pdr em causa a pertinéncia e atualidade do
trabalho apresentado.

Monteiro, Natividade (2012), Maria Veleda (1871-1955) — Uma professora femi-
nista, republicana e livre-pensadora. Caminhos Trilhados pelo Direito de Cida-
dania, Olhdo, Gente Singular Editora, 475 paginas.

Joao Esteves

Nesta obra de cariz biografica, que corresponde a dissertagdo de Mestrado
em Estudos sobre as Mulheres da Universidade Aberta, sob orientacdo de Anne
Cova, a professora, investigadora e historiadora Natividade Monteiro desvenda-
-nos uma mulher simples, comum e, simultaneamente, extraordinaria que viveu
e sofreu, intensa e freneticamente, a familia, a profissao, a fraternidade pelos des-
protegidos, o combate a Monarquia e o triunfo, consolidacdo e desagregacgao da
Reptblica. De seu nome Maria Carolina Frederico Crispin, ficou, familiar e publi-
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camente, somente conhecida por Maria Veleda, reportando-se, provavelmente, o
pseudénimo Veleda a sacerdotisa «insubmissa ao Império Romano e defensora
das leis gaulesas que atribuiam poderes civis e politicos as mulheres» (p. 56).

Simples, porque a longa existéncia foi pautada por idéntico estilo de vida,
sem luxos, grandezas, privilégios — ndo era, nem nunca foi uma privilegiada —,
beneficios ou prote¢gdes. Comum, porque as vivéncias de meninice e os sonhos
condiziam com os das outras raparigas até que os percalgos familiares a levaram
a trabalhar para nédo sobrecarregar os seus, fez-se «professora por necessidade e
por vocacdo» (p. 429), defrontou-se com contratempos profissionais e financeiros,
viveu em condi¢des modestas, quando ndo resvés com a miséria, e mereceu a
solidariedade de amigas e correligionarias. «Extraordindria», como a caraterizou
Teresa Picarra Beleza no Preficio (pp. 15-17), «<apenas» porque soube tragar o pro-
prio percurso, viver coerentemente as suas opgdes — pessoais e politicas — e assu-
mir as consequéncias, num tempo em que poucas mulheres evidenciavam deter-
minagdo e coragem de o fazer, ainda menos numa sociedade em que lhes era
estranho o espago ptiblico ou a ousadia de romper com a domesticidade e a reli-
giosidade. Extraordinaria, porque soube fazer ouvir a sua voz e tomar partido
pelos mais desfavorecidos, pelas mulheres, pelas criancas, pela Reptblica, incor-
porando no ideal republicano os valores da Liberdade, Igualdade e Fraternidade
da Revolucdo Francesa, e assumiu-se como feminista e cidada quando tal parecia
uma utopia nos ja longinquos anos da viragem do século XIX para o XX.

Nado se esta perante um exagero, visdo anacrénica ou mitificacdo de um
nome, embora haja «empatia intelectual» e identificacdo entre biografada e bi6-
grafa, devidamente acauteladas na «Metodologia da investigacao» (pp. 35-42).
Remontando as origens, em Faro, onde nasceu em 1871, e até 1955, quando fale-
ceu, em Lisboa, com 84 anos de idade, Natividade Monteiro reconstréi com
novos dados e reinterpretagdes, mediante recurso a um leque diversificado de
fontes, algumas inéditas por integrarem o espdlio familiar, o percurso afetivo,
familiar, literario, jornalistico, profissional, associativo e politico de uma profes-
sora que aspirava a ser escritora e, apesar da sua educagdo «convencionalmente
religiosa», se tornou feminista, livre-pensadora, magon e republicana, sendo que
«a construgdo de uma identidade tdo rica e complexa ndo esteve isenta de sofri-
mento interior» (p. 439), nem de ruturas.

Esta-se perante um trabalho arduo e rigoroso que procurou reconstruir uma
vida intensamente vivida e plenamente dedicada aos outros, repartida entre o
privado e o publico, entrelagados na construgdo de uma cidadania que abarcasse
raparigas e rapazes, mulheres e homens. E esta opcdo revelou-se acertada, com
ganhos para o leitor e investigador, j& que Maria Veleda nédo é passivel de ser
fragmentada, reencontrando-se sempre a mesma identidade em cada uma das
suas facetas. Tal como evidencia Natividade Monteiro nas quase 500 paginas, a
trajetoria — da provincia a capital, de professora a educadora, de escritora a jorna-
lista, de mulher a feminista, de feminista a republicana, de espetadora a oradora,
de militante a lider, de crente a livre-pensadora, de filha a mée e avé — nao foi
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facil, nem linear, passando por sobressaltos pessoais, familiares, profissionais,
econdmicos e politicos, sobressaindo uma pessoa humilde, batalhadora, convicta
e coerente, extraordinariamente coerente, em que vida particular e ptblica, dis-
cursos e praticas, se conjugam e harmonizam como indissociaveis.

Nesta obra, estruturada em quatro capitulos — A paixdo da escrita e a dedicagio
ao ensino (pp. 53-95), O combate a Monarquia através da propaganda republicana e
feminista (pp. 96-204), Sob a égide da Repriblica (pp. 205-363), No labirinto esotérico,
espiritualista e mistico (pp. 364-427) —, rematados por uma Conclusio (pp. 429-459)
que revisita o essencial de Maria Veleda, a autora percorre os Caminhos trilhados
pelo Direito de Cidadania e faz sobressair, a par da sua natureza intrinsecamente
feminista, a atencdo que constantemente lhe mereceram as criangas, s6 possivel
de compreender pelo amor que nutria por elas enquanto seres desprotegidos e
merecedores de outra educacdo que ela se empenhava por lhes dar enquanto
docente, segundo o preceito de «conhecer bem a crianga para a poder educar em
conformidade» (p. 430). Este entendimento fraterno com as criangas, com todas
elas, é patente na adogdo de uma, a quem tratou como filho (Luis), na criagdo de
outros enquanto mae solteira (Candido) e avd, na dentincia do submundo dos
pequenos lisboetas abandonados a sorte e infortinio, na fundagdo da Obra
Maternal, em 1909, no trabalho desenvolvido no Ambito da Tutoria Central de
Inféncia e na preocupagdo em transportar os seus ideais educativos para dentro
das aulas que lecionava ou das organizagdes em que militou ou liderou, nomea-
damente a Liga Republicana das Mulheres Portuguesas. O mesmo olhar fraterno
era estendido as mulheres desfavorecidas, expressa na tocante definicio que, em
1909, faz do feminismo: «Ser feminista é ser, principalmente, protetora da
mulher: — da mulher que sofre, da operéria, da desonrada, da mendiga... E
esquecer-se de si propria, numa abnegagdo de apdstolo, e levar a luz aos antros
das trevas, levar a instrugdo as oficinas, levar palavras de amor e de conforto as
vitimas da seducdo, levar conselhos e perddo as cadeias, levar clardes de piedade
aos albergues e aos hospitais! Desejamos que ela aprenda? Queremos o seu res-
gate? Pois bem: fraternizemos com ela!» (p. 15). Maria Veleda nao foi, como Nati-
vidade Monteiro demonstra, uma mulher igual as contemporaneas que milita-
ram no associativismo feminista, republicano e magénico.

Na exaustiva pesquisa, a autora aclara o abandono de algumas das crengas
provenientes da formagdo religiosa e como se tornou, primeiro, anticlerical e,
ulteriormente, ao retornar a fé, espirita e mistica. E que ela ndo nasceu anticleri-
cal, tornou-se, disso dando testemunho através de vérios escritos na imprensa
agora repescados e explorados por Natividade Monteiro. Assim como ndo nas-
ceu feminista, tornou-se, sendo as condigdes de desigualdade e maus-tratos em
que as mulheres viviam que a levaram a abragar o feminismo. E também néo ger-
minou republicana, tornou-se pelo que ja sofrera e com a progressiva conscien-
cializagdo politica proporcionada pela deslocacdo para a capital, poucos anos
antes de eclodir a revolucao de 5 de outubro. Através de Maria Veleda, Nativi-
dade Monteiro exemplifica como uma revolugdo pdde ser, simultaneamente,
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uma aspiragdo tornada realidade e, ao ndo satisfazer as promessas, resvalar para
o desencanto, ocupando a desilusédo e a descrenga o lugar do sonho.

Mediante esta biografia apaixonada sobre uma figura apaixonante, cujos
pressupostos e opgdes sdo explicitados na Introducdo (pp. 19-52), o leitor conse-
gue recuperar o convivio com Maria Veleda, ndo raras vezes através de palavras
e pensamentos preservados nos textos da imprensa e Memodrias, e reconstruir as
redes de sociabilidade, podendo — e devendo — esta obra funcionar, também,
como espelho de muitas outras contemporaneas que abragaram os mesmos
ideais e que ndo tiveram o ensejo de verem reconhecidos e preservados os respe-
tivos legados.

Natividade Monteiro partilha, assim, com o leitor, uma vida de cidadania
plena de afetos, de humanismo e de ideais a procura da felicidade pessoal e,
simultaneamente, coletiva, sendo que, nas palavras de Anne Cova, autora da
Apresentagdo (pp. 11-14) da obra, «esta excelente biografia de Maria Veleda vem
preencher uma lacuna na historiografia e reveste-se de grande atualidade». Que
se leia e releia, pois, Maria Veleda (1871-1955) — Uma professora feminista, republi-
cana e livre-pensadora. Caminhos trilhados pelo direito de cidadania.

Neves, Sofia (Org.) (2012), Intervencio psicoldgica e social com vitimas, volume
II - Adultos, Coimbra, Almedina, 200 paginas.

Luisa Saavedra

Escola de Psicologia, Universidade do Minho

As tematicas apresentadas ao longo deste volume tém o mérito de conciliar
a unidade com a diversidade. Por um lado, a unidade é-lhe conferida pela inter-
vencao em situagdes de vitimagdo. Por outro lado, consegue alcangar uma grande
multiplicidade de situacdes deopressao/vitimacdo e de abracar uma igual diversi-
dade de métodos de intervencdo psicoldgica e social. Atravessando os campos da
violéncia nas relagdes de intimidade (heteronormativas e multimarginalizadas),
contra mulheres idosas, a violagdo, o burnout, o mobbing e a exploragdo sexual,
retine um leque de contributos que conseguem fornecer uma visdo extensiva e
multifacetada sobre a intervengdo nestas areas. Os itinerarios de intervengdo pas-
sam quer pela intervencao individual, quer em grupo, guiadas por preocupagdes
de empoderamento das vitimas, confrontando posturas tradicionais com pers-
pectivas criticas e feministas.

No primeiro capitulo, Anita Santos e Marlene Matos sugerem uma terapia
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