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ANGIOLOGIA
E CIRURGIA VASCULAR

PÁGINA DO SECRETÁRIO-GERAL

Página do secretário-geral

Estimados associados,
Este é o último editorial que redigo na qualidade de

secretário-geral da Sociedade Portuguesa de Angiologia e
Cirurgia Vascular (SPACV) e, por conseguinte, importará
refletir sobre as atividades desenvolvidas ao longo destes
últimos 4 anos.

Nesse contexto, importará relembrar as principais linhas
orientadoras traçadas pelas 2 direções que tive o privilégio
e a honra de integrar:

- potenciar a participação ativa de todos os sócios, titula-
res e associados, nas atividades desenvolvidas pela SPACV,
não apenas salientando o congresso anual, mas também
as restantes iniciativas promovidas ao longo de cada ano;

- reforçar o caráter formativo da sociedade junto dos seus
associados mais jovens, proporcionando diversos cursos de
formação no país, potenciando a participação em estágios
e no European Board, e ainda instigando a investigação
através de bolsas;

- estabelecer e consolidar a colaboração com outras socie-
dades científicas nacionais;

- fortalecer as relações institucionais com as sociedades
europeia e espanhola permitindo manter e reforçar a visi-
bilidade da SPACV e seus associados;

- solidificar o papel da SPACV junto da sociedade civil atra-
vés de múltiplas ações de divulgação, alerta e de rastreio
junto da população.

Importará, na sequência, fazer uma súmula das ativi-
dades desenvolvidas pela sociedade nos biénios 2013-14 e
2015-16.

A. Atividade científica
1. Congressos anuais da Sociedade Portuguesa de

Angiologia e Cirurgia Vascular
a. O XIII Congresso teve lugar em Coimbra de 13-15

de junho 2013, no hotel Vila Galé. Destacaria a
realização do primeiro simpósio entre a SPACV
e a Sociedade Portuguesa de Diabetologia, em
colaboração com o Grupo de Estudos de Pé Dia-
bético.

b. O XIV Congresso decorreu em Braga de 19-21
de junho de 2014, no hotel Meliá Braga. O pro-
grama científico integrou uma sessão intitulada
Histórias na evolução da Cirurgia Vascular em
Portugal e o simpósio conjunto com a Socie-
dad Española de Angiología y Cirugía Vascular
(SEACV).

c. O XV Congresso teve lugar em Albufeira de 11-
13 de junho 2015, na Herdade dos Salgados.
Neste congresso, organizámos o primeiro evento
desportivo da SPACV, com grande e entusiasta
participação dos associados da SPACV.

d. O XVI Congresso terá lugar na Figueira da Foz, no
hotel Eurostars Oásis Plaza, de 16-18 de junho de
2016. Irá integrar novamente um simpósio con-
junto com a SEACV e o evento desportivo.

e. De salientar que todos os congressos anuais agora
listados tiveram cobertura de imagem e vídeo,
tendo sido disponibilizada a possibilidade de
assistir às sessões em direto via internet.

2. Cursos
a. O II Curso Prático de Osirix em Cirurgia Vascular

realizou-se no dia 13 de abril de 2013, em Lis-
boa, com a participação de 14 sócios da SPACV; a
avaliação global do curso foi de 4,91 (escala de 1-
5). A comissão organizadora foi constituída pelos
colegas Dr. José Carlos Vidoedo, Dr. João Pedro
Almeida Pinto e Dr. Miguel Maia, e o imprescindí-
vel apoio da Medtronic.

b. O III Curso Interativo sobre Metodologia Cien-
tífica decorreu em Coimbra, na Quinta das
Lágrimas, no dia 18 de maio de 2013. Contou
com a participação de 10 sócios agregados com
uma avaliação global de 4,42 (escala de 1-5). A
sua organização foi promovida pelo Prof. Dou-
tor Armando Mansilha e contou com o relevante
apoio da Leo Farmacêuticos.

c. O III Curso Básico de Ecografia Vascular teve lugar
nos dias 9 e 10 de maio de 2014. O curso decor-
reu em Penafiel e teve a organização do Núcleo
de Diagnóstico Vascular (Dr. José Carlos Vidoedo,
Dr. João Pedro Pinto e Dr. Miguel Maia). Foram
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facultadas 12 vagas para médicos internos com-
plementares. Para este curso, eminentemente
prático, foram novamente convidados David Goss
e Colin Deane. A avaliação global do curso foi de
4,71 (escala de 1-5).

d. O I Curso de técnicas endovasculares básicas
decorreu em Braga a 19 de junho 2014, durante o
XIV Congresso. Participaram 12 sócios agregados.

e. O I Curso Avançado de Trombose Venosa Pro-
funda Núcleo de Biologia Vascular teve lugar em
Cascais, a 24 de outubro de 2014. Contou com
25 participantes (sócios agregados e titulares há
menos de 3 anos com quotas atualizadas). Foi
organizado pelo Núcleo de Biologia Vascular (Dr.
Frederico Gonçalves) e teve o apoio da Bayer.

f. O IV Curso Básico de Ecografia Vascular decorreu
no dia 15 de maio de 2015, no Porto, no âmbito
da Porto Vascular Conference 2015, e teve a
organização do Núcleo de Diagnóstico Vascular
(Dr. Miguel Maia). Foram facultadas 12 vagas para
médicos internos complementares, sócios com as
quotas em dia e futuros sócios, totalmente pre-
enchidas. Este curso contou novamente com os
colegas David Goss e Colin Deane.

g. O I Curso de Cirurgia Vascular Aberta teve lugar
no Porto, no decorrer do 29.◦ Annual meeting of
the European Society for Vascular Surgery, no
dia 24 de setembro, das 9-18 h. O curso utilizou
os conhecidos modelos de Pontresina da Vascular
International. Teve um total de 21 participantes.

3. Reuniões
1. A Reunião de 2013 do Núcleo de Acessos Vascu-

lares que decorreu no Hotel Costa da Caparica,
no dia 16 de março, assumiu-se como uma muito
salutar partilha de experiências entre cirurgiões
vasculares, entre estes e os colegas nefrolo-
gistas, e ainda entre os diferentes centros dos
diversos pontos do país. Estiveram presentes um
total de 182 participantes. O êxito verificado
ao longo desta reunião foi inequivocamente o
resultado do trabalho, dedicação e capacidade
organizacional da Dra. Maria José Barbas.
a. A Reunião de 2014 do Núcleo de Acessos

Vasculares decorreu no Hotel D. Inês, em
Coimbra, no passado sábado 29 de março.
Estiveram presentes um total de 233 parti-
cipantes (com 63 especialistas e 35 médicos
internos complementares), com relevância
muito particular para a presença singular do
Prof. Doutor Linhares Furtado. Esta reunião
foi organizada pelos colegas Dr. Manuel Fon-
seca e Dra. Maria José Barbas.

b. A Reunião de 2015 do Núcleo de Acessos Vas-
culares decorreu no Hotel Holiday Inn, em
Vila Nova de Gaia, no dia 14 de março 2015.
Estiveram presentes um total de 150 parti-
cipantes (com 56 especialistas e 29 médicos
internos complementares). Esta reunião foi
estruturada pelos colegas Dr. Victor Martins,
Dra. Ana Ventura (Nefrologia) e Dra. Maria
José Barbas.

c. A Reunião de 2016 do Núcleo de Acessos Vas-
culares decorreu no Hotel Tryp Aeroporto,
em Lisboa, a 9 de abril 2016. Estiveram pre-
sentes um total de 122 participantes (com
58 especialistas e 27 médicos internos com-
plementares). Foram ainda apresentados 8
comunicações livres e 8 posters. Esta reunião
foi organizada pelos colegas Dr. Diogo Cunha
e Sá e Dra. Maria José Barbas.

4. Núcleos temáticos
Sob a égide da direção presidida pela Dra. Isa-

bel Cássio, foi tomada a decisão de restruturar os
núcleos temáticos da SPACV, considerando a impor-
tância atual das respetivas temáticas, a evolução
verificada da nossa especialidade e a necessidade
de interação com outras especialidades. Todos os
responsáveis pelos diversos núcleos estiveram muito
ativos na dinamização de cursos, reuniões e ações
de divulgação junto da população. Na sequência,
relembro os coordenadores nos últimos 4 anos:
a. Núcleo de Acessos Vasculares --- Dra. Maria José

Barbas;
b. Núcleo de Diagnóstico Vascular --- Dr. José Carlos

Vidoedo (2013-2014); Dr. Miguel Maia (2015-
2016);

c. Núcleo de Biologia Vascular --- Dr. Frederico
Gonçalves;

d. Núcleo de Biologia Vascular (criado no final de
2012) --- Dra. Joana Martins.

5. Prémios
a. Nos XIII, XIV, XV e XVI mantiveram-se os prémios

previamente instituídos, num valor de 1.500D
cada, a saber:
i. Melhor Comunicação SPACV/Bayer;

ii. Melhor Comunicação Jovem SPACV/Servier;
iii. Melhor Poster SPACV/MEDI;
iv. Melhor Poster Jovem SPACV/MEDTRONIC.

b. No sentido de recompensar a atividade de
publicação dos seus associados na revista Angi-
ologia e Cirurgia Vascular, a direção da SPACV
decidiu criar em 2015 (XV Congresso) 3 novos
prémios, atribuídos em relação aos artigos publi-
cados ao longo do ano civil anterior:

i. Prémio para Melhor Artigo Original
SPACV/Bayer (2.000D );

ii. Prémio para Melhor Artigo de Revisão SPACV
(LEO em 2015) (1.500D );

iii. Prémio para Melhor Caso Clínico/Imagem em
Cirurgia Vascular SPACV (1.500D ).

6. Bolsas
As bolsas previamente criadas foram mantidas.

a. Bolsas de investigação SPACV --- Servier e SPACV ---
Leo (até 2015);

b. Bolsas de estágio SPACV --- Alfa Wassermann;
c. Bolsa congresso European Society for Vascular

Surgery (ESVS) --- Servier.
7. Revista

As direções da SPACV que integrei na qualidade de
secretário-geral mantiveram todo o apoio ao rele-
vante trabalho desenvolvido pelo seu editor, Prof.
Doutor Luís Mendes Pedro.
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Em 2014, foi dado mais um passo muito relevante,
que consistiu na indexação da revista na SciELO Cita-
tion Index da Web of Knowledge.

Igualmente em 2014, decidiu-se reformular toda a
edição e divulgação da revista, integrando a mesma
no grupo da Elsevier. Neste âmbito, foi introduzida
uma nova imagem da capa, um novo design de toda
a revista e disponibilização de espaço na internet
dedicado através das Databases da Sciverse Scien-
ceDirect e Sciverse Scopus, onde a página repetiva
pode ser consultada. Por outro lado, a submissão e
revisão por peritos (peer review) passou a ser efe-
tuada através do Elsevier Editorial System, o que
torna todo o processo de revisão e publicação mais
rigoroso, célere e eficaz.

8. Projetos e estudos
a. Programa «Veias saudáveis»

Este programa foi desenvolvido em
colaboração com a Servier ao longo dos anos
2013 e 2014, foi implementado em múltiplas
unidades de cuidados de saúde primários e
assentou no preenchimento de um questionário
específico para a doença venosa crónica, seguido
da entrega de um folheto com conselhos úteis
na Doença Venosa Crónica (DVC).

b. Programa de rastreio da Doença Venosa Cró-
nica

Esta iniciativa, inicialmente estruturada, com
o apoio da Servier, pelo Dr. Mário Macedo, à
data coordenador do Núcleo de Flebolinfologia,
decorreu igualmente nos anos 2013 e 2014 e
pretendeu envolver os médicos de família no
diagnóstico de doentes com DVC, recolocar a DVC
como entidade nosológica a ser tratada pelos
médicos, realçar a importância do tratamento
precoce da DVC, enfatizar o papel da SPACV
enquanto sociedade científica dinâmica em Por-
tugal e divulgar as recomendações da SPACV na
DVC.

c. Livro Histórias da Cirurgia Vascular
Foi publicado em 2014 e distribuído no XIV

Congresso Anual, em Braga. Teve por objeti-
vos esclarecer os mais jovens sobre a evolução
da cirurgia vascular em Portugal, perpetuar as
memórias dos menos jovens e criar um elo de
ligação entre as várias gerações.

d. Campanha Alerta Doença Venosa
Decorreu ao longo do segundo trimestre de

2015. Teve por objetivo sensibilizar novamente
a população em geral, mas igualmente os cole-
gas de outras especialidades médicas em torno
da doença venosa crónica. Com apoio dos labo-
ratórios Servier, esta ação envolveu a divulgação
através de mupis, difusão nos diversos meios
de comunicação social e ainda a realização de
um rastreio tendencialmente nacional, com uma
unidade móvel que percorreu 20 cidades de
norte a sul do continente, e que contou com a
participação ativa de um número significativo de
sócios da SPACV. Os resultados serão divulgados
durante o XVI Congresso Anual da SPACV.

9. Outras ações de índole científica
a. Cooperação com sociedades científicas nacio-

nais
Cooperação com a Sociedade Portuguesa de

Diabetologia e com o Grupo de Estudos de Pé
Diabético

A direção da SPACV encetou um projeto de
colaboração entre a SPACV e a Sociedade Por-
tuguesa de Diabetologia, sob a égide do Grupo
de Estudos de Pé Diabético, de que resultaram
as seguintes iniciativas:
i. Simpósio conjunto durante o XIII Congresso

Anual da SPACV (2013);
ii. Simpósios conjuntos durante o 11.◦ e 12.◦

Congresso Português de Diabetes (2014 e
2016).

b. Ações de divulgação da patologia vascular
Ao longo destes últimos 4 anos, foram publi-

cados numerosos artigos de opinião em diversos
meios comunicação social, ficando aqui alguns
exemplos mais recentes e de maior relevo.

i. Parceria com o Jornal Médico
Encetada em 2014, esta parceria tem

permitido a publicação regular de artigos
de opinião em torno das doenças vascula-
res mais prevalentes e ainda a publicação
de um dossier especial sobre angiologia e
cirurgia vascular no número de junho, coin-
cidido assim com o Congresso Anual da
SPACV.

ii. Revista Saúde e Bem-Estar
Foi publicado um artigo sobre tromboem-

bolismo venoso na edição de outubro de
2015.

iii. Perpetivas (suplemento distribuído mensal-
mente pelo jornal Público)

Com a colaboração da Servier, foram publi-
cados os resultados da Campanha Alerta
Doença Venosa na edição de maio de 2016.

c. Patrocínio científico
i. XIII Simpósio Internacional de Angiologia e

Cirurgia Vascular, Porto --- 21-22/10/2012;
ii. 4.a Reunião do Núcleo de Doenças Autoi-

munes do Hospital de Santa Maria, Lisboa
--- 16-17/11/2012;

iii. III Lisbon International Fórum on Vascular
Diseases, Lisboa --- 8-9/12/2012;

iv. XII Reunião Galaico-Duriense de Angiologia
e Cirurgia Vascular, Porto --- 23/02/2013;

v. Porto Vascular Conference 2013, Porto ---
20/04/2013

vi. Reunião de Acessos Vasculares para Hemo-
diálise --- Hospital Militar do Porto ---
4/05/2013;

vii. XVIII Curso Internacional pós-graduado de
Radiologia de Tórax e Intervenção, Lisboa
--- 15-18/05/2013;

viii. XII Simpósio Internacional de Cirurgia Vas-
cular, Lisboa --- 27-29/07/2013;

ix. XIV Simpósio Internacional de Angiologia e
Cirurgia Vascular, Porto --- 25-26/10/2013;
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x. IV Lisbon International Fórum on Vascular
Diseases, Lisboa --- 13-14/12/2013;

xi. XIII Reunião Galaico-Duriense de Angiologia
e Cirurgia Vascular, Porto --- 22/02/2014;

xii. Reunião de Acessos Vasculares para Hemo-
diálise --- Hospital Militar do Porto ---
10/05/2014;

xiii. Porto Vascular Conference 2014, Porto ---
31/05/2014;

xiv. XIV Reunião Galaico-Duriense de Angiologia
e Cirurgia Vascular, Ourense (Espanha) --- 20-
21/02/2015;

xv. XIX Curso pós-graduado de Radiologia Oste-
oarticular e Intervenção, II Jornadas de
Radiologia do Hospital St. Louis, Lisboa ---
18-20/03/2015;

xvi. Porto Vascular Conference 2015, Porto --- 15-
16/05/2015;

xvii. XVI International Symposium of Angio-
logy and Vascular Surgery, Porto --- 29-
30/05/2015;

xviii. XVI Congresso do Núcleo de Estudos da
Doença Vascular Cerebral da Sociedade
Portuguesa de Medicina Interna, Porto --- 27-
28/11/2015;

xix. XV Reunião Galaico-Duriense de Angiologia
e Cirurgia Vascular, Porto --- 20/02/2016;

xx. XVII International Symposium of Angiology
and Vascular Surgery, Porto --- 1-2/04/2016;

xxi. Porto Vascular Conference 2016, Porto --- 13-
14/05/2016.

d. Campanha nacional «Aorta é Vida»
A SPACV manteve apoio científico e institu-

cional à campanha nacional «Aorta é Vida».
Liderada pelo Dr. João Albuquerque e Castro,
esta iniciativa, inédita em Portugal, pretendeu
sensibilizar, prioritariamente, a população mas-
culina com mais de 65 anos para os aneurismas da
aorta e divulgar os principais factores de risco,
de forma a fomentar o diagnóstico precoce. Sob
a égide da SPACV, foi ainda entregue uma petição
na Assembleia da República portuguesa no sen-
tido de ser criado o Dia Nacional do Aneurisma
da Aorta Abdominal, tendo sido proposto o dia
24 de novembro. Infelizmente, essa petição não
teve parecer favorável.

10. Participação internacional
a. Representantes da Sociedade Portuguesa de

Angiologia e Cirurgia Vascular
A SPACV agradece a dedicação dos seus repre-
sentantes no sentido de consolidar a sua
participação a nível das principais sociedades
internacionais:
ESVS --- Prof. Doutor Armando Mansilha;
UEMS Section and Board of Vascular Surgery ---
Prof. Doutor Luís Mendes Pedro e Prof. Doutor
Sérgio Sampaio;
UIP --- Prof. Doutor Armando Mansilha;
IUA --- Dra. Ivone Silva;
EVST --- Dr. José Almeida Lopes;
CONUEI --- Angélica Damião.

b. Acordo de cooperação Sociedade Portuguesa
de Angiologia e Cirurgia Vascular-Sociedad
Española de Angiología y Cirugía Vascular

Reforço do protocolo de cooperação entre a
SPACV e a SEACV, acordado no Porto em 2010,
de que resultaram os simpósios conjuntos nos
seguintes congressos:
XIV Congresso Anual da SPACV, Braga, 19-21 de
junho de 2014;
60.◦ Congresso Anual da SEACV, Madrid, 4-6 de
junho de 2014;
61.◦ Congresso Anual da SEACV, Castellón, 2-5
de junho de 2015;
62.◦ Congresso Anual da SEACV, Sitges, 7-10 de
junho de 2016;
XVI Congresso Anual da SPACV, Figueira da Foz,
16-18 de Junho de 2016.

c. Acordo de cooperação Sociedade Portuguesa de
Angiologia e Cirurgia Vascular-European Society
for Vascular Surgery
i. Quota conjunta

A partir de 2014, os sócios titulares passa-
ram a poder efetuar o pagamento conjunto
das quotas da SPACV e da ESVS por um valor
total de 200D anuais, com todos os direi-
tos inerentes, incluindo o acesso às respetivas
revistas.

Os sócios agregados mantiveram o valor das
respetivas quotas nos 75D anuais, valor que
engloba a quotização anual da SPACV mais a
quota anual da ESVS para Junior Members.

ii. ESVS Annual Meeting 2015 --- Porto
Decorreu um simpósio conjunto SPACV-ESVS

durante o 29th Annual Meeting da ESVS,
que teve lugar no Porto de 23-25 de setem-
bro de 2015. Contou com a presença de
um número muito relevante de participantes,
maioritariamente não portugueses. Versou
sobre temas controversos relativos ao trata-
mento e seguimento de patologia trombótica
e aneurismática da aorta, e proporcionou uma
discussão muito participada e interessante.

d. European Board
A partir de 2015, a SPACV passou a apoiar na

totalidade a inscrição ao exame do European
Board of Vascular Surgery (excluindo despesas
de viagem, alojamento ou alimentação) a todos
os sócios com as quotas atualizadas que assim o
solicitem.

e. European Vascular Course
A SPACV ofereceu anualmente 15 inscrições a

sócios agregados com as quotas atualizadas para
participação no European Vascular Course, em
Maastricht, na Holanda.

f. 8th European Symposium of Vascular Biomate-
rials

A SPACV ofereceu 15 inscrições a sócios agrega-
dos com as quotas atualizadas para participação
no 8th European Symposium of Vascular Biomate-
rials, que decorreu em Estrasburgo, em França,
nos dias 10 e 11 de maio de 2013.
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11. Estratégia financeira
a. Parcerias e Apoios

Foram acordadas diferentes parcerias com a
indústria farmacêutica, ao longo dos últimos 4
anos:
i. 2013

Platinium --- Servier, Medtronic, Bayer Por-
tugal, LEO;
Gold --- Biosaúde, Medicinália-Cormédica,
Sanofi-Aventis, Cordis. Abbott;
Silver --- Medi Bayreuth, Medivaris (Sig-
varis), Medinfar, AstraZeneca, Maquet,
Juzo, Pfizer, Bard, Tecnimede, Terumo;
Apoios --- Medinfar Sorológico, MSD.

ii. 2014
Platinium --- Servier, Medtronic, Bayer Por-
tugal, LEO;
Gold --- Biosaúde, Medicinália-Cormédica,
Sanofi-Aventis, Cordis. Abbott;
Silver --- Medi Bayreuth, Medivaris (Sig-
varis), Medinfar, AstraZeneca, Maquet,
Juzo, Pfizer, Bard, Tecnimede, Terumo;
Apoios --- Medinfar Sorológico, MSD;

iii. 2015
Platinium --- Servier, Medtronic, Bayer Por-
tugal, Alfa Wassermann, LEO, Cook ---
Biosonda;
Gold --- Medicinália-Cormédica, Sanofi-
-Aventis, Cordis;
Silver --- Medi Bayreuth, Medivaris (Sig-
varis), Medinfar, AstraZeneca, Maquet,
Juzo, Pfizer, Bard, Tecnimede, Terumo,
Abbott, Pierre Fabre;
Apoios --- Medinfar Sorológico, MSD.

iv. 2016 (ainda por finalizar à data da redação
desta página, podendo estar sujeito a
alterações)

Platinium --- Servier, Medtronic, Bayer Por-
tugal, Alfa Wassermann, LEO, Cook ---
Biosonda;
Gold --- Medicinália-Cormédica, Sanofi-
-Aventis, Cordis;
Silver --- Medi Bayreuth, Medivaris (Sig-
varis), Medinfar, AstraZeneca, Maquet,
Juzo, Pfizer, Bard, Tecnimede, Terumo,
Abbott, Pierre Fabre, Angelini;
Apoios --- Medinfar Sorológico, MSD.

b. Quotização
Anualmente, foi solicitada a cada sócio,

de forma individualizada, a regularização das
quotas. Em 2014, foi ainda enviada uma cor-
respondência distinta aos sócios com quotas
em atraso por 5 ou mais anos, no sentido de
regularizarem a situação respetiva no prazo esta-
belecido, sob pena de perda da condição de sócio
de pleno direito (de acordo com a alínea d) do
ponto 3 do artigo 9.◦ dos estatutos revistos na
Assembleia Geral de 2013).

As diversas ações adicionalmente desenvolvi-
das pela sociedade, no sentido de ter o maior
número possível dos seus associados com as

quotas atualizadas, tiveram resultados animado-
res, com uma redução significativa absoluta e
relativa das quotas em dívida.

Acresce-se que a participação nas diferentes
ações da SPACV teve por condição ter as quotas
atualizadas.

12. Administração e secretariado
a. Instalações

A SPACV manteve a sua sede na Rua de Gonda-
rém, 956, r/c, 4150-375 Porto.

b. Atualização de contactos
Continua a preocupação da direção em man-

ter atualizados os contactos de todos os sócios
da sociedade (morada, telefone, e-mail, local
de trabalho). Nesse sentido, foi solicitada a
colaboração de todos, através do envio de
toda a informação para o e-mail da sociedade
(spacv@spacv.org).

c. Website
Os conteúdos do site (www.spacv.org) da SPACV

foram revistos e atualizados, e o layout otimizado
em 2013 e novamente em 2015.

d. Aplicação para smartphones e tablets
A SPACV introduziu em 2014, no XIV Con-

gresso Anual, a sua aplicação para smartphones
e tablets, no sentido de promover e facilitar
o contacto com os seus associados, mas igual-
mente com a população em geral (de salientar
que a aplicação foi inclusive descarregada em
Brasil, Angola, Estados Unidos, Alemanha, entre
outros).

e. Newsletter
Foi dada continuidade à forma de comunicação

regular com os sócios através do envio de
uma newsletter, tendencialmente mensal por
via eletrónica. Manteve-se a disposição da
quase totalidade da correspondência ser rea-
lizada igualmente por via eletrónica, o que
permitiu uma redução efetiva nos custos da
SPACV.

f. Livro anual SPACV
Decidiu-se manter a sumarização, num livro

anual, de todas as informações institucionais e
atividades desenvolvidas pela sociedade ao longo
de cada ano, e que é distribuído aos sócios no
decorrer de cada congresso anual.

Julgo que nunca será de mais salientar que todas as ati-
vidades agora enunciadas não teriam sido possíveis sem os
esforços inexcedíveis da Cristina Freitas, para quem gosta-
ria de deixar aqui uma reiterada palavra de grande apreço
e amizade.

Agora que termino o meu segundo mandato, não posso
deixar de expressar que foi para mim um privilégio poder
contar com o apoio, solidariedade e lealdade dos restantes
membros das 2 direções de que fiz parte. Neste contexto,
gostaria de salientar a oportunidade ímpar de ter traba-
lhado com a Dra. Isabel Cássio e com o Dr. João Albuquerque
e Castro. Partilhámos inúmeras decisões, alguns momentos
mais difíceis, mas, no final, fica a clara consciência de um
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trabalho adequadamente desenvolvido e, mais importante,
uma amizade para a vida.

Gostaria ainda de agradecer a todos os sócios da socie-
dade pela participação sempre mais empenhada ano após
ano e, igualmente, por me terem concedido a honra de
poder exercer a função de secretário-geral ao longo destes
últimos 4 anos.

Por fim, desejar as maiores felicidades para os próxi-
mos órgãos sociais da sociedade, para quem estarei sempre
convicta e despretensiosamente disponível.

Um muito obrigado a todos e até sempre!
Daniel Brandão
Secretário-geral SPACV


