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Isabel Dias, Violéncia na Fami-
lia — Uma Abordagem Sociologi-
ca, Porto, Edi¢des Afrontamento,
2004, 458 paginas.

Este livro, da autoria de Isabel
Dias, que resulta de uma dissertagdo
de doutoramento em Sociologia
apresentada na Faculdade de Letras
da Universidade do Porto, centra-se
na problematica da violéncia domés-
tica e revela o caracter paradoxal da
familia moderna — palco da coexis-
téncia de abusos e afectos.

A obra divide-se em duas partes.
Na primeira, intitulada «Violéncia
doméstica: a constru¢do social e
cientifica de um objectoy, ¢ apresen-
tado, ao longo de cinco capitulos, o
enquadramento teorico-conceptual
que estrutura a investigacdo. Através
de um olhar minucioso e exaustivo, a
autora comeca por sublinhar como ja
na familia tradicional se encontravam
fontes de tensdo e conflito, explici-
tando depois como a privatizagdo da
familia moderna e o centramento so-
bre si propria privilegiaram, por um
lado, a concretizagdo dos afectos,
mas, simultaneamente, fizeram com
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que esta se constituisse como um
lugar propicio a emergéncia de com-
portamentos violentos. Em torno da
questdo da violéncia sobre as mulhe-
res, as criangas ¢ os idosos, em par-
ticular sobre o fenémeno da constru-
¢d0 da sua visibilidade, centra-se o
capitulo terceiro. De forma aprofun-
dada sdo, no capitulo seguinte, siste-
matizadas as teorias socioldgicas que
ajudam a compreensdo do fenémeno
da violéncia doméstica e no Ultimo
capitulo da primeira parte do livro
fica o leitor a par das opgdes teori-
cas, das hipodteses de investigagdo e
dos caminhos metodoldgicos percor-
ridos na pesquisa empirica.

O modelo de analise proposto
nesta investigacdo integra e articula
algumas das teorias relativas a vio-
léncia doméstica, nomeadamente
proposi¢des especificas tributarias
da teoria dos recursos, colhendo
igualmente alguns contributos tedri-
cos e conceitos centrais do interac-
ciosnismo simbdlico, da sociologia
da familia (em particular no que
respeita a conjugalidade) e das rela-
¢oes sociais de género e das classes.
«A um nivel macrossociologico das
perspectivas feministas foram consi-
deradas [também] algumas pistas de
analise e certas recomendagdes no
plano metodoldgico» (p. 215). As hi-
poteses de investigagcdo articuladas
pela autora sdo as de que as repre-
sentagdes e praticas de violéncia do-
méstica variam em funcdo de dife-
rentes formas de conjugalidade, do
género e da pertenca social.

«Um olhar qualitativo sobre re-
presentacdes e praticas de violéncia
doméstica» ¢ a designagdo atribuida
a segunda parte do livro, onde sdo

apresentados os resultados do traba-
lho empirico desenvolvido através de
entrevistas' semiestruturadas e em
profundidade a casais profissional-
mente activos, residentes numa fre-
guesia da periferia do Grande Porto,
inseridos em diferentes meios sociais
(pescadores, operarios e agriculto-
res), com filhos e com alguma histo-
ria conhecida de violéncia doméstica.
Assim, no capitulo designado
«Formas de conjugalidade e violéncia
doméstica» conclui-se que os «en-
trevistados nao ultrapassaram (inclu-
sive geracionalmente) um certo con-
servadorismo ao nivel dos modelos
de conjugalidade e matrimonialida-
de, embora se observem mudangas
ao nivel dos codigos do pensar»
(pp- 307-308). No capitulo seguinte,
consagrado aos «Olhares femininos,
olhares masculinos: representagdes ¢
praticas de violéncia doméstica», os
resultados mostram que, por um
lado, tanto a forma de conjugalidade
alianca (que caracteriza os casais
entrevistados) como a forma de con-
jugalidade institucional (tipica da fa-
milia de origem dos mesmos) se tor-
nam propicias a emergéncia de
praticas violentas e, por outro, que
«os entrevistados dos trés meios
socioprofissionais recusam, no dis-
curso, a violéncia conjugal, mas que
a praticam, sobretudo os operarios e
os pescadores» (pp. 367-368).
Num dos mais originais capitulos
de toda a investigacdo, o oitavo, onde

! Para além da metodologia qualitativa, foi
também adoptada uma abordagem de pendor
quantitativo (embora com caracter comple-
mentar) — facto que revela a riqueza metodo-
logica que caracteriza esta investigagdo.
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se cruzam os discursos do casal rela-
tivamente a experiéncia de violéncia,
¢é-nos revelado como «os casais orga-
nizam a sua experiéncia de violéncia a
partir de diferentes razdes centrais,
que ilustram, por um lado, o modo
como o casal na sua individualidade
(re)elabora as experiéncias passadas
ou presentes de violéncia e, por ou-
tro, a persisténcia de relagdes de
género assimétricas em modelos de
conjugalidade caracterizados por uma
forte diferenciacao» (p. 386).

Um dos méritos do presente estu-
do, sem duavida um dos seus pontos
fortes, ¢ o de, pela primeira vez no
nosso pais, no dmbito de uma inves-
tigagdo académica centrada na proble-
matica da violéncia doméstica, o dis-
curso veiculado pelos homens se
constituir, para além do das mulheres,
também como objecto de analise.
Outro ponto relevante, tendo em con-
sideragdo o manancial de informagao
nao s6 tedrica como empirica (que
timbra o trabalho com um pendor por
vezes excessivamente descritivo), € o
da apresentacdo de uma sintese con-
clusiva no fim de cada capitulo que
permite identificar ¢ manter um fio
condutor através da leitura de toda a
obra. A apresenta¢do de excertos de
historias de vida dos entrevistados
(testemunhos sentidos de agressdes
cometidas e sofridas) torna também a
leitura do texto mais apelativa. De
sublinhar igualmente o interesse nao
s6 dos anexos desta publicagio?,
como ainda a extensdo, relevancia e

2 1. Legislacdo e politicas sobre a violén-
cia doméstica em Portugal; 2. metodologia de
analise das entrevistas; 3. guides de entrevis-
tas.

actualidade das referéncias bibliogra-
ficas.

A presente investigagdo merece-
-nos, contudo, algumas reflexdes
criticas. Uma das hipdteses centrais
do trabalho ¢ a de que as representa-
¢coes e praticas de violéncia variam
consoante a pertenga social. Para ve-
rificar esta hipotese sdo estudadas
familias de diferentes meios sociopro-
fissionais, recorrendo-se ao conceito
de classe social como um dos or-
ganizadores do modelo de anélise.
A questdo que se nos coloca é a de
saber como ¢ que a classe social pode
ter sido «assumida como elemento
discriminante para a explicagdo dos
comportamentos observados» (p.
230) recorrendo apenas a autora para
a operacionaliza¢do deste conceito a
matriz de construcdo do indicador
socioprofissional? E que «os indica-
dores socioprofissionais, por mais
densos de dimensdes que sejam, ndo
recobrem todo o ambito substantivo
do conceito de classe social [...]
Uma dimensdo de grande importan-
cia na estruturagdo contemporanea
do espaco social das classes, da qual
os indicadores socioprofissionais ndo
ddo suficientemente conta, ¢ a que
se reporta as distribuicdes de recur-
sos de escolaridade. Tais recursos
[...] [repercutem-se] em variadissi-
mos aspectos da existéncia em so-
ciedade, nomeadamente [...] na
constituicdo de representacdes cog-
nitivas e de sistemas classificatorios,
no desenvolvimento de estratégias de
vida e de praticas sociais®.»

3 Antonio Firmino da Costa, Sociedade
de Bairro, Oeiras, Celta Editora, 1999,
p. 231.
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Se o indicador socioeducacional
tivesse sido utilizado e caso a popu-
lagdo estudada se distribuisse por
diferentes classes sociais (o que a
nosso ver, ndo acontece, ja que a
larga maioria dos elementos entrevis-
tados ¢é caracterizada por um grau de
instrucdo baixo?, com entradas pre-
maturas no mercado de trabalho e
oriunda de familias com dificuldades
econdmicas), teria sido, nesse caso,
mais viavel responder a hipotese ini-
cialmente formulada.

Uma das outras hipoteses deste
trabalho que consistia em relacionar
formas de conjugalidade com repre-
sentacdes e praticas de violéncia,
partindo da proposi¢do «segundo a
qual uma familia com tragos mais
modernistas [...] seria menos pro-
pensa a existéncia de violéncia entre
0s seus membros, contrariamente a
um modelo mais institucional [...] ter-
reno mais tolerante a ocorréncia de
comportamentos violentos» (p. 218),
acabou também, em nosso entender,
por ndo poder ser plenamente «testa-
da», uma vez que a autora nao en-
contra entre os seus entrevistados
conjugalidades do tipo fusdo ou mes-
mo associacdo’. Entre os entrevista-

475 dos 90 entrevistados possuiam o 1.°
ciclo do ensino basico completo, 5 nio sa-
biam ler nem escrever, 1 tinha o ensino se-
cundario completo ¢ 6 tinham um curso de
formagao profissional (p. 256).

5 As diferentes formas de conjugalidade
estdo, de algum modo, relacionadas com as
diferentes pertengas sociais: as franjas da po-
pulacdo socialmente favorecida estdo nor-
malmente na linha da frente em termos das
mudangas de valores familiares. Do nosso
ponto de vista, em causa, nesta investigagao,
ndo estdo franjas sociais distintas, mas sim

dos prevalece a forma de conjugali-
dade alianga (p. 303) e, mesmo que
em termos de representagdes, nal-
guns aspectos, estes casais tendam
para um eixo mais modernista da
conjugalidade, o que parece verifi-
car-se ¢ que, ao contrario do que a
hipdtese inicialmente estabelecida
previa, isso ndo inviabiliza a pratica
da violéncia no seu seio.

A proposito da especificidade de
representagdes e praticas de violén-
cia em fun¢do da pertenca dos entre-
vistados a diferentes meios sociopro-
fissionais, Isabel Dias conclui que
«a violéncia ocorre principalmente
no meio piscatério e operario e en-
contra-se fortemente presente no
universo simbolico dos agricultores»
(p. 403). Nota que «entre os agricul-
tores ndo ha referéncias a praticas de
violéncia conjugal» (p. 341) e ques-
tiona se, «porventura, na situagdo de
entrevista eles ndo terdo respondido
apenas aquilo que consideram ser
socialmente «correcto» face aos
contetdos valorativos hoje dominan-
tes» (p. 401). Pela mesma logica,
usando este argumento, poder-se-ia
questionar por que nao fizeram entdo
0 mesmo os outros dois grupos so-
cioprofissionais estudados?

Ainda a este respeito, a autora
acrescenta que a atitude mais fecha-
da dos agricultores impossibilitou a
compreensdo plena do «significado
sociologico da auséncia de praticas

grupos socioprofissionais variados, todos per-
tencendo a um meio que poderiamos conside-
rar socialmente desfavorecido — facto que
dificulta o encontro dos tais casais com for-
mas mais modernistas da conjugalidade.
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de violéncia conjugal num meio so-
cioprofissional cujo universo simboli-
co sobre a conjugalidade, a familia e a
propria violéncia se revela tao tradicio-
nalista» (p. 401) sugerindo, por hipd-
tese, que, se, por um lado, estas con-
cepcoes sao propicias a emergéncia de
comportamentos masculinos violentos,
por outro, a dominancia masculina
propria do modelo alianga, ao garantir
eficazmente a subordina¢do feminina
e dos filhos, também pode minimizar
o risco da emergéncia de conflitosy.
Resulta um pouco estranho que, se a
dominancia masculina propria do
modelo alianga, por hipotese, minimi-
za o risco de emergéncia de conflitos
entre os agricultores, ndo o faca em
relacdo aos operarios e pescadores,
grupos em que, como a propria au-
tora demonstra, emergem com um
peso significativo.

Apesar de sublinhadas as inume-
ras vantagens do uso das metodolo-
gias qualitativas, designadamente
para este tipo de investigacdes (ob-
jecto de estudo sensivel e populagdo
de dificil acesso), Isabel Dias tam-
bém nota como, no fundo, o uso de
uma metodologia qualitativa condu-
ziu «a uma (aparente) homogeneida-
de discursiva que ndo nos deve levar
a elidir as diferencas demonstradas
através da analise de correspondén-
cias simples» (p. 402). Este tipo de
analise, «ao sinalizar padrdes de rela-
cionamento entre certas variaveis,
permitiu desconstruir leituras ten-
dencialmente homogeneizantes»
(p. 403), fazendo ressaltar, portanto,
as diferengas em termos de repre-
sentagdes e praticas de violéncia que
caracterizam homens e mulheres de

diferentes meios socioprofissionais.
Do nosso ponto de vista, a homoge-
neidade discursiva encontrada pode-
rd ndo ter tanto a ver com a metodo-
logia qualitativa empregue neste
estudo, mas com o facto de os en-
trevistados seleccionados, apesar de
pertencerem a meios socioprofissio-
nais diferentes, possuirem, no fun-
do, capitais escolares e econdémicos
idénticos bem como, relacionada
certamente com este aspecto, preva-
lecer entre todos ecles a forma de
conjugalidade alianga.

Um outro aspecto que nos mere-
ceu uma reflexdo particular prende-
-se com o seguinte: se ¢ verdade que
o conceito de violéncia doméstica
accionado na presente investigacdo
«integra qualquer acto, inclusive de
omissdo, que provoque nas suas vi-
timas custos fisicos, psicologicos,
emocionais, ou outros» (pp. 23-93),
parece-nos que a forma como o
guido se encontra elaborado, com a
maioria das perguntas remetendo de
forma directa para a dimensao fisica
da violéncia®, conduz de forma mais
ou menos explicita a que os casais

¢ «Quando ¢ que o seu marido The bateu
pela primeira vez?», «Foi a tnica vez, ou
bateu-lhe mais vezes, por que razdes?»,
«Como ¢ que o seu marido lhe bateu, ou
bate?», «Ja chegou a ficar ferida por causa
das agressdoes do seu marido? Alguma vez
precisou de se ir tratar ao hospital?»; «Cos-
tumava ou costuma bater na sua mulher?»,
«Como ¢ que lhe batia ou bate?», «Por que
razao costuma bater no seu filho?», «kEm que
zonas do corpo ¢ que lhe bate?», «Alguma vez
lhe bateu da mesma forma que os seus pais lhe
batiam a si ou pelas mesmas razoes?», «Como
se sente quando lhe bate?», «Alguma vez o
seu marido se zangou consigo por ter batido
no seu filho?», etc. (pp. 447-458).
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entrevistados se refiram maioritaria-
mente nas suas narrativas a esta di-
mensdo da violéncia, concluindo, ne-
cessariamente, a autora que, quer em
relagdo a violéncia parental, quer em
relagdo a violéncia conjugal, predo-
minam entre os entrevistados formas
de violéncia fisica.

Parece-nos curioso ainda que, a
proposito das estratégias de pesqui-
sa, a autora mencione existir uma
«recusa de se trabalhar, a partida,
com as vitimas da violéncia domés-
tica» (p. 247). Se assim foi, porqué
fazer «incursdes anoénimas pelos
bairros e freguesias do concelho
que, do ponto de vista social e da
violéncia doméstica, indiciavam ser
mais problematicos»? (p. 245). Por-
qué a «consciéncia de que o proces-
so de encontrar os lugares e as pes-
soas mais adequadas aos objectivos
da investigagdo seria longo e moro-
so»? (p. 245). A que tipo de «pes-
soas adequadas» se refere a autora?
Porqué, mesmo sem possuir um ca-
racter determinante, um dos critérios
de selec¢do dos entrevistados seria o
de, justamente, os individuos terem
«alguma histoéria conhecida de violén-
cia doméstican? (p. 247). E, por fim,
qual a légica de estruturar o guido
com perguntas directas acerca das
praticas de violéncia?

Uma derradeira nota que, sendo
de pormenor, podera interessar a
quem particularmente se dedica a in-
vestigacao sociologica deste tema: re-
fere a investigadora que a conflict
tactics scale (escala usada nas pesqui-
sas de natureza quantitativa’ que per-

7 Através do uso desta metodologia, as
pesquisas chegam, por norma, a conclusao de

mite descobrir quais 0s meios mais
frequentemente utilizados nas familias
para resolver os conflitos), «ndo
obstante a sua utilizagdo extensiva &
criticada pelo facto de ndo integrar
itens relativos ao contexto, padroes,
sentido e consequéncias da violéncia
[sendo que], para as perspectivas fe-
ministas, os resultados produzidos
por esta escala sdo levados demasiado
a sério pela comunidade cientifica,
apesar de se tratar de um procedi-
mento que ndo tem sido revisto desde
a sua formulacdo, a qual data de
1979» (p. 237). Importa notar que a
CTS foi entretanto revista desde a
data da sua elaboragio® e que os seus
autores reconheceram, alias, algu-
mas das limitagdes da metodologia
empregue no primeiro inquérito, ten-
do, nesse sentido, revisto e melhora-
do a metodologia original, esclarecen-
do em publicagdes posteriores que «if
one goes by how much harm is done,
who initiates the violence, and how
easy it is for a victim to escape
violence, women clearly are the
disproportionate victims of domestic
violence»’ (Gelles, 1995, p. 463).
Finalmente, ndo obstante os co-
mentarios supra-referidos, importa

que as mulheres sdo tdo ou mais violentas no
ambito da conjugalidade quanto os homens.

8 M. A. Straus, S. L. Hamby, S. Boney-
-McCoy e D. B. Sugarman, «The revised
conflict tactics scale (CTS2): Development
and preliminary psychometric datay», in
Journal of Family Issues, vol. 17, n.° 3,
1996, pp. 283-316.

 R. I. Gelles, «Family violence and abu-
se», in R. J. Gelles (ed.), Contemporary
Families — A Sociological View, Londres,
Sage Publications, 1995, pp. 449-483.
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sublinhar que este trabalho tem o
indubitavel mérito de se debrucar
sobre um tema da maior actualidade,
de revelar que «ndo s6 os homens
«falamy das suas experiéncias de vio-
Iéncia [...] como, através das «histo-
rias de viday, as organizam segundo
relacdes (afectivas e familiares) inte-
ligiveis» (p. 404) e ainda o de mos-
trar como a familia se pode consti-
tuir simultaneamente em lugar de
afectividade e de violéncia, represen-
tando deste modo uma obra de refe-
réncia para a analise e o estudo
aprofundados desta problematica.

CLAUDIA CASIMIRO
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