diacritica
Vol. 38,n.23, 2024, pp. 83-103. DOI: 10.21814/diacritica.5819

O DIVINO FEMININO NA ARTE DE ANA MENDIETA E CLARA
MENERES

THE DIVINE FEMININE IN THE ART OF ANA MENDIETA AND
CLARA MENERES

Teresa Lousa”
teresa.lousa@gmail.com

José Eliézer Mikosz™
antar.mikosz@unespar.edu.br

Este trabalho evidencia, através da obra das artistas Ana Mendieta e Clara Menéres, as a¢des que
floresceram nos anos 1960 e 1970. Um periodo rico em transformac@es sociais que envolviam
questdes politicas, de género, raciais, culturais, religiosas e que repercutem até na atualidade.
Estas artistas lutaram contra a visdo engessada da sombra patriarcal ainda forte no periodo,
posicionando-se e ressignificando tradi¢cGes ancestrais onde o feminino tinha um protagonismo
ligado a fertilidade, a terra, a criatividade e aos cuidados com a natureza. Vé-se assim o
surgimento de obras de arte provocadoras e transformadoras de significado profundo e actual que
tiveram por base o ecofeminismo, enquanto forma de ativismo, luta pelos direitos da sensibilidade
e visdo feminina e pelo cuidado com a natureza, que ainda se encontram tdo aviltados por
interesses capitalistas e de exploraces patriarcais. Partindo de uma metodologia qualitativa
documental e semidtica, foram analisadas iconograficamente obras das artistas, em particular a
série Siluetas de Ana Mendieta e Mulher-Terra-Viva de Clara Menéres, a luz de ideias filoséficas
de autoras como Stengers e Starhawk, de palavras das préprias artistas, bem como dos contextos
sociais e religiosos das mesmas. Este artigo pretende contribuir para langar mais luz sobre o lado
mistico da obra artistica de duas mulheres hispanicas da mesma época que, nunca se tendo
cruzado, tém tanto em comum e cuja relacdo merece ser articulada.

Palavras-chave: Ecofeminismo. Género. Earthart. Ana Mendieta. Clara Menéres.

Through the work of the artists Ana Mendieta and Clara Menéres, this study highlights actions
that flourished in the 1960s and 1970s. It was a period rich in social transformations involving
political, gender, racial, cultural and religious issues, which still have repercussions today. These
artists fought against the patriarchal shadow still strong at that time, positioning themselves and
re-signifying ancestral traditions where the feminine had a leading role linked to fertility, earth,
creativity and caring for nature. Thus, one sees the emergence of provocative and transformative
works of art with a deep and current meaning based on eco-feminism, as a form of activism, a
fight for the rights of feminine sensitivity and vision and the care for nature, which are still so
demeaned by capitalist interests and patriarchal exploitation. Based on a qualitative, documental
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and semiotic methodology, works of the artists were analyzed iconographically, in particular the
Siluetas series by Ana Mendieta and Mulher-Terra-Viva by Clara Menéres, in the light of
philosophical ideas by authors such as Stengers and Starhawk, the words of the artists themselves,
as well as their social and religious contexts. This article aims to shed more light on the mystical
side of the artistic work of two Hispanic women from the same era who, having never met, have
so much in common and whose relationship deserves to be articulated.

Keywords: Ecofeminism. Gender. Earthart. Ana Mendieta. Clara Menéres.

1. Introducéo

Com o propdsito de contextualizar o trabalho artistico de Ana Mendieta e Clara Menéres,
0 presente artigo comeca por analisar sucintamente no primeiro ponto a questao de género
nos anos 1960 e 1970, levantando um momento da historia ligado a contracultura. Apesar
do contexto transformador favorecido pelo periodo, as mulheres ainda enfrentavam uma
série de estere6tipos limitadores. Desse cadinho sairam movimentos como a segunda fase
do feminismo, as preocupacfes com 0 meio-ambiente e, na arte, as primeiras
manifestacdes ligadas ao ecofeminismo. O segundo ponto dedica-se a producéo artistica
e sobre o Divino Feminino nos anos 1970, onde podemos ver como a figura da Grande
Deusa, a Deusa Mée, o Grande Feminino, arquétipos que estdo associados a terra, a
natureza, em diversos cultos espirituais animistas. A pesquisa segue no terceiro ponto
analisando o Animismo, paganismo e sagrado feminino na obra de Ana Mendieta
partindo sobretudo de um olhar iconogréfico para a sua série Siluetas. Ja o quarto e ultimo
ponto traz a artista Clara Menéres e o poder de Gaia onde se pretende fazer uma reflexé@o
sobre a sua obra Mulher-Terra-Viva, as suas implicacdes sociais nas suas participacoes
em exposi¢es marcantes e polémicas como em 1973 em Lisboa e em 1977 na Bienal de
Séo Paulo no Brasil e o seu significado mais profundo e espiritual.

2. Questdo de género nos 1960 e 1970: rompendo barreiras apesar dos esteredtipos

Os anos 1960 e 1970 foram marcados por inimeras transformacdes que imprimiram de
modo inextricavel mudancas no pensamento e nas a¢les que afetaram a sociedade em
suas bases, trazendo a colacdo questdes politicas, artisticas, de género, raciais, e
ecologicas, cujas lutas repercutem até na atualidade.

Nos Estados Unidos a inspiracdo se deu pela busca de uma nova direcéo relacionada
aos direitos civis e pelos movimentos antiguerra. Na América do Sul vimos suas lutas e
protestos contra as ditaduras militares como na Argentina (1976-1983), Brasil (1964—
1985), Paraguai (1954-1989), Uruguai (1973-1985), Chile (1973-1990), Bolivia (1971
1978), El Salvador (1979-1982) e Nicaragua (1977-1979). Na Europa Ocidental
ocorreram as revolugdes estudantis como em Paris em 1968 cujos ecos se fizeram sentir,
na opinido de Isabel do Carmo, mesmo que timidamente, em Portugal (2008, p. 219),
enguanto na Europa Oriental havia uma crescente agitacdo politica como a Revolta da
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Hungria em 1956 e a Primavera de Praga em 1968. A arte feminista, apesar de emergir
de forma desigual, persistiu em varios paises durante a década de 1960 como movimento
estético com forte expressao politica ao mesmo tempo:

Embora a década de 1960 tenha sido uma das décadas mais fecundas para a inovagdo
artistica, onde surgiram as artes minimalista, pop, conceitual e land art, as artistas
feministas que foram explicitamente inspiradas pelo ativismo politico, viram sua arte como
contribuicBes para o avanco desse ativismo. A arte feminista emergiu de uma leitura
politicamente flexionada da historia da arte e de uma ambicdo clara de transformar essa
historia, questionando radicalmente os seus principios organizadores fundamentais
(Phelan, 2007, p. 347, traducéo dos autores).

A contracultura confrontava de forma corajosa as atitudes restritivas da sociedade
em relacdo a sexualidade, aos papéis de género, num periodo ainda dominado pelo
patriarcado. Apds a Segunda Guerra Mundial, os jovens se tornaram mais livres em seu
comportamento sexual. Os hippies, as feministas e o0s ativistas homossexuais,
proclamavam orgulhosamente que o sexo podia ser experimentado apenas por prazer —
fora do casamento e com multiplos parceiros. O sexo, diziam eles, € bom, até espiritual,
quer seja gay ou heterossexual. A Nova Esquerda, o ninho do feminismo moderno
conhecido como a Segunda Vaga,! movimentos ativistas como o LGBTQ+, também
desafiaram as regras. As feministas lutavam por igualdade de oportunidades no emprego,
educacao, direito de moldar sua propria identidade livre das expectativas masculinas.
Nesse contexto, as discussfes ja apareciam anteriormente na obra O Segundo Sexo de
Simone Beauvoir escrito em 1949 e também na obra A Mistica do Feminino de Betty
Friedan de 1963. O legado dessa revolucdo incluiu o aumento da protecdo legal de
mulheres e grupos vulneraveis, ativismo social, meio ambiente e a proatividade para
questdes de lideranca politica. Transformacdes que reverberam até hoje de forma global
(NYPL, 2018).

Apesar da emancipacdo maior da mulher e de uma busca de liberdade sexual sem
restricdes, podemos exemplificar a visdo masculina sobre as mulheres ilustrando o que
acontecia na contracultura que, mesmo buscando maior liberdade moral, as mulheres
ainda estavam cercadas por estereotipos:

Os homens hippies [...] estereotipavam as mulheres. Deusa, sedutora, virgem e “Mae Terra”
eram imagens padrdo nos jornais underground e nas capas dos albuns de rock, e refletiam
0s papéis a que as mulheres hippies estavam em grande parte confinadas (NYPL, 2018, p.
5, traducdo dos autores).

Sem duvida estes papéis de deusa, sedutora, virgem e “Mae Terra” entre outros, sao
imagens de arquétipos que esses homens na época, como atualmente, podem projetar
inconscientemente sobre as mulheres assim como as mulheres, em arquétipos especificos

IA Primeira Vaga nasce com a Revolucdo Francesa e prolonga-se sensivelmente até o fim da Primeira
Guerra Mundial.
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do inconsciente delas, podem projetar sobre os homens.? Seriam os conceitos de anima e
animus pela psicologia junguiana (Jung, 1988, pp. 9-20). Essas imagens estavam la nos
posteres, nas capas dos discos, nas bandas desenhadas. Mas, antes de deduzirmos que o
uso erotico das imagens femininas reforcava sua estrutura de serem meramente objetos
sexuais, podemos ver nelas uma forma de cumplicidade onde as mulheres tinham a
oportunidade de viver essas experiéncias sem 0s padrfes repressores vigentes até entdo,
acodes que poderiam ser consideradas uma forma de afirmacdo e de liberdade do poder
feminino, pois, nessa gama de questionamentos e transformacgdes, apareceram artistas
mulheres expressando em seus trabalhos essa liberdade, impondo suas visdes do feminino
com Viés tanto politico como espiritual como veremos nos trabalhos das artistas Ana
Mendieta e Clara Menéres.

Para Simone Beauvoir a associacao entre mulher e natureza, advém de uma espécie
de uma operacdo magica, ou seja, a poténcia geradora feminina torna-se comparavel ao
mistério da criacdo pelo seu lado desconhecido. Assim, na mulher comum, algo dessa
Deusa-Mé&e pode ser intuido. Algo que ndo pode ser dominado pelo homem vem ao de
cima e assim torna-se desejavel remeter as mulheres a esse patamar magico e de
imanéncia (Beauvoir, 1970, p. 102). A imanéncia da mulher, explica esta autora, da-se
por oposi¢do a vocagdo do homem que seria a transcendéncia. Segundo, o existencialismo
entende que os individuos estdo no mundo concretamente através de projetos que
concretizam e a isso chamam transcendéncia. Para a mulher, a tarefa de transcender no
mundo ja contém uma dificuldade extra: a de lutar contra a imanéncia que dela se espera.

Essas dificuldades sentiram-nas na pele Mendieta e Menéres. Os seus trabalhos
desafiadores e provocadores sdo também transformadores:

[...] é notavel como o formato de seu corpo remete a simbolos arquetipicos de deusas
femininas; isso derivou de um interesse distinto em espiritualidade ancestral que, porém,
convergiu com teorias feministas da época que encorajavam uma redescoberta do
“arquétipo da deusa” [...] (Siegler, 2018, p. 6, traducéo dos autores).

3. Producéo artistica e o Divino Feminino nos 70

Os mitos sao experiéncias de vida que rememoram os atos dos entes primordiais (Eliade,
2018), e contribuem para a compreensao do ser, da natureza, da roda do tempo e dos
ciclos da vida e da morte.

E poucas divindades tiveram, como a Terra, o direito e o poder de se tornarem tudo. Mas a
ascensdo da Terra-Mae a categoria de divindade suprema, se ndo Unica, foi suspensa tanto
pela sua hierogamia como Céu como pelo aparecimento das divindades agrérias. [...] Mas
a Terra-Mae nunca perdeu os seus privilégios arcaicos de “Senhora do Lugar”, de fonte de
todas as formas vivas, de guardid das criancas e de matriz na qual se sepultam os mortos
para que nela repousem, se regenerem e regressem [...] (Eliade, 2010, p. 212).

2 Podemos pensar nessas questdes como polaridades internas sem associagdo ao sexo masculino ou
feminino anatémico, mas na forma como os individuos se identificam, pois ai terd a energia e o significado
adequado para cada um deles.
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A imagem arquetipica da Grande Deusa, retratada em esculturas, remonta a Idade
da Pedra, “sdo obras culticas e artisticas mais antigas que a humanidade conhece”
(Neumann, 2021, p. 89) e foram encontradas em uma area que se estende desde a Sibéria
aos Pireneus, sendo exemplo do dominio do matriarcado. A Grande Méae, enquanto mae
e terra-mulher, ¢ o “trono em si” e caracteristicamente o “Utero” (a maternalidade) do
Feminino (Neumann, 2021, p. 92).

Podemos ver como a figura da Grande Deusa, a Deusa Mae, o Grande Feminino,
estdo associados a terra, a natureza, em diversos cultos espirituais animistas, aqueles que
ndo separam o mundo espiritual do mundo material. Muitos desses cultos foram
perseguidos por religides como o cristianismo que se espalhou pela Europa, porém, com
0 advento da contracultura nos anos 1960 o interesse por antigas praticas religiosas
renasceu com o termo neopaganismo. As primeiras ativistas e teodricas ecofeministas
defendiam que:

[..] a preservagdo da Terra exigira uma profunda mudanca de consciéncia, uma
recuperacdo de uma visdo mais antiga e tradicional que reverencie a profunda ligacdo de
todos os seres na teia da vida e um repensar da relacdo da humanidade e da divindade na
natureza (Mack-Canty, 2004, p. 172, traducéo dos autores).

O termo “Deusa” resgatado pelo neopaganismo, provém de uma existéncia muito
anterior que remete, como se viu, para aspetos religiosos pertencentes a pré-histéria. Para
Starhawk (1993), a feiticaria € uma forma de resisténcia que vai sendo reconhecida por
pessoas e comunidades que se interessam em garantir a sobrevivéncia da deusa. A autora
neopaga Starhawk foi uma das pioneiras, entre os anos 70 e 80, a trazer um substrato
espiritualizante e animista para a corrente ecofeminista. Starhawk é uma defensora e
professora da tradi¢do do Reclaiming movimento pela Paz, fundado no final da década de
70, que se baseia no ativismo econémico, ambiental, politico e social progressivo, com
uma base feminista e anarquista e um substrato espiritual na religido e magia da Deusa,
que é entendida como a forca vital imanente da Terra, e, ndo como uma divindade
transcendental. “Para mim, parecia existir uma liga¢do natural entre um movimento para
dar poder as mulheres e uma tradi¢ao baseada na Deusa” (Starhawk, 1993, p. 10).

Uma dimensdo que podemos associar com a Wicca ou a Feiticaria, acaba por se
fundir com ideias sobre a ecologia, a contracultura e 0 movimento feminista nos anos 70.
Starhawk traz um olhar renovado das tradi¢Ges, agitado pela contracultura dos anos 60 e
70, ressignificando a Terra num contexto especifico. Estas ideias “novas” ligadas a
espiritualidade da Deusa comecam a ser divulgadas nos Estados Unidos, na mesma fase
em que a artista Ana Mendieta vai para este pais levando consigo toda uma heranca
indigena e de resisténcia ao mainstream. O contacto com a natureza e a recuperacao de
antigos mitos pagdos pode repercutir-se por todas as formas de especulacdo humana,
através da ciéncia ou da arte. Através desse contacto, sentir-se parte da natureza e ndo
enquanto algo que esta de fora ou lhe é superior, € uma atitude natural e que estava
presente nas mitologias antigas que colocavam o humano a experiéncia de sentir uma
imanéncia e uma conexao entre 0 seu ser com a natureza. Para Starhawk, a deusa é a
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manifestagdo primeira, a origem do ser, uma forca espiritualizante que permite as
mulheres criarem um sentimento de pertencimento, de valorizagéo e autoafirmacao.

Nos anos 1970 houve uma conexao entre duas artistas que ndo chegaram a se cruzar,
onde esse fundamento ecofeminista da deusa se pressente: a artista cubana-americana
Ana Mendieta (1948-1985) e a artista portuguesa Clara Menéres (1943-2018). Mendieta
comecou a fazer experiéncias com combinacdes Unicas de motivos que permeavam a arte
popular dos anos 70, incluindo o feminismo, a performance, pioneira na Earth art, o video
e a instalacdo. Ja no caso da Menéres, esta usou a escultura como uma arma contra a
repressdo sobre as mulheres, o questionamento sobre os valores autoindulgentes
patriarcais e catolicos e volta-se para a natureza como Terra-Viva, for¢a feminina sagrada
e imanente.

Portugal dos anos sessenta era um pais muito atrasado em relagdo a Europa das
democracias. Tinhamos nessa altura quarenta por cento de analfabetos, uma mortalidade
infantil elevada, centenas de mortes anuais por fome registadas nas certidées de 6bito.
Viviamos em teocracia, com religido obrigatoria, perseguicfes nas escolas aos nao crentes,
conversdes forgadas para aceder a habitacfes sociais ou entrar para 0 Magistério Primério.
Tinhamos uma postura social e cultural de grande cunho rural, obscurantista, sem
informacdo nem formacé&o cientifica, sem capacidade para considerar a diferenga (Carmo,
2008, p. 218).

Com as suas tematicas do sagrado, desde figuracbes mais mitologicas a
espiritualizacdo da natureza, tiveram o mérito de antropomorfizar a terra, dotando-a de
uma inspiracéo e sensibilidade femininas: terra-mé&e irrigada de paganismos, mitologias
mesoamericanas (como € o caso da inspiracdo de Mendieta) e sincretismos cristdos (mais
presente em Menéres). A terra destas duas artistas € extensdo dos seus corpos, que
impregnados de imanéncia espiritual convocam um imaginério matriarcal arcaico. As
duas artistas ao cruzar o corpo com a terra, numa extensdo artistica vivencial,
estabeleceram uma ponte entre a Earth art e a Land art apresentando uma verséo artistica
do sagrado feminino onde se pode ver um pioneirismo da arte ecofeminista.

4. Paralelos iconogréficos entre as obras de Menéres e Mendieta

Mulher—Terra—Viva pode ser vista como uma reacgdo politica e simbolica a A Origem do
Mundo (1866) de Gustave Courbet, especialmente no que diz respeito a representacao do
corpo feminino e a forma como ele foi historicamente objetificado e controlado. Enquanto
a pintura de Courbet foca no corpo feminino de uma maneira voyeuristica, Menéres
contrapde uma representacdo em escala aumentada de um torso de mulher com a vulva
exposta, criando uma representacéo forte de unidade e resisténcia. Ao integrar o feminino
na terra, Menéres questiona as concepg¢des patriarcais tradicionais que associam a mulher
a passividade, ao corpo disponivel e ao controle masculino, propondo uma Visdo
autonoma e consciente de si e do seu papel no mundo. Politicamente, Menéres usa a
metafora da terra para reivindicar o corpo como um sujeito ativo que pertence a um ciclo
de regeneracao e transformacédo. Essa reacdo € particularmente potente no contexto pds-
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revolucionario de Portugal, quando a transformacdo social e a luta por igualdade e
autonomia feminina estavam em alta.

Do mesmo modo, através de Siluetas e outras obras, Mendieta conecta o corpo
feminino a terra, ressignificando-o como um espaco de resisténcia e de criacdo, em
oposicao a representacdo passiva do corpo feminino. A artista questiona o lugar da mulher
na sociedade e na historia, especialmente no contexto de uma América Latina marcada
por processos de colonizagédo e exclusao social. Ao mesmo tempo, ela desafia as normas
ocidentais sobre o corpo feminino, levando-o para um espaco primal, matriarcal e
ancestral, associado a uma feminilidade forte, autossuficiente e ndo submissa.

Iconograficamente, tanto Menéres quanto Mendieta exploram a relagdo intrinseca
entre o corpo feminino e a terra, mas cada uma aborda esta relagio com énfases e
intengdes simbdlicas distintas, profundamente enraizadas nos seus contextos culturais e
politicos.

Destacamos a justaposicdo entre terra e corpo feminino. Em Mulher-Terra-Viva, o
elemento iconogréafico “terra” é central. A obra de Menéres associa o corpo a fertilidade,
representando a criacdo e regeneracdo como aspectos essenciais do mundo natural. Um
outro elemento iconografico que se relaciona diretamente é a “relva” na escultura de
Menéres, e que relacionamos com uma das primeiras obras de Mendieta da Earthart em
que a relva cresce no seu corpo (Figura 1 — Grass on Woman) e ainda, por exemplo, com
0 caso de Imagem de Yagul (Figura 4), onde as flores parecem brotar do seu corpo,
sugerindo uma relacéo entre a vida e a morte. Em Siluetas, Mendieta literalmente inscreve
seu corpo no solo, criando marcas efémeras de formas humanas que se fundem com a
paisagem. Menéres apesar de buscar a monumentalidade, utiliza tal como Mendieta a
efemeridade como parte do significado das suas obras, reforgando a transitoriedade da
existéncia e a conexdo ciclica entre vida, morte e renascimento. Essa caracteristica ndo
diminui a intensidade simbolica, antes reflete o carater transitério da existéncia, ja que
Mendieta “levou a efemeridade do objeto artistico ao extremo ao criar obras em que um
canal estreito era escavado no corpo de uma figura feita de terra, era preenchido com
polvora e incendiado. Essas pecas queimavam até que restassem apenas cinzas” (Blocker,
1999, p. 17 —traducdo dos autores).

Nas duas artistas ha uma consciéncia aguda da natureza e do territério: A obra é
frequentemente associada a conceitos ecofeministas, ao articular o corpo feminino com
paisagens naturais através de um gesto que celebra a fertilidade e a sacralidade da terra.
Menéres destacou no seu trabalho a importancia de valorizar a terra como um simbolo de
origem e cuidado (Menéres, 2000). Mulher-Terra-Viva integra o feminino e a terra como
uma entidade mistica, mas estatica, representando uma unido sagrada. J& Mendieta, ao
criar Siluetas, explora a terra como um lugar de memoria, marcado pela deslocalizacéo e
reconstrucdo identitaria. Este vinculo com a terra e com rituais miticos dialoga
diretamente com a experiéncia do deslocamento e a busca de pertencimento. Segundo
Ortega, a interacdo de Mendieta com a terra reflete um espago existencial “entre o lar
perdido e um lar adotado” (Ortega, 2004, p. 37).

Outro aspecto que marca a iconografia das obras, neste artigo destacadas das duas
artistas, € o da mulher como arquétipo universal. Em Mulher-Terra-Viva, Menéres evoca
a figura da “grande mée”, conectando-se a narrativas mitologicas que exaltam a mulher
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como forca criadora e regenerativa. De forma similar, Mendieta explora esse arquétipo
ao integrar o corpo feminino na terra como uma extensdo espiritual e ancestral. No
entanto, enquanto Menéres se concentra na ressignificacdo do feminino no contexto
portugués, Mendieta recupera a ligacdo com raizes indigenas em resposta ao exilio e a
diaspora cubana. Julia Kristeva oferece um ponto tedrico relevante para ambas as obras.
Em Desire in Language, Kristeva (1982) conecta o feminino ao sagrado e ao subversivo,
desafiando as tradi¢des culturais que marginalizam a mulher, propondo-a como uma forca
disruptiva e criativa (Beardsworth, 2004). Essa perspectiva € evidente na obra de
Mendieta, que resgata simbolismos matriarcais ancestrais como forma de resisténcia as
imposicBes culturais e religiosas. Em Menéres, a ruptura com a heranga patriarcal
portuguesa é mais sutil, mas estd presente na forma como a escultura devolve a mulher
um protagonismo simbélico.

Ainda destacamos iconograficamente, o recurso a materialidade como linguagem
feminista. Ambas as artistas utilizam os materiais e a textura como uma linguagem critica.
Em Menéres, 0s materiais asperos ou naturais sugerem resisténcia a idealizacédo do corpo
feminino na arte tradicional, desafiando os padrdes eurocéntricos. JA& Mendieta adota
elementos como terra, cinzas e sangue em suas Siluetas, criando um vinculo direto entre
0 corpo e 0s elementos primordiais. Esses materiais ndo apenas evocam rituais ancestrais,
mas também funcionam como formas de registrar a presenca feminina em espacos onde
ela foi historicamente apagada.

Ambas as artistas utilizam o corpo como expressdo do feminismo. Em Menéres, a
mulher-escultura € monumental e permanente, um tributo a sua forca e resiliéncia, em
ligacdo com a ancestralidade paga de base matriarcal. A mulher de terra da voz a corrente
ecofeminista que associa natureza e mulher como territérios da exploracdo patriarcal. Em
contraste, Mendieta evoca a vulnerabilidade e a transitoriedade do corpo feminino na
didspora. Essa abordagem, segundo Lippard critica a exclusdo da mulher na historia da
arte tradicional, reivindicando a sua presenca no espaco simbdlico da terra (1983, p. 154).

5. Animismo, paganismo e sagrado feminino na obra de Ana Mendieta

Nascida em 1948 em Havana, Mendieta fugiu da revolugdo comunista de Fidel Castro
com apenas 12 anos. Foi para os Estados Unidos em 1960 sem 0s seus pais, inserida na
Operacdo Peter Pan, uma politica de migragdo infantil. A experiéncia do exilio, assim
como certa fusdo das culturas das Caraibas e da América do Norte influenciaram muito a
sua producdo artistica. Depois de 1980 Mendieta regressou a Cuba diversas vezes,
desenvolvendo fortes lagos com uma comunidade de artistas emergentes e mergulhando
nas ricas tradi¢des afro-cubanas da ilha. Ao fundir os seus interesses no ritual afro-cubano
e na religido panteista Santeria com praticas contemporaneas, tais como Earth Art, Body
Art e Performance, manteve lacos com a sua heranga cubana. A obra de Mendieta resulta,
na perspectiva de Heartney (2004), da presenca de uma “espiritualidade mista”. Por um
lado, o legado do catolicismo espanhol-colonial e por outro lado as a religiosidade afro-
cubana, que tem na Santeria uma forte representatividade. Podemos ainda ressaltar que
as referéncias ao matriarcado e a ancestralidade de culturas hoje consideradas subalternas
marcou ndo apenas a obra de Mendieta, mas também a de varias mulheres que faziam arte
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no periodo, atentas ja a uma decolonialidade ativa e a uma critica ao dominio do
patriarcado em todos os dominios, muito especialmente no mundo e no mercado das artes.

Mendieta interessou-se pela arte desde muito jovem. Em termos académicos,
licenciou-se em 1969 e concluiu 0 mestrado em pintura em 1972, ambos pela
Universidade de lowa. Sempre inquieta e buscadora de novas abordagens artisticas
comecou logo de seguida outro mestrado em multimédia e video na mesma universidade.

Numa perspectiva inovadora e quase messianica, Mendieta entendeu que precisava
ir além da pintura: “O ponto de viragem na minha arte deu-se em 1972, quando percebi
que as minhas pinturas ndo eram suficientemente reais para 0 que eu queria que as
imagens transmitissem - e por real quero dizer que queria que as minhas imagens tivessem
poder, fossem magicas” (Cabafias, 1999, p. 12, traducdo dos autores)

Foi a partir de 1972 que Mendieta comecou a por em relacdo o corpo e a terra na
suaarte (Figura 1). Deste periodo em diante, a paisagem natural adquiriu uma importancia
crescente no seu trabalho, invocando um espirito de renovacao inspirado na natureza e no
arquétipo do feminino.

Figura 1. Fotégrafo desconhecido, “Grass on Woman”, 1972 (Ana Mendieta, Smithsonian
Hirshhorn Museum and Scupture Garden, Washington D.C.).

Fonte: Donna Performer (2013).

Integrada em visitas de estudo da sua universidade, Mendieta vai a sitios arqueoldgicos
em Oaxaca, México, onde a artista sente como que uma revelagao: “[...] identificou-se de
forma aguda [...] e desenvolveu um sentido reverencial pelo lugar e espago sagrados”
(Rauch & Suro, 1992, p. 47). E assim que as viagens ao México viriam a inspirar
Mendieta a iniciar a sua série Silueta (Figura 2), um projeto no qual investiria mais de
sete anos na sua carreira. Silueta, iniciada em 1973 utilizou uma tipologia de formas
femininas abstracizantes, através das quais cria uma via magica de acesso a uma energia
feminina omnipresente.
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A sua nogéo de criacdo implica uma inventividade que podemos entender como
estando na combinacdo de uma poiesis e uma praxis - atividades de criagéo que envolvem
rituais e convocam forgas: algo que podemos remeter para o argumento de Stengers sobre
a bruxaria como a invenc¢éo mais radical das praticas, ideia que recupera de Starhawk:
pensadora neopaga que defende que praticas de feiticaria nos dias de hoje ndo séo formas
de resgate ancestral, nem de apropriacédo cultural de povos indigenas, mas é sobretudo
uma forma viva de criatividade, de estabelecer novos rituais, de exercer formas de
resisténcia numa sociedade capitalista. Stengers defende que praticas animistas ndo tém
que estar presas a contextos especificos, podendo ser justamente reativadas por praticas
modernas (Stengers, 2017, p. 8). Isso ndo significaria resgatar algo do passado nem se
apropriar de algo inteiramente exdgeno, mas sinalizaria uma possibilidade de criagdo e
resisténcia. “Em suma, Stengers recupera o sentido de Reclaim Tradition Witchcraft, indo
além do contexto de atuacdo de Starhawk e da tradicdo europeia (Wicca) por ela
reativada” (Sztutman, 2018, p. 341).

Mendieta moldou a sua propria figura na terra. Representou-se em fusdo com os
quatro elementos: a terra onde se deitou, o ar onde seus cabelos esvoacavam, a &gua onde
flutuou e a alma errante que queimava no fogo dos dias. As suas silhuetas eram linhas
desenhadas a partir de materiais naturais diversos: ramos, flores, penas, fogo, sangue etc.
As suas Siluetas deram corpo e manifestagéo a deusas antigas esculpidas na rocha, ou
moldadas na areia ou gravadas em tumbas de argila. Combinando o seu corpo nu com 0s
elementos terra, fogo, 4gua e ar concebe uma arte ritualistica como a forca méagica que
sempre aspirou. Veja-se o exemplo da Silueta en Fuego (Figura 2), uma poderosa
performance (sendo que a artista nunca usou esse termo para as suas acgoes artisticas,
preferindo chamar-lhes “filmes” ou “acgdes”) capturada em video, trata-se de uma
impressdo do seu corpo no chdo, que depois incendiou. Nesta série, onde 0 seu corpo
esteve em relagdo constante com a natureza e os seus elementos, Mendieta concebeu
autorrepresentacdes magicas onde explorou rituais pagdos de feiticaria associados a
combustdo: simbolos de cura, limpeza, banimento e transmutacao.
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Figura 2. Fotografia, “Silueta em Fogo”, 1977 (Ana Mendieta).

Fonte: Mendieta, (1977a).

Da mesma maneira que recorreu ao elemento sangue nas suas Siluetas, optando por usar
a carga simbolica deste elemento, que pode ser tanto associado aos ciclos femininos,
como ao lado ritual e sacrificial da vida e da morte. Silueta Sangrienta (Figura 3) é um
filme sem som com dois minutos que mostra a artista, deitada e hua numa pose estéatica e
arcaica. A silhueta reaparece com um reservatorio de liquido vermelho, para depois
novamente surgir a imagem inquietante da artista de brucos, desta vez parcialmente
submersa neste liquido vermelho.
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Figura 3. Performance, “Silueta Sangrienta”, 1973-1977 (Ana Mendieta).

Y
o

lFonte: Fortes (2023).

Uma das primeiras pecas criadas na sua estadia no México foi Image from Yagul (Figura
4), o trabalho que Mendieta considerou para marcar o inicio da sua série Silueta, uma
série carregada do sentimento de nostalgia, as saudades da sua infancia, de uma vida mais
proxima da natureza que tinha em Cuba e que ja ndo tem nos Estados Unidos. Nas suas
palavras Mendieta afirma essa saudade de casa e essa associa¢ao com a terra: “Tendo sido
arrancada de minha terra natal (Cuba) durante a adolescéncia, sinto-me oprimida pela
sensacao de ter sido expulsa do utero” (Mendieta, s.d.).

Criada em 1973, a documentacdo fotografica da performance retrata Mendieta
deitada nua num tumulo antigo, numa imagem icénica: seu corpo coberto por camadas
de flores brancas (Figura 4), que quase parecem crescer a partir da sua forma polarizando
os ciclos da vida e da morte.
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Figura 4. Foto/Performance, “Imagem de Yagul”, 1973-1977(Ana Mendieta).

Fonte: Mendieta (1977).

As suas obras de arte sdo como feiticos, pretendem efectivamente ter um poder magico,
um poder transformador: Ter o espirito desperto pelo Fogo, as emogdes purificadas pela
Agua, morrer e renascer na Terra, a cabeca no Ar até a lua que se entrega ao poder do
ritual da bruxa. Para Mendieta a natureza pode ser utilizada como forca criativa, artistica
e mitica, com repercussdes nos movimentos politicos, em especial o feminismo e
ecologia. Como refere Starhawk (1993), estes pilares da sua atuacdo vém de uma energia
que promove a resisténcia diante da dominacao de um sistema econémico capitalista de
exploracdo. Simultaneamente promove também resisténcia diante do patriarcado, através
da reativacao da forca feminina e da memoria da deusa que se manifesta na natureza.
“Reativar significa recuperar e, neste caso, recuperar a capacidade de honrar a
experiéncia, toda experiéncia que nos importa, nd0 como ‘nossa’, mas Sim como
experiéncia que nos ‘anima’, que nos faz testemunhar o que ndo somos nés” (Stengers,
2017, p. 11). A experiéncia mistica e o conhecimento das praticas de bruxaria como
citadas por Starhawk, ou ainda que sob a inspiracdo da Santeria cubana, ficam bem
patentes nas suas palavras:
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Minha arte é a forma como restabeleco os lagos que me unem ao Universo. E um retorno a
fonte materna. Estes actos obsessivos de reafirmar meus lagos com a terra sdo, na verdade,
uma manifestacdo de minha sede de ser. Em esséncia meus trabalhos sdo a reactivacao de
crengas primitivas em acc¢ao na psique humana (Mendieta, s.d.).

Na sua Earth Art, hd por vezes uma encenacdo de morte que abraca a natureza
maternal e se enraiza nesta, na busca de uma origem assente “na crenca de Energia
Universal que corre em tudo dos insetos ao humano, do humano aos espectros, dos
espectros as plantas, das plantas a galdxia” (Mendieta, 1988, p. 98). O recurso a nudez,
como podemos ver em Mendieta, foi uma arma usada que fez parte de uma grande
revolucdo da arte praticada por mulheres usando 0s seus corpos para evidenciar um
referencial tdo reprimido nas sociedades patriarcais, adquirindo a vulva um valor sagrado,
iconico, mas também militante. A sua arte foi verdadeiramente activa e transformadora
do tecido social da terra: “Nao apenas um reflexo da teoria feminista, a arte performatica
feminina fornece uma base visivel para a constru¢cdo de um quadro de referéncia
feminista, articulando alternativas de poder e resisténcia” (Forte, 1988, pp. 234-235).

6. A escultura Mulher-Terra—Viva de Clara Menéres e o poder de Gaia

Clara Menéres estudou escultura, foi bolseira da Fundagdo Calouste Gulbenkian, lecionou
na Escola Superior de Belas Artes do Porto e de Lisboa (atual Faculdade de Belas-Artes
da Universidade de Lisboa), onde exerceu o cargo de Presidente do Conselho Diretivo de
1993 a 1996, tendo sido Professora Catedratica na Universidade de Evora, onde lecionou
de 1996 a 2007. Participou de exposi¢cbes marcantes como a 73 (Lisboa, Sociedade
Nacional de Belas Artes, 1973), onde apresentou Jaz Morto e Arrefece, uma
representacdo escultorica realista de um soldado da guerra colonial morto, a exposi¢do
Alternativa Zero (Lisboa, Galeria Nacional de Arte Moderna, 1977), onde apresentou
Mulher-Terra-Vida, esta obra da qual falaremos de seguida e com a qual representou
Portugal na Bienal de Sdo Paulo em 1977. Clara Menéres foi uma artista feminista e
polémica:

De facto, as suas obras do final da década de 60 e dos anos 70 afirmam, pelas suas
ressonancias eroticas, o direito ao desejo e ao prazer sexual no feminino, em oposi¢do aos
valores promovidos pela Igreja Catélica e por uma sociedade ainda presa, pelo menos em
parte, as ideologias do regime no que concerne o papel social das mulheres (Lamoni, 2023,
p. 508).

Mulher-Terra-Viva é uma escultura feita com madeira, acrilico, terra e relva. As
suas dimensfes sdo 300 x 180 x 90cm, conforme consta no catdlogo descritivo da
exposicao Alternativa Zero (1977, p. 7). Pelas suas caracteristicas pode ser inserida nos
movimentos da Land Art e Earthworks, os quais ampliaram a escultura dentro destes
campos precisamente a partir dos anos 70.
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Figura 5. Acrilico, terra e relva, “Mulher-Terra-Viva”, 1977 (Clara Menéres, escultura-instalacao-
performance para a exposicio “Alternativa Zero”, Galeria Nacional de Arte Moderna em Lisboa,
300x280x90 cm).

Fonte: Ferreira, 2020b.

Mulher-Terra-Viva (Figura 5), exposta no rescaldo do 25 de Abril, causou algum
desconforto, critica e questionamento, sendo a primeira obra realizada apds a Revolucgéo
dos Cravos e foi apresentada ao publico em 1977 numa exposicao que ficaria famosa pela
irreveréncia, a Alternativa Zero. Clara Menéres enquanto artista habitou um mundo
extremamente patriarcal e miségino, numa sociedade que ainda tinha muito presente o
longo regime ditatorial cujas ideias politicas fortemente inspiradas no catolicismo
reduziam o papel da mulher ao de mée e esposa, numa perspectiva de subalternidade e
submissdo. Assim, Clara faz parte de um grupo de artistas que usavam a arte como catarse
e como forma provocatdria de questionar esses velhos preconceitos ainda tdo proximos.

No contexto portugués dos anos 70, a mulher ainda era frequentemente
representada de forma passiva, confinada a papéis domésticos e subordinados aos valores
patriarcais e catolicos num pais onde a mulher ainda enfrentava restrigdes legais e sociais,
esta obra reflete um desejo de emancipacdo. A Mulher-Terra-Viva desafia essa narrativa
ao integrar o corpo feminino com a terra, criando uma imagem simbdlica de autonomia,
forca e regeneracdo. A obra de Menéres também dialoga com o feminismo
contemporaneo, que buscava quebrar as barreiras e restricdes impostas as mulheres,
ampliando a participacéo delas nos espacos de criacéo artistica e no discurso publico.

Se a escultura ja tinha causado escandalo na primeira vez que foi exposta na galeria
Alternativa Zero, voltara a causar celeuma junto da comunidade portuguesa aquando da
representacdo nacional na bienal de arte de S&o Paulo em 1977, para a qual Clara refez a
escultura. Nessa ocasido comentou: “As pessoas sdo hipocritas. Nao se importam com a
estatua de uma mulher nua em marmore. Se for em terra e relva, gritam escandalizadas”
(Oliveira, 2018). A afirmacdo da artista revela a sua aguda consciéncia do efeito da
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“perigosidade” da terra sobre as pessoas. E dai talvez que eclode a sua forga mistica, desse
poder de Gaia, enquanto forgca mistica, mas também enquanto forca de resisténcia contra
0 sistema patriarcal dominante.

Clara Menéres, que aliava a consciéncia politica de género ao vocabulario explicito da pop
internacional, ndo via razdes para censurar, esconder, camuflar, embonecar a representagdo
do sexo de uma mulher. Esta peca, que acolhia entdo os visitantes a entrada do pavilhdo da
Bienal de Sdo Paulo, era um desafio ndo apenas aos codigos sociais que definiam a
identidade feminina (e que a comunidade portuguesa em S&o Paulo defendia
energicamente) como a uma historia pessoal que sempre tratou de se construir sem olhar a
estere6tipos, fossem eles de esquerda ou de direita (Oliveira, 2018).

Clara Menéres, na sua independéncia de pensamento, afirma sobre a sua escultura,
que toda ela “[...] € uma encarnac¢do da mulher e dos seus problemas. Mesmo 0s temas
masculinos sdo vistos do lado feminino” (Menéres, 2000, p. 161). Como se vé
precisamente no caso de Mulher—Terra—Viva de Clara Menéres, apresenta-se um torso
feminino moldado em terra, vivo na matéria organica e que carrega o destino do devir
eterno, dos ciclos da vida e da morte. Segundo a artista, “¢ uma pega que identifica as
curvas da paisagem com o corpo da mulher, uma clara referéncia aos mitos da Terra-Mae.
Mulher-Terra-Viva” (2000, p. 171).

A coragem de artistas como Menéres, ao exibir uma iconografia que permanece um
tema tabu nas sociedades machistas, “tem a ver menos com a propria vagina retratada e,
sim, com o que esta envolto nas significa¢des dessas imagens” (Barbara Rose, citada em
Filha, 2021, p. 25). Segundo esta autora, em Vaginal Iconology (1974) o escandalo (que
sentiu na pele Menéres com 0 impacto da sua obra numa sociedade conservadora)
acompanha “grande parte da arte feminista que foi rotulada de ‘erotica’ porque retrata ou
alude a imagens genitais néo é nada disso. E projetado para despertar as mulheres, mas
ndo sexualmente” (Barbara Rose, citada em Filha, 2021, p. 31).

Os temas dominantes da sua obra escultorica sdo os mitos fundadores, e cultos
solares, aquaticos, e essencialmente de fecundidade, bem evidente em obras como Papisa
ou Coincidentia Oppositorum (1980) (Figura 6), uma aquisi¢do dos jardins da Fundacgéo
Calouste Gulbenkian desde 1983, é uma peca em marmore amarelo negrais, de 2 metros
e 40 centimetros de altura, composta por uma imponente figura humana paramentada
sentada e encapuzada, cujo titulo Papisa deixa adivinhar tratar-se de uma mulher. A
Papisa entronizada entre os dois astros, no seu lado esquerdo a representacéo de uma lua
e no direito a de um sol que assinalam o simbolismo das forcas feminina e masculina, €
mais um legado que Menéres deixa da imanéncia da sua espiritualidade de base paga e
matriarcal na materialidade da pedra. Através do titulo a escultora introduz uma tematica
que permite relacionar com a dimensdo de uma religido de base matriarcal, apontando
uma vez mais a sua critica ao modelo patriarcal portugués.
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Figura 6. Marmore, “Papisa” ou “Coincidentia Oppositorum” ou “Energia 1”’, 1980 (Clara
Menéres, amarelo de negrais, altura 240 cm).

Fonte: Menéres, 1977

Ja a escultura Mulher-Terra-Viva, nas palavras da artista:

E uma peca que identifica as curvas da paisagem com o corpo da mulher, numa clara
referéncia aos mitos da Terra-Mae. E uma ideia simples que esté inscrita na tradicio mitica
sagrada da humanidade. [...] Esta obra fez-me compreender que tocar na versao feminina
da mitologia das origens, nos ciclos da gestacdo, no mistério da transformacdo da morte
em vida e na figuracdo do corpo da Grande Mae, era também tocar em niveis muito
profundos do inconsciente humano. E Gbvio que esta escultura reflecte a minha
preocupacdo com a ecologia e a correcta relacdo entre 0 Homem e a Terra, o respeito pela
vida e a preservacao das raizes culturais. Dentro desta linha, outras pecas se seguiram nas
quais tentei recuperar a tradicdo etnoldgica, integrando as formas e os modos que 0 povo
tem de se relacionar com a natureza, extraindo dela vida e sustento (Menéres, 2000, p. 162).

Assim, esta escultura viva, remete a um aspecto profundamente ecofeminista: o0s
rituais do semear, do regar, do cuidar que sdo gestos reveladores das mulheres. Na
cosmovisdo de Vandana Shiva, tais actividades fazem das mulheres as grandes
especialistas na vida. Segundo esta filosofa ecofeminista, o trabalho das mulheres
naturalmente sustentavel e descentralizado, baseou-se no tratamento da agricultura e no
sustento de toda a familia, sem ter qualquer interesse comercial. Estas praticas femininas
naturalmente sustentaveis ndo retiram da natureza mais do que 0 necessario e nao
promovem a exploragdo ambiental. Shiva alerta para a consequéncia nefasta que recai
sobre as mulheres com as politicas capitalistas de exploracdo exaustiva dos recursos
naturais e a quebra das relagdes tradicionais: “clas perdem o acesso a terra para as culturas
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alimentares, perderam acesso aos bosques, a agua, e passaram a ter menos renda,
emprego, ¢ menos acesso ao poder” (Siliprandi, 2000, p. 65). Apesar da acuidade da sua
perspectiva € preciso olhar criticamente para o conceito de “relagdes tradicionais” as
quais Shiva se refere e ao silencioso perigo ai contido, pois estas ndo eram isentas de
opressdo e controlo dos homens sobre as mulheres.

Desta forma, a visdo artistica de Menéres plasmada em Mulher-Terra-Viva, pode
encontrar uma sintonia na filosofia ecolégica e ecofeminista de Shiva, ja que, pela
concepcao do caracter vivo da natureza se pode resgatar o “principio feminino” como
uma ética natural:

Recuperar na Natureza, a mulher, 0 homem e as formas criativas de ser e perceber. No que
se refere & Natureza, supde vé-la como um organismo vivo. Em relacdo a mulher, supGe
considera-la como produtiva e ativa. J& no que concerne ao homem, a recuperacdo do
principio feminino implica voltar a posicionar a a¢do e a atividade em prol de sociedades
gue promovam a vida e ndo a reduzam ou ameacem (Shiva, 1991. p. 77, traducdo dos
autores).

A Mulher-Terra-Viva de Menéres também pode encontrar eco filos6fico na tese de
Stengers, em Au temps des catastrophes, a autora introduz a ideia de “intrusdo de Gaia”,
como uma forma de resisténcia ao capitalismo predatorio. Intrusdo de Gaia significa
“terra viva” furiosa e “indiferente as razoes humanas” que brota como uma “forma inédita
de transcendéncia” (Stengers, 2009, p. 95, traducéo dos autores).

Na reflexdo que Sztutman faz relativamente a relacao destes conceitos em Strengers
e Starhawk: “seria preciso retomar a relacdo com a terra, que esta na base do paganismo.
E certo que na aurora do século XXI vivenciamos uma nova ameaca de fim do mundo,
desta vez pela crise ambiental e climatica, esta também provocada pela agdo humana”
(2018, p. 350). Nesta era de Antropoceno e perante a crise climatica e ambiental
emergente, Stengers traz esta imagem da “terra viva” que se pode voltar a sua for¢a contra
seus habitantes, mostrando como € urgente reatar uma ligacéo a Terra e a uma consciéncia
de comunidade com a natureza. Também o conceito de Reclaim da autora Starhawk
nasceu da vontade de manter a terra viva face aos riscos capitalistas do planeta. VVoltar a
Terra, convocar essa haturalidade que esta na base do paganismo é a base desse conceito
de Reclaim, uma forma de resisténcia para a qual usa a figura da feiticaria.
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Figura 7. Objeto de madeira, acrilico, terra e relva, “Mulher-Terra-Viva”, 1977 (Clara Menéres,
300x180x90 cm).
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Fonte: Ferreira, 2020a.
7. Conclusao

E sabido como para a mulher, a tarefa de se transcender no mundo e ser reconhecida pelas
suas produgdes culturais contém uma dificuldade muito maior, pois tem de ultrapassar o
estere6tipo da passividade que dela se espera. Essas dificuldades que hoje ndo sdo téo
severas, foram ativamente debatidas e questionadas nos anos 1970, ainda foram as que
sentiram na pele Ana Mendieta e Clara Menéres. Na identificacdo com o sagrado da
natureza, revela-se e desperta-se uma concecao da terra que ultrapassa o dominio fisico.
E uma dimenséo espiritual mais ampla que, nessa amplitude se abre a questionamentos
misticos, predispde a uma energia viva e sagrada do cosmos. Esta dimensdo esta, sem
duvida, presente na obra destas duas pioneiras que partiram da Earthart e abracaram uma
heranca estética alternativa: o ecofeminismo, que se verifica cada dia tdo mais emergente
guanto necessaria. Mendieta e Menéres foram duas artistas que tiveram em comum a
ousadia, o olhar feminista, a busca artistica constante por culturas ancestrais onde as
divindades e figuras miticas femininas lhes permitiam uma realizacéo espiritual completa
e livre. Movidas pelo reconhecimento feminista de base pagdo e ancestral, buscaram a
transcendéncia na prépria terra, lutaram com o préprio corpo e com as suas obras
enquanto agentes provocadores contra 0 dominio do patriarcado sobre a cultura, sobre a
natureza e muito especialmente sobre as mulheres.
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