MARIA LUCILIA ESTANCO LOURO

Ilda Abreu e Maria José Remédios

Licenciada em Ciéncias Histdrico-Filosdficas pela Universidade de
Lisboa, dedicou a vida a atividades pedagogicas de natureza diversifica-
da. Enquanto cidada, pertenceu a Associagao Feminina Portuguesa para
a Paz, movimento que tinha como objetivo a emancipacao feminina e a
educagdo na esfera familiar para o valor do pacifismo.

A atencdo aos constrangimentos politicos do pais, desde 1940, tornou-
-a participante nas atividades do Partido Comunista Portugués, no qual
se filiou na década de 70. Orgulha-se de ter subscrito as listas da Opo-
sicao Democratica, aquando da campanha de Humberto Delgado para
Presidente da Republica.

Pertenceu ainda a Associacio de Amizade Portugal — Cuba e parti-
cipou nas actividades desenvolvidas pelo Conselho Portugués para a Paz
e Cooperacao. Hoje, aos 93 anos, mantém a ideologia que estruturou a
sua vida.

Num agradavel encontro de fim de tarde, em casa de Maria Lucilia
Estanco, partilhdmos com ela memdrias, onde transparece o desejo de vi-
ver apaixonadamente a vida.

Disse o poeta seu vizinho' “O que é o presente? / E uma coisa relativa ao
passado e ao futuro. / E uma coisa que existe en virtude de outras coisas
existirem.”

Comecemos entdo pelo passado...

Nasci em Beja a 27 de janeiro de 1922, quando o meu pai ali lecionava
no Liceu e exercia a advocacia. Esperava-se que nascesse dia 31, no ani-
versario da primeira revolta republicana, que eclodiu no Porto, a 31 de
janeiro de 1891. Para uma familia republicana, era uma data importante.

! Fernando Pessoa. Maria Lucilia Estanco reside numa casa contigua a Casa Fer-
nando Pessoa.

2 Poemas de Alberto Caeiro. Obras completas de Fernando Pessoa. Lisboa: Edigbes
Atica, p. 97.
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Mas houve uma grande tempestade, em Beja, a minha mae assustou-se
muito e eu nasci mais cedo.

Foram meus pais Manuel Francisco Estanco Louro (1890-1953) e Al-
bertina Emilia Freire (1898-1971).

Quando eu tinha dois anos, viemos para Lisboa, onde nasceu o meu
Unico irmao. Viveu connosco a minha madrinha/”’avd” materna até 1948,
data em que faleceu. Em Lisboa, o meu pai ficou colocado no Liceu Pedro
Nunes e deixou de exercer a advocacia, por nao ter meios para montar
escritorio.

A minha mae, embora tendo frequentado o curso de Filologia Classica
até ao fim, so lhe faltando concluir a tese, era dona de casa. Cresci numa
familia da média burguesia, com um bom nivel cultural.

Os seus pais foram contempordneos no Curso Superior de Letras?

Sim. Chegaram, no entanto, ao ensino superior com percursos bem
diversos. O meu pai era de Alportel, concelho de S. Bras de Alportel, no
Algarve. Vinha de uma familia modesta de pequenos proprietarios rurais
que trabalhavam a terra, com oito filhos. Na escola primaria, o meu pai
distinguiu-se pela inteligéncia e o padre da terra influenciou os meus
avds para o deixarem ir para o Seminario de Faro. Naquele tempo, era
importante, para uma familia, ter um elemento padre ou advogado.

Mas por volta dos 14 anos, o0 meu pai reconheceu que nao tinha vo-
cacdo para ser padre e fugiu do Seminario. Esta fuga foi mal recebida pe-
los pais, que o obrigaram a trabalhar a terra e, como nao estava habitua-
do, ficavam-lhe as maos ensanguentadas. Decidiu que nao podia, nem
queria, permanecer em casa dos pais.

Nao sei pormenores, mas sei que regressou a Faro, onde dava expli-
cagdes, enquanto cursava o ensino liceal.

Acabado o curso liceal, feito em dois anos, contraiu um empréstimo
junto de um familiar, a juros altissimos, e matriculou-se no curso de Filo-
logia Romanica da Faculdade de Letras de Lisboa. Ainda no curso, foi
mobilizado para a Guerra de 14-18, como oficial miliciano [interrompe o
discurso para mostrar um retrato do pai com a farda de oficial miliciano]. Antes
de ir para a guerra, baseado na formacgao académica, tentou um lugar nos
servigos administrativos do exército, mas foi-lhe negado. Esteve na
Flandres e foi um dos sobreviventes da batalha de La Lys, por ele narrada
num documento publicado pela revista Ler Historia®.

3 Ver Ler Histdria, n.? 42 (2002), pp. 249-282.
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Como mulher, a vida da sua mde foi bem diferente...

A minha avé materna faleceu de parto e a minha mae ficou apenas
com o pai, que tinha uma profissao que o obrigava a viagens frequentes.
Numa dessas auséncias, deixou a minha mae, entdo com cerca de dois
anos, com uma familia amiga de dois irmaos solteirdes, Ana Gomes de
Almeida e Anténio Gomes de Almeida, que se afeicoaram imediatamente
a ela. Quiseram-na, funcionando como seus pais e, mais tarde, foram os
meus padrinhos e também do meu irmao.

O meu padrinho era secretdrio dum empresario, Manuel Martins —
conhecido como o Martins das carnes.

Como lembrava a sua mde, esses anos de convivio familiar?

Como de uma verdadeira familia. A minha “av” esteve sempre con-
nosco e ajudou-nos a criar, porque a minha mae era uma pessoa de satde
muito fragil, teve tuberculose, tinha tlceras no estomago e fez varias ope-
ragdes. Sofreu bastante fisicamente. Afinal, sobreviveu ao meu pai,
faleceu em 1971 e ele tinha falecido em 1953.

Na vida privada, o meu “avd” era um homem de cultura, um
melémano e motivava a minha mae para frequentar exposi¢des, confe-
réncias e eventos musicais. Até ao fim da vida, a minha mae foi uma
apaixonada por épera, ainda tenho programas de récitas de grandes can-
tores, como o Caruso, realizadas no Coliseu.

Disse que a sua mde frequentou o curso de Filologia Clissica. Ndo acabou o
curso?

Na Faculdade, os meus pais tinham cadeiras em comum. Comecaram
a namorar e o padrinho, quando soube, decidiu que “namorar é para ca-
sar”. A minha mae, a um més de completar a licenciatura em Filologia
Classica, saiu da Faculdade e casou.

A negagdo da liberdade tem graus, alguns sob a forma de cuidar e de amar...

O padrinho agiu por excesso de zelo e 0 meu pai como um noivo que
se queria casar. A minha mae acatou e casou em 1921, com 21 anos. O
meu pai estava a estagiar no Liceu Pedro Nunes, o casamento foi na
Basilica da Estrela e os alunos estenderam a capa de estudante, desde o
largo da Estrela até a porta da igreja, para os noivos passarem.

A vida da minha mae foi completamente atraicoada por duas pessoas
que a amaram muito e a quem ela tanto amou. A fuga foi nao se deixar
ficar por uma dona de casa, que era na perfeicao, mas continuar a inte-
ressar-se pela cultura. Acompanhava os filhos nos estudos, a mim aju-
dou-me muito no estudo do latim. Continuou a privar com colegas da
Faculdade, entre elas, Margarida Silva, reitora do Liceu D. Filipa de Len-
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castre, durante varios anos. Ela sera a madrinha dos meus filhos e uma
das pessoas que pela sua bondade e inteligéncia mais me marcou.

A sua mde nunca se lamentou do desvio do percurso que tinha tracado?

S6 uma vez ouvi um desabafo. Estava com a minha “avd”/madrinha a
lavar a loica e ouvi-a dizer: “Tirei eu tantos significados de grego para
chegar a isto!”. Nunca mais ouvi nada a esse respeito.

Penso, tantas vezes, como as mulheres, sendo muito mais flexiveis,
tendo forgas invisiveis, poderes espantosos, estiveram, e de certa maneira
ainda estao, subordinadas aos homens. Ha uma razao, eles consideram
que sao eles que tudo sabem, que tudo podem.

Logo, a vida quotidiana da sua familia prosseguiu...

Com os condicionalismos da época. O meu pai foi, durante muitos
anos, professor no Liceu Pedro Nunes. Por volta de 1930, ou 32, houve
uma remodelagao no pessoal docente, quando era reitor o Sa Oliveira.
Muitos professores do quadro foram para outros liceus e foram substi-
tuidos por outros. O meu pai e Anténio Diogo do Prado Coelho, que era
nosso vizinho — nés na rua Tomas da Anunciagdo e ele na rua Correia
Teles —, foram mantidos no Liceu, mas, por solidariedade com os colegas,
sairam também. Foram ambos para o Liceu Camdes, onde o meu pai fi-
cou até se aposentar, ja como diretor da Biblioteca do Liceu, onde era
muito considerado.

Nido houve problema com o regime de Salazar?

O meu pai foi um perseguido politico no tempo do Salazar, porque
era republicano, sempre lhe foram cortadas todas as possibilidades. Co-
mo camoniano, escreveu sobre o poeta. Escreveu ainda outras obras,
entre elas uma monografia, muito valorizada entre os estudiosos de et-
nografia, sobre Alportel [apontando, indica-nos a estante onde estio algumas
obras que o pai escreveu]. Essas obras e outras que tinha projetado, mas que
nao seria possivel publicar devido as restri¢des politicas, estao na Biblio-
teca Dr. Manuel Francisco Estanco Louro, em S. Bras de Alportel, que tem
0 seu nome.

O meu pai era um homem de casa, passava muito tempo naquela se-
cretdria, sentado naquela cadeira, [apontando para os dois objectos que ainda
preserva na sua sala de estar], a estudar, a escrever e a corrigir os trabalhos
dos alunos.

A minha mae, por ser justa e pela sua indole, diriamos hoje ser uma
mulher de esquerda.

Eram, portanto, ambos de esquerda.
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Maria Lucilia, fale-nos do seu percurso estudantil

Eu e 0 meu irméo fizemos a escola primaria no ensino oficial. Fui, em
1932, para o Liceu Filipa de Lencastre, que teve varias sedes desde que 1a
entrei até que sai: rua do Quelhas, calgada da Estrela na esquina com a
rua de S. Bernardo e, no tltimo ano em que la andei, no Arco do Cego. O
meu irmao foi para o Liceu Camoes.

Desde sempre manifestei grande propensao para a pintura e para o
desenho. Até fui para o atelier da minha prima Maria José Estanco [a pri-
meira mulher portuguesa a formar-se em Arquitectura) para preparar o exame
de aptidao a Belas Artes, que consistia em copiar uma cabega de gesso.

Como foi parar ao curso de Histdrico-Filosoficas?

Belas Artes era um curso mal visto e sem grandes perspetivas de futu-
ro. E eu sempre gostei muito de Histdria, pelo que resolvi ir para o curso
de Histdrico-Filosoficas.

Nao fui para Arte, mas ndo deixei de desenhar e pintar, era a minha
vocacao [mostra-nos um dos quadros de sua autoria, pendurado na sala,
testemunhando essa paixao pela arte].

Em Letras, correu tudo bem. A batalha comecou com a tese de licen-
ciatura. Naqueles anos de 1941 a 1944, na Faculdade de Letras, a cadeira
de Estética e Historia da Arte ndo era considerada uma “cadeira nobre”.
A tese de licenciatura podia ser sobre qualquer tema de Filosofia, mas
nunca em Estética. Estava em moda a Biotipologia e entusiasmei-me com
uma obra de kretschmer* intitulada A Estrutura do Corpo Humano e o
Cardcter e propus-me fazer — e fiz — um estudo sobre Gauguin a partir dos
retratos e autoretratos da autoria do pintor, do que escreveu e do que
dele disseram a filha e outros artistas contemporaneos. A ideia era expli-
car a obra do pintor recorrendo a sua vida e maneira de ser.

Foi, portanto, a primeira tese em Histéria de Arte da Faculdade de Letras da
Universidade de Lisboa.

Foi, na verdade, um pioneirismo.

O meu professor de Estética e Historia de Arte era José Antonio Fer-
reira de Almeida, ainda rapaz, e propos-se defender, junto dos colegas,
que a Historia de Arte tinha dignidade suficiente para uma tese.

Envolvi-me, entdo, numa quase exaustiva consulta da relacao de Gau-
guin com pintores franceses do século XIX. E 1a consegui, saiu com o titu-
lo Paul Gauguin Visto a Luz da Caracterologia — Vida e Obra.

4 Ernst Kretschmer (1884-1964), médico psiquiatra alemao que estabeleceu uma
tipologia da constituigdo humana, relacionando esta com a personalidade e
possiveis patologias psiquicas.
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Ja disse a José Augusto Franca isto mesmo e ele assentou. Vejam como
coisas tao evidentes e naturais precisaram de uma batalha para se conse-
guirem.

Na prova de Exame de Estado, continua a estudar o problema da Arte, do Belo,
mas acrescenta-lhe o Bem...

Nesse sistema em que eu fiz a tese de Exame de Estado, em 1948, pri-
meiro faziamos um estagio de dois anos, com um metodologo. Eu esta-
giei no Liceu Pedro Nunes. Os professores de licenciatura em Histdrico-
-Filosoficas tinham que lecionar as cadeiras de Histdria e de Filosofia. As
provas do exame de Estado consistiam numa tese, que era defendida pe-
rante um juri, e numa prova pratica, que era dar uma aula aos alunos. Se
a tese era na area da Filosofia, a aula dada era de Histdria e vice-versa.
Fui, entdo, ao programa da Filosofia e escolhi a Arte e a Moral. A tese in-
titula-se Filosofia — Valores Eticos e Estéticos.

Quando teve que optar por leccionar apenas uma dessas disciplinas, escolheu en-
sinar Historia?

Puseram-me perante o problema, ou Filosofia ou Historia. Ora, nessa
altura eu estava a orientar o estagio em Histdria, no Liceu de Oeiras, nao
podia, no meio do ano letivo, fazer outra opgao. Penso, no entanto, que
teria sempre optado por Histéria. Fui professora em Evora, no Liceu e na
Escola do Magistério Primario, e ainda nos Liceus de Faro, Beja, e Oeiras
e, em Lisboa, nos Liceus D. Leonor, D. Jodo de Castro, Pedro Nunes e
Passos Manuel. Fui orientadora de estagio pedagogico nos Liceus de Oei-
ras, Pedro Nunes e Passos Manuel

Participou da elaboragdo da colectinea de textos que fizeram parte do programa
de Histdria introduzido na sequéncia do 25 de Abril?

Sim, conjuntamente com Maria Emilia Dinis, Ana Leal Faria e outros.
Foram programas de Histdria que sairam na altura do 25 de Abril, para
substituir os existentes. Esses trabalhos constituiram uma colectanea, que
foi publicada, pelo Ministério da Educagao, em fasciculos. Eu desenvolvi
a parte do programa intitulada “Humanismo e Experimentalismo na Cul-
tura do Século XVI” [Mostra a colectdnia encadernada, que guarda com cari-
nho, numa das muitas estantes de livros]. Trabalhei ainda com Jodao Cruz o
ultimo ponto do programa, versando a Histdria da Arte portuguesa entre
meados do século XIX e meados do século XX. Este tultimo fasciculo nao
foi publicado, porque o programa foi abolido por motivos ideologicos.
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Enquanto estudante, no Liceu e na Faculdade, houve professores e colegas que a
marcaram?

No Liceu, Emilia Barros, professora de Portugués e Latim, era ex-
celente, marcou-me nitidamente. Na Faculdade, tive uma sorte espanto-
sa, relacionei-me imediatamente com a esquerda. Fernando Piteira Santos
— escrevi sobre esta influéncia quando ele faleceu, no Jornal de Letras sob o
titulo “O Jovem Piteira” —, foi um incontestavel leader, inteligente, diria
que insubstituivel. Tive como colegas Joaquim Barradas de Carvalho,
Jorge Borges de Macedo, Joel Serrao, Rui Gracio.

O grupo estava ligado aos neorealistas de Vila Franca de Xira. Alves
Redol, Soeiro Pereira Gomes, Arquimedes Silva Santos, Carlos Pato,
Antonio Dias Lourengo, formavam o nticleo. Lembro, ainda, o meu cole-
ga de Classicas, Mario Rodrigues Faria, que escrevia no jornal O Diabo,
que se publicava com dificuldade no pais.

Participava, portanto, nos célebres passeios no rio Tejo?

Nalguns. Esses passeios, organizados por Alves Redol e Soeiro Pereira
Gomes, foram muito importantes na histéria do pensamento portugués
da época. Estamos em 1941 e 1942. Numa fragata, denominada Liberdade,
o grupo era conduzido aos avieiros.

O grupo teria sido preso pela PIDE, se nos tivéssemos sido apa-
nhados. Iam nesses passeios, também, Alfredo Pereira Gomes, Anacleto
Monteiro, Bento de Jesus Caraga, Candida Gaspar, Candida Ventura, Es-
tela Fiadeiro, Fernando Lopes Graca, Francisco José Tenreiro, Huertas
Lobo, Hugo Ribeiro, Joana Campina, Jorge Borges de Macedo, Lidia
Monteiro, Maria Helena Pulido Valente, Manuel da Fonseca, Olivia Cu-
nha Leal, Pilar Ribeiro, Rui Gracio, Sidénio Muralha, Virginia Redol,
Zaluar Nunes e eu prépria. Espero nao ter esquecido ninguém.

H4 fotografias desses passeios, lembro-me de uma com Alvaro Cu-
nhal a proa da fragata Liberdade, a conversa com Anténio Dias Lourengo
e, atras, o arrais da fragata. Descri¢des desses passeios, relatos de Luis
Augusto Costa Dias e meus, estdo no Museu do Neorealismo em Vila
Franca de Xira.

Tinha alguma atividade no grupo? Chegou a vender o Avante?

Quando integrei o grupo ja tinha uma formagao de esquerda. Embora
considere que nunca fiz nada de importante, participei em muitas activi-
dades.

Por vezes, guardei manuscritos dos poetas Francisco José Tenreiro e
Sidénio Muralha.

Apoiei mulheres de esquerda, entre as quais Maria Lamas e Maria
Isabel Aboim Inglés, porque essas pessoas, para terem a importancia que
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tiveram, precisavam de anonimos apoiantes, acho que foi isso que fiz e fi-
-lo de alma e coracdo.

Quanto ao jornal Avante, passava-o, nos anos 40. Cheguei, também, a
escondé-lo nos sapatos.

Fez parte da Associagido Feminina Portuguesa para a Paz.

Quando entrei para a Faculdade de Letras, a juventude, especialmente
liderada por Piteira Santos, como ja referi, estava muito ligada a valores,
entre 0s quais a paz mundial. A Associagao era, entao, formada por um
grupo ideologicamente de esquerda e presente em todas as atividades de
acordo com os fins a que se propunha.

Nesse tempo, a presidente da Associacao era Candida Madeira Pinto,
na direcao estavam Estela Fiadeiro, Maria Alice Lamy e Maria Helena
Pulido Valente e eu era a secretaria da diregao e Joana Campina, a tesou-
reira.

Faziam ainda parte da Associagio Candida Ventura, Maria Angela
Miguel, Maria Luisa Bastos, Maria Virginia Redol, Olivia Cunha Leal e
Ruth Arons. A sede da Associacdo, em Lisboa, era na Rua D. Pedro V, ao
lado do Restaurante Faz Frio.

Durante a guerra, a Associa¢ao apoiou os prisioneiros dos campos de
concentra¢ao nazis, organizando pequenas encomendas de compotas, ci-
garros e outras pequenas coisas, que enviavamos através do Socorro
Vermelho ou outras vias possiveis e plausiveis de se enviar.

Em prol da cultura, organizavam-se espetaculos publicos, de cinema,
de poesia, de que relembro uma récita colaborada por Jodo Villaret, um
evento dedicado ao Novo Cancioneiro de poesia neorealista, com a colabora-
¢ao de Carlos Alberto Lancga, entre outros.

No dia 9 de Abril de cada ano, prestava-se homenagem aos soldados
portugueses caidos na Batalha de La Lys, colocando flores junto ao mo-
numento aos Mortos da Grande Guerra, na Avenida da Liberdade. Ha
uma fotografia minha, com Maria Luisa Bastos, na revista llustragio Por-
tuguesa, quando depinhamos a coroa de flores.

Especialmente para mulheres, fizeram-se cursos de puericultura diri-
gidos por Maria Palmira Tito de Morais, uma das mais credenciadas en-
fermeiras portuguesas. Na base de tudo estava a educagao para a cida-
dania e para a paz.

Muito visada pela PIDE, a Associagdo sofreu varias incursodes as insta-
lagGes, levando livros da biblioteca, atas e outros documentos que julgava
subversivos. O meu espolio da AFPP doei-o ao Museu do Neorealismo,
em Vila Franca de Xira.
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Maria Lucilia, como foi conciliar a vida profissional com a vida familiar?

Nao foi dificil, porque tive o suporte magnifico da minha mae, que
tratou dos meus filhos Rui e Vera. O Rui nasceu quando eu estava em Fa-
ro e a minha mae foi para la, para cuidar dele, enquanto eu ia dar as aulas
ao Liceu. Quando estive em Beja, recorri a uma colaboradora que ficava
com ele e o levava ao Liceu para eu o amamentar num intervalo de aulas,
durante os meses de outubro e novembro. A Vera ja nasceu em Lisboa,
no ano em que o meu pai morreu. Moravamos na Rua Tomas da Anun-
ciagdo, eu tinha aulas de manha, no Liceu D. Jodo de Castro, e, muitas
vezes, dava li¢des a tarde em casa. Idas ao médico e apoio escolar eram
assegurados por mim.

Fala-se muito de feminismo. Como vé o movimento no passado e na atualidade?

Maria Lamas, Maria Isabel Aboim Inglés e Cesina Bermudes, qualquer
delas se considerava defensora do papel das mulheres na sociedade, mas
sem se considerarem inimigas dos homens, nem dizerem ou fazerem
parvoices.

Estas senhoras eram os meus paradigmas, digamos assim. Maria Isa-
bel Aboim Inglés chegou a ser minha professora na Faculdade de Letras e
era grande amiga da minha mae.



