MARIA HELENA CORREA

Maria José Remédios e Natividade Monteirot

A Liberdade

A mensagem escrita tem data

Foi dita e redita por muitas geragoes
De mulheres submissas

De mulheres maltratadas

Que tinham de seu a medida linear
Da vida consentida e ndo querida
Muito pensadas e mal amadas
Todas sentiram o doce amargo das coisas
No dia e na hora da mudancga

Do tempo em que nada se passava
Para o renascer do dia.

E o siléncio deu lugar a liberdade.

Maria Helena Corréa

Liberdade! Palavra magica para Maria Helena Corréa, nascida em
Lisboa em 17 de Janeiro de 1932, na quinta dos avos maternos, situada no
Lumiar, freguesia que, naquela época, apesar do Paco, palacetes e jardins
que a enobreciam, era ainda muito ruralizada. O contacto com a natureza
e o convivio com os grandes espagos contribuiram para o seu espirito
livre, gosto pela aventura das viagens e prazer de conhecer outras gentes
e culturas. Defensora dos principios e valores republicanos, valoriza a
educacao pela arte, a igualdade de direitos e oportunidades, o didlogo
intercultural e a participacao civica de homens e mulheres na sociedade
democratica.

Maria Helena € presidente da Comissdo Permanente dos Centros Re-
publicanos, a primeira mulher a ocupar o cargo, apds o desaparecimento

! Este texto foi elaborado a partir de uma entrevista a Maria Helena Corréa reali-
zada em 24/07/2015.
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de Ramon de la Féria. Foi directora do Repuiblica e co-fundadora e presi-
dente da Associacdao de Mulheres Socialistas.

Revele-nos as suas origens, a sua infancia.

Nasci numa familia de classe média, fui a terceira filha do casal, Lu-
cinda Braz Pessoa M. B. Corréa e Joaquim Mendes Belo Corréa. O meu
pai era médico da Marinha, mas ganhava pouco, pelo que a familia, antes
do meu nascimento, mudou-se para a quinta dos pais da minha mae. O
meu av0 era um homem de negdcios, bem sucedido, originario de Gou-
veia e com ligagOes a elite republicana e magénica.

Fiquei 6rfa de mae aos dois anos, continuando a viver com os avds,
rodeada de mimos, sobretudo da minha avo e das tias. Quando eu tinha
cinco anos e meio, 0 meu pai, que casara novamente e tivera mais uma
filha, foi buscar-me. Esta mudanca revoltou-me muito. Sentia-me espo-
liada do meu mundo vivencial. Frequentei varias escolas, uma mista, per-
to de casa, que tive de abandonar devido a lei da separagdao dos sexos,
promovida pelo Estado Novo; depois, o Colégio Valsassina, o Colégio
das Doroteias e, por fim, o Colégio de S. José. Nado era uma aluna exem-
plar. Gostava de Linguas, Literatura, Historia, Geografia e Artes, mas nao
acertava com a Matematica. Entretanto, comecei a aperceber-me da reali-
dade familiar e social. O meu pai, que era um homem autoritario e con-
servador, cortou relagdes com a familia da minha mae, nao permitindo
que os filhos a contactassem e quando se apercebeu do meu primeiro e
inocente namorico, transferiu-me para o Colégio das Doroteias. Sentia-
-me completamente deslocada no ambiente do colégio. As freiras eram
severas e todo aquele ritual da farda preta, dos prémios para as boas alu-
nas e dos castigos para quem se portava pior, era-me estranho. E também
por esta altura que me apercebi da presenga dos judeus que chegavam a
Portugal, devido as perseguicdes nazis. No colégio, ouviam-se histdrias
das dificuldades e do sofrimento dessa gente que atravessava a fronteira
em busca da salvacao e as freiras salientavam o facto de receberem alunas
judias, o que, naquelas circunstancias, mostrava compaixdo e alguma
abertura. As dominicanas, onde estive interna, mostraram alguma sensi-
bilidade pela minha situagao, permitindo que as minhas tias me visitas-
sem as escondidas do meu pai.

Viviam-se os tempos sombrios da Guerra Civil Espanhola e, a seguir,
os da II Guerra Mundial. L4 em casa, apesar de o meu pai nao se definir
politicamente, ouvia-se a BBC, o Fernando Pessa, as escondidas. O meu
pai era um mistério! Nunca se pronunciou a favor ou contra o Estado
Novo. Ele era obrigado a ir as paradas militares, a acompanhar presos
politicos deportados para Africa e a votar, mas permitia que eu fosse dis-
pensada das actividades da Mocidade Portuguesa. Ele, na sua juventude,
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pretendeu ser musico. Mas tal veleidade num jovem, filho de um
advogado de Gouveia, vila perdida na Beira, e de uma sobrinha-neta do
Cardeal Patriarca Anténio Mendes Belo, era, a partida, pouco vidvel. Pes-
soa muito inteligente e culta, médico extraordindrio, mas humanamente
fragil.

Moramos na Rua Pinheiro Chagas e em frente ao nosso prédio vivia
uma familia de judeus, fugidos da Alemanha, com criancas da minha
idade e do meu irmao. Os alemaes tinham brinquedos extraordinarios,
cujos modelos 0 meu irmao copiava em madeira e cartdo. A propaganda
nazi e as noticias da guerra no cinema influenciavam as nossas brincadei-
ras. Brincavamos as guerras, no corredor, com tanques, submarinos,
avides e telefones, inventados por nds. Eu desenhava, pintava e recortava
os soldados em papel vegetal e depois projectdvamos as imagens na pa-
rede, como se fosse um filme. Lembro-me, ainda, o que me marcaria, de
ver alguns dos foragidos a comer um pao duro e negro, como nunca
tinha visto. Essas pessoas, que chegavam aqui sem nada, viviam a nossa
volta e ai comecei a aperceber-me do mundo.

Os valores republicanos que professa foram-lhe transmitidos pelo ambiente fami-
liar ou foram adquiridos ao longo da vida pela socializagdo, a convivéncia ou o
exercicio da docéncia?

Desde pequena que prezo muito a liberdade. O meu avo6 paterno,
antes de tirar o curso de Direito, estudou num seminario e ja estava no
ultimo ano quando conheceu a minha av6 e se apaixonou. Quando
passavamos as férias em casa dele, que era a casa do senhor Cardeal Pa-
triarca Mendes Belo e que este doara a sobrinha, minha avo, obrigava-nos
a recitar as oragoes em latim, francés e portugués. Contudo, ele dizia-me
que tinha de tirar um curso para ser livre. Foi o meu inspirador. Além
disso, em frente de nos, tinhamos o Centro Republicano Pedro Botto Ma-
chado. Lembro-me dos ensaios da Banda Filarmonica, todas as noites. O
meu avo foi ndo so6 colega de curso como amigo de Afonso Costa, apesar
de professarem ideologias diferentes. Teve um papel importante na so-
lucdo do problema causado pelo exilio do Cardeal Patriarca de Lisboa,
em Gouveia. Alias, Afonso Costa chegou a convidar o meu avo para de-
putado, mas ele recusou porque nao quis abandonar a profissao e por sa-
ber que seria ingrato ser deputado republicano em tempos de exacerbado
anticlericalismo, sendo ele, além de homem crente, familiar do Cardeal
Patriarca.
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Fale-nos do seu percurso académico e profissional.

O meu percurso académico foi atribulado. Estudei sempre em colégios
particulares, saltando de um lado para o outro, o que emocionalmente
era desestabilizador, porque nédo se criavam raizes nem se preservam
amizades. Sempre quis ir para a Universidade, para fazer o curso de
Historia, mas o meu pai nao permitiu que continuasse os estudos. Ingres-
sei no Conservatdrio porque ja estudava musica e ai encontrei pessoas
extraordindrias, entre elas, uma senhora que dava li¢cdes particulares de
piano e que era prima do Mario Soares. Faldavamos muito da familia
Soares e, poder-se-a dizer, dai ficou o “bichinho da politica”. No 3.2 ano
de piano, encontrei Maria Cristina Lino Pimentel, a filha do arquitecto
Raul Lino, uma professora extraordinaria e uma grande amiga. Com 21
anos, decidi afirmar a minha maioridade junto do meu pai.

Anunciei-lhe que iria retomar o contacto com as minhas tias, apos dez
anos de afastamento forcado, e em seguida, viajar por Italia. Convidei a
minha professora de piano e amiga e fiz a primeira viagem cultural e
emancipadora. A segunda viagem esteve relacionada com o estudo do
francés. Fui para Pau, ai conheci uma jovem holandesa que me convidou
para visitar a familia. Quando cheguei a um castelo na Holanda, nem que-
ria acreditar, fiquei assombrada com o estatuto social da minha amiga. A
partir dai, viajei muito. Tinha necessidade de alargar horizontes. Eu era
muito timida. Fiz-me professora de musica do ensino particular, casei com
um argentino, tive trés filhos, construi uma casa de familia, com a heranga
da minha mae e dos meus avds, e separei-me quinze anos depois.

Apds o 25 de Abril, empenhei-me na politica. Ainda me matriculei na
Universidade Classica de Lisboa, em Filosofia e, mais tarde, na Universi-
dade Nova, em Ciéncias Musicais, mas os tempos conturbados da Revo-
lugao e as exigéncias da vida familiar e profissional — trabalhava em
varios colégios, dava aulas particulares e ainda ensinava no curso de
educadora da Associacao de Jardins de Infancia Jodo de Deus — nao per-
mitiam o sossego necessario aos estudos. Em 1974, antes ainda do 1.° de
Maio, filiei-me no Partido Socialista e inscrevi-me na sec¢do de trabalho
da educagao e na dos direitos das mulheres. Conheci gente extraor-
dinaria, mas comecei a perceber que, na realidade, pouco se fazia pela
efectiva promogao dos direitos das mulheres. Eram as proprias mulheres
que nao queriam trabalhar pela causa das mulheres. Tinham uma ima-
gem negativa delas proprias. Com Teresa Azevedo Gomes, neta de Afon-
so Costa, Madalena Barbosa, Aurea Rego, entre outras, trabalhei, por esta
causa nos alvores da Revolucao de Abril. Em 1987, eu e Aurea Rego, Ma-
ria do Carmo Romao, Maria da Conceicao Tito de Morais Pires e Mary-
vone Campinos, entre outras, funddmos a Associagao de Mulheres Socia-
listas, associagdo auténoma do Partido Socialista, que visa a efectiva
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igualdade de direitos e oportunidades e a equitativa participagao das
mulheres nas organizag¢des nacionais e internacionais ligadas a promogao
dos Direitos Humanos, do Desenvolvimento e da Paz. Para o efeito, pro-
movemos seminarios, conferéncias e mesas redondas, em varias cidades
do pais, visando a troca de experiéncias, o debate de ideias e a reflexdao
sobre a valorizagao das mulheres na politica, os desafios do futuro em
democracia, a educagao, a cidadania, a paridade, o emprego, a pobreza, a
emigracao, entre muitos outros temas de interesse para a construcao da
igualdade no processo democratico. Apostamos também na realizacdo de
encontros de mulheres, quer nacionais quer internacionais. Realizamos
ainda visitas culturais pelo pais e pelo estrangeiro. Como presidente, par-
ticipei na criagao do lobby internacional das mulheres.

Conte-nos como sucedeu a Ramon de la Féria na missdo de preservar e dinamizar
os Centros Republicanos..

Conheci no Partido Socialista a Raquel Reis, professora de Matematica
que se havia doutorado na Hungria, e que desenvolveu em Portugal a
Educacao pela Arte, projecto iniciado por Alice Gomes, Maria Barroso e
Marinela Valsassina, entre outras. Nessa altura, estava eu no Ministério
da Educagdo, a trabalhar com Sottomayor Cardia e Romero de Ma-
galhdes. Com a Marinela Valsassina e outras pessoas, desenvolvemos o
primeiro Estatuto da Carreira de Educadores de Infancia. Liguei-me afin-
cadamente ao projecto da Educagao pela Arte, dedicando-me a vertente
da musica, da educagao infantil até a Universidade. Preparei um docu-
mento que foi entregue a Madalena Azeredo Perdigado, na altura, assesso-
ra do Ministro da Educacao. A Raquel Reis pertencia a direcgao dos Cen-
tros Republicanos e assim conheci também o presidente Ramoén de la
Féria que, entretanto, aderiu ao Partido Socialista. Os nossos lagos inten-
sificam-se — a satide e a educacgao andam associadas — e reforcam-se, dado
ele e 0 meu irmao serem médicos no mesmo hospital e estimarem-se. As
lutas pelo protagonismo dentro do partido desgostam-me e eu vou-me
afastando da militancia activa e passo a dedicar-me ao trabalho nos Cen-
tros Republicanos. O Ramén apercebe-se que eu, além de ter um espirito
republicano, tinha a forca necessaria para continuar este projecto e con-
vidou-me para integrar a direcgao. Comecei a trabalhar no Centro Escolar
Republicano Almirante Reis e depois no Centro Botto Machado para so-
lucionar um problema. Uma escola profissional que estava a surgir e que
ainda tentara funcionar no Almirante Reis, mas o espaco era reduzido,
viria a instalar-se no Botto Machado. Entretanto, a direccao da escola veio
a apropriar-se, indevidamente, de todo o espaco, impondo o fim do Cen-
tro Escolar Republicano.
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Foi também directora do jornal ‘Repuiblica’, fundado em 1911, por Antdnio José
de Almeida para difundir os valores do republicanismo laico e democritico. Fale-
-nos dessa sua experiéncia.

Eu fui com o Ramon a casa do Raul Rego para conversarmos sobre a
reedi¢dao do jornal, preservando-se a sua identidade. O jornal Repiiblica
ainda foi publicado durante cinco ou seis anos. Inicialmente, era publica-
do trimestralmente, depois passou para semestral e, por fim, era anual.
As pessoas que apoiaram esse projecto foram envelhecendo e afastando-
-se, o proprio Ramén adoeceu e eu, quando ele morreu, assumi a di-
reccao. Ainda se publicou alguns anos. Acontece que, sozinha, nao tinha
meijos para o manter e, entretanto, perdeu-se o direito a usar o nome do
jornal.

Em 1910, o Partido Republicano contava com mais de 170 Centros Republicanos
no continente, ilhas, colénias e Brasil e com uma populagdo escolar que ultrapas-
sava os 4100 alunos. Apds um século, quantos Centros Republicanos ainda exis-
tem e que actividades desenvolvem?

Como sabem, cada centro tinha os seus estatutos. Viviam muito da li-
gacdo a populacdo. Processaram-se grandes alteragdes na sociedade que
interferiram na vida dos Centros Republicanos. Primeiro, a queda da
Republica e a instauragdo de um regime autoritario que se opunha a li-
berdade de pensamento e de reunido e a outros principios que sustenta-
vam o ideario republicano. Depois do 25 de Abril, temos de reconhecer
que os Centros nao satisfaziam os requisitos necessarios a construcao de
uma escola da modernidade. Mesmo assim, houve governos que os sub-
sidiaram, pois reconheciam o papel que eles tinham dado em prol da
educacdo e o que ainda poderiam oferecer, devido a falta de escolas.

No Centro Escolar Republicano Almirante Reis, tenho o espolio do
Centro Botto Machado, que funcionava na Rua do Paraiso, e a cujo encer-
ramento ja me referi, e do Alferes Malheiro, que estava instalado no
Campo Grande. O centro que continua a manter a tradi¢do da oferta esco-
lar é o Grémio de Instrucao Liberal de Campo de Ourique. Gragas ao di-
namismo do seu director, o José Baptista, conseguiu adaptar-se as novas
modalidades do ensino, disponibilizando, num edificio adaptado para o
efeito, além de uma creche com bercario, o ensino pré-escolar e o curso
do ensino basico, a par de um conjunto de actividades extracurriculares.
A escola publica foi-se implementando no pais, proporcionando a escola-
ridade a todas as criangas. Os Centros Republicanos deixam de ter a
missao de escolarizar a populacdo. Hoje, além do Centro Republicano
Almirante Reis e do Grémio de Instrucao Liberal de Campo de Ourique,
continuam a funcionar o Centro Escolar Republicano da Ajuda, que teve
de mudar de instalagdes, o Centro Republicano Dr. Magalhaes Lima, em
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Alfama, o Centro Republicano Alberto Costa, em Santa Apolonia, e o
Centro Tenente Valdez, na Paiad. Existem ainda, espalhados pelo pais: o
Centro Democratico de Instrugdo Latino Coelho (Vila Nova de Gaia); o
Centro Republicano e Democratico de Fanzeres (Gondomar); a Asso-
ciacao Social Recreativa Republicana Guerra Junqueiro (Matosinhos); o
Centro Republicano Pedro Botto Machado (Gouveia). Alguns destes cen-
tros oferecem aos associados actividades de lazer. Uma das formas en-
contradas pelos centros republicanos para a sobrevivéncia, durante o Es-
tado Novo, foi a oferta de actividades de lazer, digamos travestirem-se em
centros de caracter recreativo. Isso nao quer dizer que muitos nao tives-
sem continuado a oferecer salas de aulas — o caso do Almirante Reis, do
Botto Machado e do Tenente Malheiros, entre outros —, até depois do 25
de Abril ainda o fizeram, assumindo a vertente de associa¢des de ensino
particular. Nao obstante, mesmo durante o salazarismo, envolveram-se
na oposicao democrética ao Estado Novo, cedendo as instalacdes para a
realiza¢do de reunides/encontros politicos. A reuniao fundadora do MUD
(Movimento de Unidade Democratica) ocorreu, em 8 de Outubro de
1945, no Centro Almirante Reis e a sessao eleitoral da candidatura de
Norton de Matos, de 28 de Janeiro de 1949, decorreu no Centro Fernao
Botto Machado.

Actualmente, no Centro Almirante Reis, desenvolvemos actividades
culturais e civicas. Fazemos conferéncias sobre a Reptiblica e a Democracia.
Na comemoragao do 5 de Outubro, organizamos um almogo ou jantar, no
qual participam alguns centros. Também estivemos presentes nas expo-
si¢oes “Educar. Educagao para todos. Ensino na I Reptiblica”, quando das
comemoragOes da implantacdo da Republica, e na do centenario da Uni-
versidade de Lisboa. Assumimos que temos um papel fundamental a
desempenhar: preservar a memoria. No 5 de Outubro, organizamos tam-
bém uma romagem ao monumento de homenagem aos herdis anénimos
da cidade de Lisboa, discursando uma figura da cultura portuguesa, aos
timulos dos vultos da revolugao republicana, entre eles Machado Santos, e
com uma oragao de sapiéncia junto dos de Miguel Bombarda e Almirante
Reis e, nos ultimos anos, acrescentamos o de Adelaide Cabete. Nesta ida ao
Cemitério do Alto de S. Jodo, relembramos todos aqueles que nos acom-
panharam, ao longo de anos, e que a morte ja levou. O Centro Almirante
Reis continua a oferecer aos sdcios um pequeno bar, onde podem confra-
ternizar. Cedemos ainda o seu espaco para funcionarem associagdes ami-
gas e os associados realizarem festas. Alimento, ainda, a ideia de criar ali
um pequeno museu dos centros republicanos.
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No auge da propaganda republicana, Manuel de Arriaga chamava aos Centros
Republicanos “capelinhas da liberdade”; Ferndo Botto Machado desejava ver um
Centro Republicano em cada bairro e Maria Veleda escrevia que, multiplicar os
Centros Republicanos, baluartes da escola laica, era preparar as geracdes futuras
para a grande revolugdo social que faria triunfar os humildes. Fale-nos da impor-
tancia dos Centros Escolares Republicanos num pais que entrou no século XX
com cerca de 80% de analfabetos.

Esqueceu-se um pouco a histéria dos Centros Republicanos. A sua
historia tem de ser lembrada. Os centros estavam sempre nos bairros
mais pobres e tinham uma missdo muito importante — a instrucao e a
educacao civica dos associados e dos filhos destes —, incrementando o lai-
cismo. Tinham uma visdo muito interessante do ser humano, a qual tinha
de ser cuidada pela educagao — o ideal da mente sa em corpo sao. Assim,
todas as escolas tinham um espaco para a pratica do exercicio fisico. Nes-
ta linha, promoviam, pelo menos uma vez no ano, um piquenique para
os associados e sua familia. As criangas, era oferecido um ensino activo,
no qual se privilegiavam as visitas de estudo, os passeios, o contacto di-
recto com a natureza e os teatrinhos. A celebracio do Dia da Arvore era
uma regra, bem como a Caixa de Solidariedade. Havia um projecto pe-
dagogico inspirado em importantes pedagogos, como Montessori, pri-
vilegiando a autonomia e a sensibilidade da crianga, e Ferrer, apostando
numa educacdo livre e solidaria. Mais tarde, muitas das escolas inscrever-
-se-iam no movimento da Escola Moderna, adoptando a metodologia de
Freinet. Fazia-se um ensino inovador. Temos de ter consciéncia que elas
competiam com as escolas pertenca de associagdes da Igreja. Os centros
disponibilizavam ainda li¢des aos socios nao alfabetizados e sessdes de
formacao civica/politica. A historia dos centros esta por fazer. Apesar da
investigacdo realizada pela Dra. Célia Pestana, sobre o Centro Escolar
Republicano Almirante Reis, os centros no seu conjunto nao foram es-
tudados. Ha um trabalho a ser realizado, ainda que tenha chegado até
noés um reduzido nimero de documentos. Se alguma documentacao foi
destruida, depois da queda da Republica, alguns arquivos devem ter sido
guardados nas casas das pessoas ligadas a direccao dos centros e depois
ter-se-ao perdido, assim como nao podemos ignorar que, durante o Esta-
do Novo, privados os cidadaos de liberdade de expressao, os documen-
tos rareiam, as actas, por exemplo, sdao laconicas, a fim de nao se com-
prometer os intervenientes nas sessoes.
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Os Centros Republicanos foram a vanguarda da revolugdo e as feministas tive-
ram ai um papel importante como professoras, oradoras e dinamizadoras de cur-
sos nocturnos, ciclos de conferéncias, visitas de estudo, romagens e manifestacoes
civicas. Quer acrescentar algo sobre estas mulheres?

Estas mulheres republicanas, algumas delas professoras, eram, na
maioria dos casos, autodidactas. Elas nao tinham frequentado nem os li-
ceus, nem a universidade, a excepcdo da Adelaide Cabete que tirou o
curso de Medicina. E interessante pensar que nas tltimas décadas de Oi-
tocentos, um conjunto significativo de meninas frequentavam colégios de
freiras, geralmente estrangeiras. As minhas tias e a minha mae sairam de
Gouveia para estudar num colégio de freiras alemas, no Porto, que fe-
chou quando da I Guerra Mundial. Depois frequentaram, em Lisboa, o
Colégio do Bom Sucesso, de freiras irlandesas, onde aprenderam a lingua
inglesa, a seguir a alema. Foi o pai que as mandou para o colégio, perce-
bendo as mudangas sociais que se estavam a registar. Voltando as profes-
soras republicanas, temos de dizer que elas foram também apoiantes e
propagandistas do ideal republicano. E necessario divulgar o nome des-
tas mulheres. E preciso perceber o que significava ser republicana,
quando o regime se implementou e até antes da revolugado. Ser republi-
cana depois do 25 de Abril é facilimo. Mas, mais, é importantissimo com-
preender o que é ser mulher. As mulheres ndo gostavam de trabalhar pa-
ra a causa das mulheres, achavam que isso as menosprezava. No
passado, elas queriam ser senhoras, ser mulher inferiorizava-as.

Em que moldes o pioneirismo das feministas republicanas pode constituir um
exemplo de um incentivo aos combates dos feminismos actuais?

Desde crianga, tive o sentido que tinhamos de ser livres e para atingir
essa liberdade tinhamos de nos empenhar em conquista-la, nao sé para
nos, mas também para os outros. Intui que tinha de fazer algo para ser eu
propria e para os outros serem eles mesmos. Ha que compreender que
nao podemos estar isoladas no mundo. Reparem que essas mulheres re-
publicanas, de quem falamos, formaram organizac¢des e associaram-se.
Temos de ser livres e fraternas. A maior parte das mulheres, enquanto
tem o seu emprego, considera que ndo ha problema nenhum com o facto
de ser mulher. Quando o perdem é que descobrem o que € a discrimi-
nagdo. A vidinha, para muitas mulheres, é facil; melhor, aparentemente
facil. O facilitismo ¢é, sem duvida, muito perigoso. Nao tém consciéncia
do que é ser mulher; s6 despertam para essa realidade quando tém con-
flitos laborais ou familiares. Para as jovens, hoje, enquanto nao vivem o
primeiro embate com a realidade, é tudo um “mar de rosas”. Nds, apesar
de o mundo ser fechado, liamos muito, o que nos dava uma visdo mais
ampla da condi¢do humana.



