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A deslocacio que sempre acompanhou a vida humana subjazem motivacdes
diferentes que vao desde satisfazer necessidades alimentares e tentar sobre-
viver as tentativas de procurar melhores condicdes, estejam elas ligadas a
situacoes climaticas, a um ambiente de paz e de tranquilidade ou a moti-
vacgoes que estdo, direta ou indiretamente, relacionadas com o mundo do
trabalho. A mobilidade é hoje permanente e a interagdo que a acompanha
caracteriza a globalidade universal, sendo cada vez mais dificil criar imagens
que cubram na totalidade ou, em alternativa, que sintetizem a tao grande
diversidade de situagoes existentes.

Os lugares muito dispersos para onde se encaminham os que se des-
locam, dando resposta tanto a necessidades proprias como as dos paises
recetores, revelam as articulagoes conjunturais que proporcionaram indivi-
dualmente ou em grupo a translacdo de vidas que, consoante o tempo ou 0
espaco em que se realizam, sao diferentes e podem ter um carater temporal
ou definitivo.

* Centro de Estudos das Migracdes e das Relacdes Interculturais/ CEMRI
Universidade Aberta/UAb (Portugal).
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Tradicionalmente, foram consideradas como condicoes propicias: por
um lado, os periodos de desenvolvimento em que as populagdes locais se
revelaram insuficientes para realizar as tarefas consideradas necessarias; por
outro, aqueles em que o0 seu excesso as privava de ocupagao remunerada, despo-
letando movimentos reguladores. Esta visao simplificada, que nao cobre com-
pletamente a multiplicidade de toda a realidade, tem vindo progressivamente
a complexificar-se e sdo agora muitas as motivacoes que para tal concorrem.

Os continentes, os territorios, os paises e os locais procurados pela
populagao portuguesa ao longo da expansao, do povoamento e da coloni-
zacdo que se situam num contexto geografico alargado antecedem, como
espacos de destino, aqueles que vao ser considerados na atual distribuicao
das suas gentes. Embora seja em regra sempre tida em conta a componente
populacional, nunca poderao deixar de ser objeto de consideragao as causas
e as consequéncias que a ele se encontram associadas, o que permite tomar
consciéncia da importancia que assumem 0s movimentos migratorios.

A afirmacao de que Portugal tem sido um pais marcado por uma mobi-
lidade espacial de grande alcance, cuja permanéncia se manteve continua-
damente e se mantém na atualidade, precede as reflexdes que a seguir se
tecem sobre a importancia que reveste a mulher migrante nesse quadro
social. A composicao dos fluxos migratdrios revela, por tradicdo, uma clara
despropor¢ao na composicao de género. A prioridade na realizacao de des-
locagdes, qualquer que tenha sido a razdo que as motivou, tem cabido aos
homens, realidade que tem vindo progressivamente a alterar-se.

A escassez dos olhares que se debrucam sobre esta problemdtica pre-
cisa e o pouco que tem sido feito a tal propdsito tém vindo a ser contrariados
pelo trabalho desenvolvido pela associacao Mulher Migrante (MM), organi-
zacao pioneira entre nos, cuja criacdo se encontra amplamente justificada.
Tanto o seu programa como a sequéncia do itinerario congressista que tem
percorrido sao merecedores das consideracoes que se seguem.

A exposicdo configura-se numa perspetiva diacrénica privilegiando
os destinos transoceanicos e europeus - dentro deles situando-se os merca-
dos de trabalho essencialmente responsaveis pelos movimentos operados.
Assim, os dois principais paises para onde se dirigiu a mao-de-obra por-
tuguesa, Brasil e Franca, serdo tomados como exemplo de um quadro de
suporte que permite ilustrar o interesse do tema tratado e a forma propria
como se articula em cada um deles.
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A proporcado da reparticao de género requer que seja considerada a
posicao geopolitica dos territérios estrangeiros face a Portugal, contex-
tualizando temporalmente as condicOes — atrativos e rejeicoes — em que
ocorreram em cada um deles.

O Brasil coldnia, no inicio com uma populagao de origem portuguesa
rarefeita, que assegurava, pela sua presenca, o exercicio do poder politico
central, passou, com o decorrer dos tempos, a atrair mao-de-obra vinda
do exterior, situa¢ao numericamente expressiva no século XVIII — periodo
designado como “ciclo do ouro”, que ofereceu uma miragem de riqueza a
Portugal e ao mundo.

A sua exploracao foi responsavel por uma expansao demografica iné-
dita, muito diferente das anteriores, uma vez que revelava a predominancia
de pessoas de origem europeia. Pela natureza das fungdes, a populacao
feminina que integrou tais fluxos era relativamente diminuta.

Posteriormente, o eixo do relacionamento com a metropole, que sempre
manteve continuidade, alterou-se drasticamente no periodo correspondente
as Invasoes Francesas, em que os reis de Portugal se exilaram, tendo procurado
nao sé transferir-se com a Corte e 0 séquito que os acompanharam como sediar
o governo e a administracdo. Foi entdo instalada a capital no Rio de Janeiro, pas-
sando o pais a ser designado Reino Unido de Portugal, Brasil e Algarves (1815).

Os portugueses que nessa altura partiram eram maioritariamente do
género masculino: nobres, homens de cultura, profissionais liberais e, em
muito menor niimero, pessoas sem posses provenientes de estratos sociais
humildes.

A partir do segundo quartel do século XIX, o aparecimento, implan-
tacdo e expansao do cultivo e comercializagao do café —periodo conhecido
como “ciclo do café” — acentua de novo a necessidade de mao-de-obra. Mais
uma vez, o recrutamento de trabalhadores europeus, que passa a ser feito
em grande escala, veio a permitir realizar as necessarias tarefas agricola,
sem as quais ndo teria sido alcangada a expansao econémica que se seguiu.

A subsequente etapa de prosperidade da economia brasileira que se
instalou fez nascer novas expectativas sobre um destino onde se poderia vir
a conseguir riqueza, dadas as historias que sobre ele se contavam e as visiveis
manifestagdes do sucesso ai obtido. Entre elas, merecem particular destaque
a compra de propriedades rurais, a construcao de residéncias proprias, cuja
qualidade arquitetdnica é hoje largamente reconhecida, e todo um conjunto
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de beneficios sociais introduzidos pelos emigrantes, que foram muitos, na
propria regido de origem (Rocha-Trindade, 2000).

Poder-se-a dizer que a independéncia do Brasil (1822) transforma o
estatuto juridico dos portugueses que posteriormente a ele se dirigiram. De
povoadores e colonizadores passam a ser de facto imigrantes estrangeiros,
juntando-se aos nucleos ji existentes ou constituindo novos espagos de fixa-
¢do, em resposta as necessidades decorrentes da abolicdo da escravatura'™.

Julgar que os fluxos emigratdrios conduziam maioritariamente homens
para aquele pais nao constitui de forma alguma uma afirmacao exata, uma
vez que as mulheres acompanharam o movimento. O que na realidade se
verificou foi que a sua partida nem sempre se fez em igual nimero nem
em igual percentagem, nao coincidindo as formas que foi assumindo nem
a data em que se realizavam as partidas.

Por se considerar que deveriam ser previamente avaliadas as condicdes
de vida e tentar encontrar uma instalacao capaz de acolher a populacao
feminina e jovem que integrava o ndcleo familiar, deveria ser o chefe de
familia o primeiro a partir. Poder-se-a dizer, por isso, que, em muitos casos,
existiu um desfasamento de datas entre os que deixavam o pais.

A instalagao familiar no estrangeiro muito preocupava os governos,
por receio de que se traduzisse na reducao do envio de remessas, razao que
se revelou injustificada, pois a emigracao continuou a nao ter, na sua grande
maioria, um carater familiar e a ser muito superior o volume de homens
casados que partia.

Este e outros factos constituem de alguma forma, ainda que indireta,
indicadores que configuram a relagao entre espagos de origem e a corres-
pondente fixacdo no exterior, dando visibilidade ao fenémeno, uma vez que
as mulheres que ficavam constituiam populacao recetora de remessas. Na
area do Porto e, muito em especial, em Braga, cerca de 80% das ordens de
pagamentos foram enderecadas a destinatarias (Pereira, 2002).

A visibilidade permitida pelo costume de se vestir de preto, tradi-
¢do nortenha de quem ficava viiva, passou a ser adotada pelas que, tendo

1. A conjuntura politica internacional e as condigdes internas do proprio pais, tanto as de natureza
politica como social e, sobretudo, o fim da escravatura — através de variada legislagao que progres-
sivamente vai tornando livres os que nascem (Lei do Ventre Livre — 1871), presta atencdo a idade
(Lei dos Sexagenérios — 1885) e finalmente culmina com a Lei Aurea (ou Redentora — 1888), em
que é decretada a aboli¢@o — criam problemas de natureza social e econémica que levam a que o
Governo encare e intencionalmente promova uma imigragao de trabalho.
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permanecido no pais, estavam longe dos seus maridos emigrados. O simbo-
lismo que encerra tal habito, de dimensao social assinalavel, revela publica-
mente a assuncao de um estatuto social que traduz o afastamento fisico. A
referéncia literaria as “viavas de vivos” da conta disso. O romance de Joaquim
Lagoeiro, com 0 mesmo nome, escrito em 1946, consagra a designacao e
constitui disso exemplo.

O tipo de composicao dos fluxos migratodrios e a despropor¢ao quan-
titativa de género que estes fluxos apresentavam entre si num periodo sig-
nificativo da “etapa transoceanica”, prolongaram-se no inicio da fase que
se lhe seguiu — a “etapa intraeuropeia”. Também nela as grandes levas de
emigrantes clandestinos que atravessaram os Pirenéus, em caminhadas
longas e exaustivas, repetindo as dificuldades das viagens anteriormente
feitas por via maritima para os que atravessaram o Atlantico, passaram a
ser substituidas pelos caminhos percorridos principalmente por homens
(Rocha-Trindade, 2014).

A sua posterior instalacao em rulotes e prefabricados, que se situavam
bem perto dos locais de trabalho, em regra ligados a construcao civil, nao
ofereciam condicoes de habitabilidade familiar dada a escassez da area
disponivel e a falta de condicoes de privacidade no quotidiano. S6 depois, e
através dos conhecimentos que se iam estabelecendo, era possivel encontrar
espacos de instalacao adequada.

No conjunto dos paises situados no Ocidente da Europa, Franca tomou
um papel de grande relevo. A populacdo feminina que se dirigiu numa fase
subsequente para o mesmo destino proporcionou o equilibrio de género e
a formacao de familias de origem portuguesa que ai reorganizaram a vida
inserindo-se no seio de comunidades da mesma origem. As raizes rurais da
maioria conduziu para os mesmos lugares parentes, vizinhos e amigos, e o
exercicio de idénticas profissdes proporcionou um intenso relacionamento
entre elementos da mesma nacionalidade.

Por outro lado, o trabalho das mulheres, em regra desenvolvido na
area dos servigos domésticos, proporcionou-lhes um permanente convivio
com a sociedade francesa, através da interacao didria estabelecida.

A organizacao do movimento associativo que se implantou e desen-
volveu permitiu reunir geracoes e espacos interativos nos proprios locais de
destino, e o convivio circunscrito que existiu nessa época nao sé permitiu
uma continuada ligacao a Portugal como se estendeu a sociedade recetora.
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Foi nestes espagos alargados de vivéncia que as mulheres adquiriram
consciéncia das suas reais possibilidades e foram capazes de se afirmar
gracas ao trabalho que passaram a realizar de forma remunerada e que lhes
proporcionou um relativo grau de independéncia®.

Qualquer que seja o lugar de destino, com o decorrer dos anos, altera
por completo os tempos iniciais de fixacao. Hoje, vive-se uma nova reali-
dade marcada pela globalidade — uma diferente flexibilidade de fronteiras
facilita a comunicagdo. As motivagoes sao outras, a componente dos fluxos
apresenta diversas proporcdes de género, 0 contacto assume novos ritmos
e faz-se por outros meios.

As mulheres tomam, em muitos casos, a dianteira na partida e, embora
continue a ter lugar a reunificagao familiar, ela ndo é determinante no quadro
migratdrio.

O olhar panoramico lancado de forma introdutéria constitui um breve
percurso sobre a mobilidade feminina portuguesa, sendo brevemente evo-
cados os grandes espacos de destino e, dentro deles, equacionada a varia-
bilidade da posicao social da mulher migrante.

A existéncia de uma problematica social tao importante e a situagao de
lideranca que agora assumem muitas das mulheres de origem portuguesa
residentes no estrangeiro possibilitaram a manifestacao piblica da vontade de
criar uma associacao que as contemplasse. Duas reunioes internacionais, orga-
nizadas em 1984 e 1985, proporcionaram a oportunidade de a problematizar.

O pedido de organizac¢ao de uma associagao que se debrucasse sobre o
universo feminino em contexto migratério surgiu no ambito do 3.° Conselho
das Comunidades Portuguesas®, reunido na cidade de Danbury, Connecticut
(Costa Leste, EUA) em outubro de 1984.

A criagdo da associagcdo MM, cujos principios orientadores assentam
no estudo, na cooperagao e na solidariedade, resultou de propostas apre-
sentadas no espaco dos trabalhos do 1.° Encontro Mundial de Mulheres
Migrantes no Associativismo e no Jornalismo, organizado pelo entao Centro

2. Os estudos desenvolvidos por Maria Engracia Leandro nesta irea temadtica ilustram bem o per-
curso seguido e a aquisicdo de estatuto adquirido no contexto migratdrio pelas portuguesas que
procuraram Franga como espaco de reunificagao e conseguiram afirmar-se individualmente.

3. O CCP, criado em 1980 (D. L. n.° 373/80 de 30 de agosto), debrucava-se sobre os mecanismos
especificos de representatividade, considerando a dimensdo que assumem os migrantes dentro
e fora das suas fronteiras e a atribui¢ao da igualdade de género a todos os cidadaos.
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de Estudos da Secretaria de Estado das Comunidades Portuguesas, que teve
posteriormente lugar em Viana do Castelo, entre 16 e 20 de junho de 1985.
A Associagao, fundada por escritura pablica notarial em 8 de outubro de
1993, com a presenca de 17 proponentes fundadoras, passou a atuar a partir
de janeiro do ano seguinte 4.

O Encontro Mundial de Mulheres Migrantes — Geragdes em Didlogo,
o primeiro a ser organizado pela MM, teve lugar em Espinho de 18 a 21
de marco de 1995, prolongando-se em Lisboa no dia seguinte, e conferiu
consisténcia ao grupo.

No fim do ano seguinte, a 7 de dezembro, o coloquio A Mulher Migrante
— Igualdade e Solidariedade. Que Direitos? Que Estratégias? repetiu, na
capital, a preocupacdo que persistia em relagio a posicao e partilha dos
direitos sociais que as mulheres sdo devidos.

Dois novos encontros vém a ter lugar em Lisboa subsequentemente
(1998): A Mulher Imigrante e a sua Familia. O Caso Portugués (mesa-redonda)
e As Mulheres Portuguesas perante os Projectos de Emigracdo e de (Re)
Insergdo Social. A preocupacao com a populacao estrangeira imigrada e
residente em Portugal é expressa no titulo do primeiro encontro e a cobertura
tematica alarga-se, tendo em conta a equivaléncia de situagdes que, embora
configurando-se de modo diverso, revelam identidades ao longo das etapas
do itinerdrio migratdrio. Umas e outras passam a integrar a preocupacao da
associacdo da MM.

O conceito de migrante, correntemente utilizado, substituiu a visdo par-
celar eredutora que anteriormente distinguia as emigrantes das imigrantes.

Os movimentos civicos de enquadramento juntam-se a perspetiva
autdrquica no sentido de chamar a atencao para os que, vindos de diferentes
origens, passam a residir entre nos e a fazer parte das sociedades locais. O
titulo atribuido ao seminario Mulheres Migrantes em Portugal — Expectativas
e Experiéncias de Vida. A Perspectiva das Entidades Locais, que teve lugar
em Oeiras no ano de 2001, revela a atualidade e adequacao das preocupa-
¢oes da associacao da MM. Nessa altura em que foram contabilizados pelos
Servigos de Estrangeiros e Fronteiras/SEF, 350 898 residentes estrangeiros
em Portugal, um aumento de 69,04% face ao ano anterior.

4. Por escritura notarial, é constituida a “Mulher Migrante — Associagdo de Estudo, Cooperacdo e
Solidariedade”, mais conhecida por “Associagdo Mulher Migrante” (8/10/1993 — L° 290 — E — fls.
74), que inicia atividades em 2 de janeiro de 1994.
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No mesmo ano, o encontro realizado em Pombal, que comemora o Dia
Internacional da Mulher, teve a participacao da MM.

As duas mesas-redondas que integram o programa Problemas Sociais
da Nova Imigragdo, 2002 — O Direito a Reunifica¢do Familiar e a Livre
Circulagdo e a Igualdade na Sociedade Portuguesa para a Mulher Migrante
- conjugam interesses proprios dos atores migrantes, tendo em consideracao
o aparelho juridico que regula a mobilidade. Foi assim tida em conta a posi-
¢do politica nacional e internacional relativamente a situacoes individuais
e prestada particular atencao a situagoes de carater familiar.

As atividades que decorreram no ano de 2004 tiveram lugar em Oliveira
de Azeméis e em Lisboa, e incidiram sobre as mulheres portuguesas no
estrangeiro, destacando-se em particular a homenagem que a delegacao
argentina presta em Buenos Aires ao nicleo portugués, por ocasido do
décimo aniversario.

Uma nova etapa tem inicio a partir de 2005 com o estabelecimento de
uma parceria que associa a MM a Fundacdo Pro Dignitate, a Universidade
Aberta (CEMRI) e a Rede Portuguesa de Jovens para a Igualdade, com o
patrocinio da Secretaria de Estado das Comunidades Portuguesas.

As associacdes relacionadas com a MM Portuguesa em Buenos Aires® e
em Estocolmo', a associagdo Working Women, e ainda as de Berkeley (EUA)
e a de Joanesburgo, na Africa do Sul, concretizam reunides que, de uma
maneira ou de outra, aprofundam abordagens problematicas especificas
que se inserem em espaco local.

O alargamento do campo de acdo ao universo da didspora, desenvolvido
numa estreita colaboragao com a SECP, contempla a execugao de politicas de
emigracdo em que estd presente a componente de género. Ao tempo (2005),
o Secretario de Estado, Dr. Anténio Braga, propds um desenvolvimento por
etapas que levassem ao longo da sua legislatura a organizacao de reunides
preparatodrias para um encontro mundial a ter lugar em 2009. Esta parceria,
renovada em 2011 pelo Secretario de Estado que se seguiu, Dr. José Cesario,
continua a incluir as questodes de género nos grandes eventos (Dia Nacional,

5. A associacdo MM Portuguesa na Argentina, constituida em Buenos Aires em 1998, serviu de motor
de mobilizagao do associativismo feminino nesse pais.

6. PIKO (Portugisisktalande Kvinnors Riksforbund) é uma organizac¢ao de mulheres de lingua portu-
guesa, constituida em 1985, na Suécia.
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encontros lus6fonos, culturais, de juventude...). O associativismo feminino
é considerado ponte de transicao para a igualdade plena.

A lista que d4 conta da sequéncia dos eventos que tiveram lugar por
iniciativa da propria Associacao e de outros em que participou ativamente
encontra-se disponivel em http://mbrochatrindade.blogspot.pt/p/blog-
-page.html. O conjunto de iniciativas culturais promovido pela MM, cuja
regularidade e continuidade merecem ser assinaladas, nao é descrito no
texto em detalhe por limitacao de espaco.

A organizagao cronolédgica da sua apresentacao constitui uma linha
orientadora da atividade da associacao MM, que reflete a preocupacao ins-
titucional e espelha ndo s6 o interesse do niicleo que as organizou como o
das participantes que intervieram.

A forma impressa dos trabalhos desenvolvidos no ambito da AEMM e
o conteddo difundido em formato digital, através do blog (http://mulhermi-
granteemcongresso.blogspot.pt/) da conta das teméticas tratadas.

Segue-se a lista de obras editadas:

* S/n.(S/d). Encontro Mundial de Mulheres Migrantes. Geragdes em Didlogo,
Espinho, 18/21 de marco de 1995, Lisboa, 22 de marco de 1995. [S.1.]: MM.

e S/n.(S/d). Encontro Mundial de Mulheres Migrantes. As Ideias e os Factos
Assinalados, Espinho/Lisboa, 1995. [S.1.]: MM.

e Gomes, R., coord. (1996). Coléquio A Mulher Migrante. Igualdade e
Solidariedade. Que Direitos? Que Estratégias?, Lisboa, 7 de dezembro de
1996. [S.L.]: MM.

e Leandro, M. E. (1998). As Mulheres Portuguesas perante os Projectos de
Emigragdo e Projectos de (Re)Inser¢do Social, 11 de dezembro. Lisboa: MM.

e Aguiar, M., coord. (2009). Problemas Sociais da Nova Imigragdo: Coléquio
2002. Lisboa: MM.

e Aguiar, M, ed. lit. (2007). Migragdes: Iniciativas para a Igualdade de Género.
[Lisboa]: MM.

e Aguiar, M.; Aguiar, M. T., coord. (2009). Cidadds da Didspora: Encontro
em Espinho = Mulher Migrante: O Congresso “Online”, 6 a 8 de marco de
20009. [S.1.]: MM.

e Aguiar, M.; Guedes, G., org. (2011). Encontro Mundial de Mulheres
Portuguesas na Didspora, 24 a 26 de novembro. [S.1.]: MM.
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e Aguiar, M., coord. (2012). Homenagem a Maria Lamas. Entre Portuguesas
num Mundo sem Fronteiras. Lisboa: MM.

e Moreira, O. A.; Gomes, R., org. (2012). Vida e Obra de Maria Archer — Uma
Portuguesa da Didspora. [S.1.]: MM.

e Aguiar, M.; Guedes, G.; Santiago, A., coord. (2014). Entre Portuguesas —
Associagdo Mulher Migrante. 20 Anos (Encontro 31 de maio de 2013). [S.L]:
MM, 104 p.

e Aguiar, M.; Guedes, G.; Santiago, A., coord. (2014). Expressoes Femininas
da Cidadania. Il Encontro Mundial Mulheres na Didspora, 24/25 outubro
2013, Palacio das Necessidades. [S.1.]: MM.

e Aguiar, M.; Guedes, G.; Santiago, A., coord. (2015). 1974-2014 — 40 Anos de
Migragées em Liberdade. [S.1.]: MM.

e (No prelo) Entre Portuguesas — “2015”

Injusto seria nao referir a dindmica e o empenho revelados pelas pre-
sidentes da Diregao e da Assembleia-Geral Maria Rita Andrade Gomes e
Maria Manuela Aguiar. S6 a convic¢ao que move a acao desempenhada
por qualquer delas, tornou possivel tudo o que tem sido realizado desde a
fundacdo e posteriormente se encontra publicado.

O reconhecimento uninime por parte do poder politico que tutela
as migracoes e o de todos 0s que se movem no seu quadro atestam a obra
realizada.
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