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A determinacao
que faz
acontecer

ANA | BERNARDO

Sabendo que a capa da presente edi¢do da revista Faces de Eva é dedicada a
Professora Odette Ferreira, o presente diidlogo™ pretende ser um reconheci-
mento a sua pessoa e obra, e também um tributo a todas/os que se sentem
ameacados/as e/ou excluidos/as.

Ana: Fui tua professora ha quase 30 anos. Recordo-te “diferente” dos outros
alunos. Com pouca paciéncia para o que ali acontecia, mas seduzido pelo
que intuias nas entrelinhas do meu ser. Seria porque percebias em mim
o respeito pela diferenca? A condescendéncia com que convivia com o0s
teus atrasos sistematicos, compensados pela oportunidade e agudeza das
tuas intervencoes que se destacavam claramente das do resto da turma? O
amor aos teus alunos, “os garotos”, a crenca de que os podias transformar,
estimulando-os intelectual e culturalmente, faziam de ti um ser que apetecia
conhecer melhor. Assim comecou a nossa amizade...

DOL: https://doi.org/10.34619/xpfo-hspj

1 Os intervenientes neste didlogo querem manter ficticia a sua identidade.
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E havia o brinco... ainda ndo era muito comum. E tu transportava-
-lo com orgulho, cabeca erguida, no cimo do teu quase metro e noventa
e sempre sorridente. Estavas bem contigo, eras uma lufada de ar fresco.
Vivias bem, gostavas de casas e de carros e matavas-te a trabalhar para
0s conseguires.

Bernardo: Lembro-me muito bem... e lembro-me de estares a convencer
os formandos a avangarem com temas para o trabalho a realizar para a
disciplina, lancando ideias gerais na esperanca de os encorajar a defini-lo
rapidamente, tentando afastar as suas preocupacdes e ansiedades. E, no
final da aula, eu desci todo aquele auditdrio para ir ter contigo, decidido
sobre o tema que queria desenvolver (“A afectividade na relagdo aluno/
professor e os seus efeitos no par sucesso/insucesso na aprendizagem — A
boa relagdo afectiva aluno/professor como veiculo do sucesso na aprendiza-
gem”) e tu, depois de concordares, viraste-te para mim e perguntaste — “Esta
a ver como nao ha razdo para estar ansioso?”, ao que eu respondi, divertido,
“Acha que eu tenho cara de estar ansioso?”. E tu riste-te e concordaste que,
definitivamente, nao tinha!

Nessa altura ainda nos tratdvamos por vocé, pois a nossa relagao era
meramente formal, mas ja de grande empatia.

Ana: Terminada a relagdo académica, mantivemos uma relagao de forte
amizade. Encontravamo-nos amitide. Tinhas uma namorada, nunca ma
apresentaste, mas contavas tantas coisas da vossa relacdo que eu até tinha
alguma inveja dessa pessoa com quem partilhavas o sorriso e a felicidade.
Até que um dia me convidaste para jantar e eu fiquei a perceber que tudo
estava certo, s6 o género mudava...

Bernardo: E verdade. Nesse jantar contei-te tudo, sem segredos nem
reservas.

Sou homossexual porque nasci assim e ndo por opg¢ao. Quando nasci,
ninguém me pds um “cardapio” a escolha para eu decidir se me atrairiam
homens ou mulheres. Nao foi uma escolha e nunca foi uma op¢ao. Nao me
envergonho de ser quem sou e isso também moldou a minha personalidade,
fazendo-me mais forte para me defender da adversidade e do preconceito
imenso que a sociedade tinha contra os homossexuais.



A determinagéo que faz acontecer: 155-166 Ana | Bernardo

Nasci homossexual... como nasci alourado e como ha quem nasga com
olhos azuis ou cabelo encaracolado. Nao, vergonha nao faz parte do meu
vocabuldrio. Sou demasiado orgulhoso para me envergonhar de quem sou.

Nesse jantar comecamos a tratar-nos por tu, lembras-te?

Ana: Nao apenas me lembro, como esse jantar ficou gravado no meu ser
como um momento transformador. Tudo o que eu intuia, mas nao sabia...
a abertura a um mundo que desconhecia, o privilégio de teres confiado em
mim...

Bernardo: N3o sou pessoa para vidas de fachada. Estando nds a construir
uma relacao de amizade s6lida e duradoura, nao faria sentido que essa rela-
¢do nao se alicercasse num conhecimento real da pessoa que eu era! Nao
tinha nada a esconder! Nem a minha sexualidade nem a minha situacao
clinica, dois factos que moldaram a minha pessoa.

Ana: Recordo-te autoconfiante e determinado em seguir o rumo que tu
proprio definirias. Era impossivel percepcionar que aquela forca e alegria
de viver escondiam o espectro de uma morte precoce...

Bernardo: De facto, sempre convivi muito bem comigo préprio — nunca
me queixei da vida e do que ela me trouxe. Alids, sempre me considerei
um felizardo — a vida sempre me tratou bem e encarregou-se de me dar as
forcas, a determinacao e a oportunidade de lutar por tudo o que sonhei... e
de tudo conquistar. O fantasma da morte existia, mas eu estava vivo! Nunca
deixaria que me dominasse.

Sempre achei que, por muitos anos que vivesse, ndo conseguiria rea-
lizar todos os meus sonhos. Sabendo que morreria cedo, tive a urgéncia de
viver ainda mais intensamente e tentar concretizar o maior nimero possivel
de sonhos no curto tempo que teria.

Fui feliz numa vida partilhada com o meu companheiro, sentindo-me
bem comigo proprio e na minha pele; era aceite pela pessoa que estava
comigo, com quem vivi 18 anos de aventuras fantdsticas e me ensinou muito
do que hoje sou. Nem tudo foi bom, em particular nos tltimos anos, mas a
verdade é que lhe devo muito.

157



158

Faces de Eva, 45 - Dialogos

Foi com ele que descobri que estava infectado com o HIV, num lon-
ginquo dia de 1989, e foi ele quem me apoiou e permaneceu sempre ao meu
lado, para o que desse e viesse, numa altura em que esta infeccao era uma
“sentenca de morte”.

Sabiamos que eu iria morrer cedo e que, muito provavelmente, nao
chegaria ao ano 2000, como muitos dos doentes dele, que morriam todos
os dias nas camas do hospital em que trabalhava. Ele andava deprimido pela
impoténcia de salvar as vidas que tinha jurado salvar, assistindo, todos os
dias, a morte que um dia me levaria...

Todavia, e por motivos nao totalmente explicados pela ciéncia, o HIV
ndo ataca todos os organismos da mesma forma e a minha relacao com o
virus nao foi ma.

Eu tinha jurado nunca tomar medicamentos, pois isso significaria ir ao
hospital e “dar a cara”, assumir: “eu tenho HIV, logo sou homossexual”. Para
mim era claro que nunca seria um cadaver adiado numa cama do hospital,
como o eram aqueles moribundos que o meu companheiro nao conseguia
salvar.

E vivi oito anos e meio com o HIV sem tomar qualquer medicagao, por
decisdo minha, que o meu companheiro, médico infecciologista, sempre
respeitou. Uma boa parte das pessoas que se haviam infectado na mesma
altura ja havia morrido... e eu por aqui continuava, sem efeitos visiveis da
infecgao.

E, sabendo que a minha vida era a prazo, decidi viver ainda com mais
forca e impeto do que até entdo. Poderia morrer com o HIV, mas ndo seria
derrotado pelo HIV!

Cheguei a escrever um soneto sobre isso.

Estigma

Foi-me lida uma sentenca de morte,
neste corpo vil alojou-se o mal,

que o r6i, por dentro, sem que dé por tal,
e ainda tarda a cura para esta sorte!

Antevejo o dia, a hora do corte
com a vida, o meu corddo umbilical!
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“Por premeditada ingestao fatal”,
escreverao na certidao de morte!

E este mal infame é um estigma social,
sou seropositivo... mas sou gente!

Nao serei nunca, em fase terminal...

...um cadaver adiado num hospital,
mero farrapo de gente impotente,
a espera da libertacao final!!

31/12/1997

Ja as minhas defesas estavam particularmente baixas (os CD-4), em
1998, quando o meu companheiro me convenceu a comecar a medicacdo
que faz com que, hoje, eu esteja vivo e me congratule pela vida soberba
que tenho!

E cheguei ao ano 2000! E hei-de conhecer os meus netos!

Ana: A infeccdo, afinal, ndo estava confinada a grupos estigmatizados e
restritos... Achas que essa constatacao ajudou a desocultar a homossexua-
lidade, a torna-la mais integrada no tecido social...?

Bernardo: Nao acho. Quando a infec¢ao do HIV apareceu, chamavam-lhe
0 “cancro dos homossexuais”, o “castigo divino para os pervertidos” e outros
tantos epitetos mais vernaculares...

Acontece que, numa altura em que algumas figuras publicas, a pouco
e pouco, vinham assumindo publicamente a sua homossexualidade (no que
se chama “sair do armario”), a estigmatizacdo do HIV como uma doenga
exclusiva dos homossexuais levou a que esse movimento regredisse bas-
tante —ninguém queria estar associado a esta doenca por infeccao, porque
ganhava logo dois rotulos.

Nesse sentido, a morte de alguns artistas com sida (a doenca originada
pelo HIV), como Rock Hudson e Freddie Mercury, entre outros, no final dos
anos 80 e inicio dos anos 90, veio estigmatizar ainda mais a doenca e os
homossexuais com comentarios do tipo: “Estas a ver? Ele também era [homos-
sexual]! Teve o que merecia!”, sempre com um tom depreciativo e censorio.
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E a verdade é que a mudanga de mentalidades, que se opera muito
lentamente, SO se concretiza com agentes exteriores capazes de mobilizar
opinioes, discussoes e conversas.

Com a generalizacdo da epidemia a outros grupos, a estigmatizagao
dos anos 90 alterou-se substancialmente e veio favorecer a situacao da
comunidade LGBT.

Nesse sentido, a progressiva assungao publica da sua homossexuali-
dade e dos(as) respectivos(as) companheiros(as) por algumas personalidades
conhecidas por milhdes de pessoas (Sam Smith, Elton John, George Michael,
Ricky Martin, Jodie Foster, Pablo Alboran, Adam Lambert, entre outros) tem
feito com que a sociedade, paulatinamente (mas mais célere do que alguma
vez imaginei), encare a homossexualidade e os casais homoafectivos de uma
forma bastante mais natural do que ha algumas décadas.

O valor das pessoas depende do que sdo e do que fazem e ndo do género
da pessoa com quem partilham a vida, os sonhos e a cama.

Pode ver-se isso mesmo nas novelas (portuguesas e brasileiras, pelo
menos), nas quais existe sempre algum personagem que é homossexual
e que encontra o seu par (necessario ao happy ending de uma novela), a
semelhanca dos casais heterossexuais dessa mesma novela, e também
nos concursos promovendo a existéncia de concorrentes homossexuais;
ambos contribuiram para uma maior visibilidade da comunidade LGBT e,
naturalmente, para uma evolucdo das mentalidades na sua aceitagao e na
integracao no tecido social.

Basta pensar que foi a Constituicdo de 1975 (ha menos de 50 anos)
que consagrou, pela primeira vez, a ndo discriminacdo dos cidadaos pela
orientacao sexual como um direito inalienavel.

Todavia, a legislagdo penal continuou a fazer referéncia a “ilegali-
dade” dos actos homossexuais (por oposicao aos actos heterossexuais), em
particular praticados por maiores com menores entre 0s 14 e 0s 16 anos,
tendo sido abolida essa distin¢ao s6 em 2007 (ha 14 anos apenas!). Até 14,
nao era um problema de pedofilia apenas — era um problema acrescido de
homossexualidade.

Sim, a sociedade estd bastante diferente do que era hd 30 anos. E ainda
bem! Tenho a certeza de que os meus filhos crescerao num mundo melhor
do que aquele em que os seus pais cresceram e que, caso venham a ser
homossexuais, nao terao de viver os medos, os receios, as angustias e a
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permanente dissimulacdo do seu eu perante 0s outros, que 0s pais viveram
e sentiram na pele.

Ana: Depois da relagdo com o companheiro de 18 anos, refizeste a tua vida
e hoje és casado e tens dois filhos maravilhosos. Falaste-me varias vezes na
possibilidade de adoptar uma crianga. Nos dltimos anos, 0 nosso contacto
foi mais esporadico, e mais uma vez me surpreendeste, quando, através de
uma videochamada Whatsapp, me apresentaste o teu filho “do coracao” e
depois, um a seguir ao outro, os dois bebés. E também o teu marido, que
sabia que existia, mas ainda ndo conhecia. A decisdo dos filhos bioldgicos, a
luta que encetaste e que, mais uma vez, concretizaste, a vida a quatro, todos
homens, o orgulho por se estarem a sair tao bem, dependendo apenas de
voceés, os videos que me vais enviando e que me permitem acompanhar o
desenvolvimento harmonioso dos teus filhos...

Bernardo: E verdade. Refiz a minha vida varias vezes até ter conhecido a
pessoa espantosa que hoje é o meu marido e o “papa” dos meus filhos (eu
sou o “pai”).

Se te disser que foi “amor a primeira vista”, nao estarei longe da ver-
dade. Por acaso, num acontecimento mundano em que um amigo comum mo
apresentou (0 meu primeiro pensamento foi— “que homem mais bonito!”),
e ap6s algumas trocas de palavras, tentei conseguir o nimero de telefone
dele, no sentido de descobrir melhor a pessoa por baixo daquela “capa”
lindissima. Levei uma “tampa”... mas ainda assim nao desisti (sou 14 pessoa
de desistir...); através das redes sociais, descobri-o e o resultado foi que, em
poucos meses, ja partilhdvamos a casa, a vida e os sonhos...

E o sonho da parentalidade, comum aos dois, apareceu através do
contacto que ele foi tendo com o meu filho do coragao, adoptado por um
companheiro anterior, na altura em que estavamos juntos.

E quando comegdmos a falar seriamente sobre termos filhos, esta-
vamos juntos hd apenas quatro meses. E ja partilhAvamos tantos sonhos!

Falamos sobre a situacao e a sua efectiva possibilidade, avaliando as
diferentes hipoteses — adopgdo ou barriga de aluguer. As diferencas eram
imensas.

No que respeita a adopcao, a favor era o facto de ser muito mais barato.
Contra, o problema do tempo. A adopgao requer um processo longo, que se
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pode estender por anos a fio, sem resultado algum (poderiamos ser declara-
dos incapazes para a adop¢ao). Nos temos 15 anos de diferenca —na altura eu
tinha 55 e ele 40. Os anos até conseguirmos adoptar uma crianga poderiam
fazer com que eu fosse pai muito para 1a dos 60. Atendendo a diferenca
maxima legal de idades entre adoptado e a média de idade dos adoptantes,
s6 conseguiriamos adoptar uma crian¢a com mais de 10 anos nessa altura.

Outro contra na adop¢ao era o facto de ser uma terceira pessoa a decidir
se éramos capazes de cuidar, educar e dar amor a uma crianca. E, sobre isso,
havia um outro problema — o estigma da homossexualidade e, ainda, do
HIV. Ou seja, a maior decisao das nossas vidas iria ficar ao sabor do poder
decisério de uma terceira pessoa que, mesmo que nos conhecesse, poderia
sobrepor os seus valores ao que deveria ser o supremo interesse da crianca.
E, narealidade, pelo que conheco dos processos de adopcao, os assistentes
sociais preferem manter as criangas em instituicoes a entrega-las a pais
“nao perfeitos”. E quem é que pode dizer se nds, no futuro, seremos pais
perfeitos ou ndo? Sou homossexual e sou HIV positivo, mas isso nao me
torna incapaz de criar e amar uma crianca. Além do mais, somos cidadaos
portugueses e a Constitui¢ao portuguesa consagra o direito a constituigao de
uma familia a todos os cidadaos, independentemente do sexo, raga, credo,
cor ou orientagao sexual.

Definitivamente, a adopc¢ao deixou de ser uma hip6tese. Nao permito
que seja um estranho a tomar decisdes sobre a minha vida (e decisGes deste
calibre) e, além do mais, o sonho da parentalidade nao poderia demorar, sob
pena de, ao invés de pai, eu vir a ser o avd dos meus filhos.

A outra opcao era a barriga de aluguer (ou gestagao de substitui¢ao),
que é uma pratica criminalizada em Portugal. De facto, apesar de ter havido
legislacao sobre gestacao de substituicao que vigorou por breves meses no
nosso pais, a lei era claramente inconstitucional, por ser profundamente
discriminatéria — podiam recorrer a gestacao de substituicao (ndo remune-
rada) mulheres solteiras, casais heterossexuais e casais de 1ésbicas, ficando
de fora os homens solteiros e os casais de homens homossexuais. E ainda
assim, nao foi por esse motivo que o Tribunal Constitucional a “chumbou”.

A falta de respostas em Portugal levou-nos a procurar respostas no
estrangeiro. A favor desta opcdo era o tempo, que, até a concretizacao do
sonho, era muito menor. Contra, eram a questao financeira, a questao lin-
guistica e a questao da distancia.
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A questdo financeira, achamos que conseguiriamos ultrapassar.
Acredito na minha capacidade de trabalho e sempre fui capaz de arranjar
dinheiro para os objectivos que defini. A questao linguistica e a questao
da distdncia seriam obstaculos menores, quando comparados com os da
adopcao.

Mandamos os primeiros mails em Janeiro, sendo que os nossos filhos
nasceram dois anos depois, em Junho.

Optamos pelos EUA porque, na altura, s6 este pais e o Canada emi-
tiam certidoes de nascimento com dois pais do mesmo sexo. O problema
do Canada era que a barriga de aluguer nao era remunerada e, por isso,
poderiamos estar anos a espera... e nao tinhamos tempo.

Depois da seleccao da agéncia que tratou do processo todo, da esco-
lha da clinica de fertilizagdo in vitro e do médico (tudo a distdncia e em
inglés), depois da seleccao da dadora dos 6vulos (anénima e escolhida por
catalogo, com muitas vicissitudes pelo meio), depois de uma viagem aos
EUA para deixar o esperma numa instituicdo de investigagdo biomédica
que ajuda pessoas HIV+ a terem filhos saudaveis, depois da escolha da
gestante (também por catalogo), depois da criacdo dos embrides... fica-
mos com seis embrides, quatro meus (trés rapazes e uma rapariga) e dois
(rapazes) do meu marido.

Decidimos avanc¢ar com uma gravidez gemelar, implantando dois
embrides do mesmo sexo — um meu e o outro do meu marido.

Tivemos a felicidade de ambos terem vingado e temos dois filhos
lindos, gémeos que, geneticamente, sa0 meios-irmaos.

E entretanto veio uma pandemia... e a proibi¢do de viajar para os EUA
quando se aproximava o nascimento dos nossos filhos... E tudo isso supe-
ramos — para 1la fomos como uma familia de dois e regressimos um més
depois, como uma familia de quatro!

E vivemos esta alegria inexcedivel, vencidos todos os obstaculos e
ignorando completamente a ligagao bioldgica deles connosco —e nem que-
remos saber: ndo temos um filho, temos dois, apesar de s6 um ser bioldgico.
Mas isso ndo interessa nada!

E divertimo-nos com as tentativas dos familiares e amigos de tentarem
adivinhar o lago bioldgico, sem qualquer parecencga evidente — uns dizem
uma coisa e outros dizem o oposto. E era isso o que queriamos!
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Ana: Bom, eu posso testemunhar como estdo serenos, bem tratados e sao
lindos esses bebés. Mais uma vez, me permites o privilégio de os ver crescer,
ainda que, por enquanto, s6 em fotos e videos.

Mas sei que tu e o teu marido passaram por um processo meio kafkiano
para os trazerem para Portugal...

Bernardo: E verdade. Tudo foi complicado, muito por causa da pandemia,
mas nao so!

Primeiro foi a ida para 14, pois precisdvamos de uma autorizacao
governamental para viajar para os EUA e essa autorizacdo carecia de um
documento passado pelo tribunal de Los Angeles... que estava fechado por
causa da pandemia. E s6 conseguimos essa autoriza¢do uma semana antes
de eles nascerem (nasceram prematuros), tendo voado para os EUA no dia
seguinte ao nascimento.

Fomos para Nova lorque, que parecia uma cidade num pés-guerra
qualquer —ruas vazias, quase sem trafico e sem gente, lojas fechadas, vazias,
esventradas ou entaipadas. E as poucas pessoas, encolhidas, a medo, como
que a rastejarem pelos cantos.

Depois, foi a questao do regresso. Quando os bebés sairam do hospital,
contactei varias entidades locais que emitiam passaportes americanos em
24 horas (de acordo com a lei americana, os nossos filhos sdo americanos,
porque nasceram nos EUA), para obter a documentacao necessaria para a
viagem. Nada feito — por causa da pandemia, a estimativa para obter pas-
saportes americanos era de varios meses e nos tinhamos de regressar. Eu
estava de licenca de parentalidade, mas o meu marido estava de férias! Tinha
de regressar ao trabalho e nao tinhamos estrutura financeira para vivermos
varios meses nos EUA.

Virei-me para o consulado portugués e tive de me confrontar com as
vicissitudes da lei portuguesa. Para as criancas terem passaporte portugués
tinham de ser registadas como portuguesas por filiacao, uma vez que os pais
530 portugueses. Mas o problema é que nao havia mae... e a lei portuguesa
exige uma mae e um pai.

Para a legislacdo portuguesa, a parturiente é a mae, mesmo que o pai
seja incognito. Assim, em Portugal, os bebés teriam de ser registados como
filhos de um de nds apenas, sendo que o outro teria de abrir um processo
de co-adopgao... para adoptar os seus proprios filhos!



A determinagéo que faz acontecer: 155-166 Ana | Bernardo

E, nesse caso, teriamos duas hipoteses — registar a gestante como “mae”
ou insistir tratar-se de uma mae incdgnita.

No primeiro caso, sendo a gestante a “mae”, o processo de co-adop¢ao
s0 avancgaria com o consentimento dela e, entretanto, tudo o que deci-
dissemos fazer com as criancas (nomeadamente viajar) careceria de uma
autorizacao escrita dela. Assim, findo o laco contratual da gestacao de subs-
tituicdo, ficdvamos totalmente dependentes dela para muitas situacoes da
vida pratica, até que a lenta burocracia do Estado portugués resolvesse a
questao (em quantos anos?).

No segundo caso, o Ministério Piblico abriria um processo para a iden-
tificacdo da mae das criangas (como se tal fosse possivel) e, no entretanto,
avancariamos com o processo de co-adopgao.

Mas as duas opgoes criavam o mesmo dilema caso o “pai registado”
falecesse antes de concluido o processo de co-adopcao, o que aconteceria as
criancas? Na primeira situagdo seriam enviadas para a “pretensa mae” nos
EUA? E no segundo caso? Seriam entregues a uma instituicdo, por serem
“orfas”? E que, apesar de terem outro pai, para a lei portuguesa, esse pai nio
seria ninguém... até adoptar as criangas!

Fora de questdao — somos os dois pais, e nenhum de nos iria abdicar
do seu direito, deixando os nossos filhos a mercé da tacanhez do Estado
portugués!

Mas a verdade é que, sem a nacionalidade portuguesa, eles nao tinham
passaporte portugués para viajar, ou seja, nem passaporte portugués, nem
passaporte americano.

Ai, tive de “bater o pé” junto do consulado portugués e exigir sermos
repatriados para o nosso pais, sendo que, de forma nenhuma deixariamos
os nossos filhos menores nos EUA. Assim, o consul assinou um “certificado
de viagem provisorio” para cada um dos nossos filhos e foi com esse docu-
mento (com a validade de cinco dias) que conseguimos regressar a Portugal.
E sim, 0s nossos filhos vieram apatridas —ainda nao eram americanos, pois
ainda ndo tinham adquirido a nacionalidade americana oficialmente (o que
s0 aconteceu ja em Portugal, na Embaixada dos EUA, um més depois) e nao
eram portugueses (e continuam sem o ser).

Neste momento, eles s3o americanos residentes em Portugal e, daqui
a cinco anos, poderao adquirir a nacionalidade portuguesa por residéncia
e ndo por filiacao. Mas, nessa altura, n6s os dois ja seremos os pais dos
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nossos filhos perante a lei portuguesa, sem qualquer processo imbecil de
co-adopcao!

Ana: Em muitas ocasides, o teu percurso foi certamente doloroso,
mas nunca te deixaste vencer ou perdeste o rumo. Partilha-lo pode ser
inspirador...

Bernardo: Sou um homem feliz, orgulhoso e realizado a todos os niveis.
Sou HIV+ hd mais de 30 anos, mas tenho tido uma vida muito boa. Tenho
poucos mas grandes amigos (como tu), tenho uma familia linda, sou pai de
dois filhos saudaveis e ndo vou morrer cedo — faco tengoes de conhecer os
meus netos.

Ser HIV+, neste momento, é um pormenor na minha vida (sou um
doente cronico, com uma esperanca de vida provavelmente superior a dos
diabéticos), gracas a pessoas como a Professora Odette Ferreira, cujo esforco,
dedicacao, pesquisa e trabalho contribuiram para os avangos na medicina
que me permitiram viver esta aventura fantastica... e outras que virao!

Eu e 0 meu marido ainda nao pusemos a adopcao completamente de
parte, tendo, no horizonte, a adop¢ao de um menino de cor ou seropositivo.



