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INSTANTANEO ENDOSCOPICO

Célon em arranhadura do gato: caso clinico

Cat scratch colon: Case report

Filipe Vilas-Boas®*, Pedro Pereira®?, Francisco Baldaque®® e Guilherme Macedo®"

a Servico de Gastrenterologia, Hospital de Sdo Jodo, Porto, Portugal

b Faculdade de Medicina, Universidade do Porto, Porto, Portugal

Recebido a 22 de setembro de 2011; aceite a 9 de janeiro de 2012

Disponivel na Internet a 18 de setembro de 2012

Introducao

Em 2007, McDonnell et al.! criam o neologismo «cat scratch
colon» para se referirem a estrias eritematosas brilhantes do
colon direito, semelhantes a arranhaduras de gato, observa-
das esporadicamente em exames endoscopicos.

Achados semelhantes haviam ja sido descritos por
Woltjen?, num trabalho sobre o barotrauma induzido
durante a colonoscopia e por Richieri®, que reportou um caso
de apresentacao endoscopica rara de colite colagenosa com
disrupcdes hemorragicas da mucosa célica induzidas pela
insuflacao.

Cruz-Correa et al.* descreveram 3 casos de colite colage-
nosa com laceragdes da mucosa do colon direito e transverso
associadas a insuflacao.

Caso clinico

Um homem de 63 anos de idade recorreu ao Servico de
Urgéncia por hematoquézias. Apresentava antecedentes de
cardiopatia isquémica sob antiagregacao plaquetaria com
aspirina e insuficiéncia renal cronica por nefropatia diabé-
tica.

* Autor para correspondéncia.
Correio eletronico: filipe.vboas.silva@gmail.com (F. Vilas-Boas).

Quinze dias antes, tinha sido submetido a endoscopia
digestiva alta e a colonoscopia apos suspensao de aspirina,
para estudo de anemia ferripriva. A endoscopia diges-
tiva alta ndo revelou lesbes significativas. Na colonoscopia
observaram-se 2 polipos de 3 e 5mm no cego e reto, res-
petivamente, que foram removidos com pin¢ca a frio. Na
urgéncia de gastrenterologia realizou nova colonoscopia,
que mostrou presenca de sangue vivo e coagulos no lUmen
do colon e cego, ndo tendo sido identificada a origem da
hemorragia.

Por manutencdo de perdas hematicas repetiu no dia
seguinte, apds preparacado intestinal, endoscopia digestiva
baixa, que identificou escara de polipectomia com vaso visi-
vel sem hemorragia ativa, no cego. O doente ficou internado
para vigilancia, tendo-se verificado nova queda da hemo-
globina com necessidade de suporte transfusional, apesar
de ndo se objetivar recidiva das perdas hematicas. Pela
manutencao do quadro clinico, o doente é submetido a uma
32 colonoscopia no espaco de 5 dias, sem que se tenha obser-
vado a presenca de sangue no limen. Neste exame, foram
identificadas ao nivel do cego multiplas lesdes lineares erite-
matosas e brilhantes da mucosa do tipo «cat scratch colon»
(fig. 1). Nao foram realizadas biopsias.

Discussao

No ja citado trabalho de McDonnell et al.", os autores des-
crevem uma prevaléncia de 0,25% (21 doentes) de «cat
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Figura 1

scratch colon» numa série de 8277 colonoscopias realizadas
num periodo de 2 anos. Concluem, a semelhanca de Cruz-
Correa, que estas aparentes sufusdes hemorragicas lineares
sao provavelmente resultantes do barotrauma decorrente
da insuflacdo de ar num coélon com mucosa mais rigida e
pouco distensivel. Esta, nestes casos, descrita uma maior
prevaléncia de colite colagenosa.

E importante, contudo, referir que, na maioria dos doen-
tes com lesdes endoscopicas do tipo «cat scratch colon»,
os exames histologicos da mucosa sao normais. O caso que
aqui reportamos permite reforcar a hipotese do papel funda-
mental do barotrauma no desenvolvimento de lesbes do tipo
«cat scratch colon», ja que o doente foi submetido a 3 colo-
noscopias totais num curto espaco de tempo. Estas lesdes
sdo inespecificas, tendo, como ja referimos, sido descritas
em colons sem patologia, associadas a colite colagenosa e
a colite de derivacdo, mas devem, como refere Fasoulas’,
alertar o endoscopista para o risco aumentado de perfuracao
durante a colonoscopia.

Colonoscopia que revela multiplas lesdes lineares eritematosas e brilhantes da mucosa ao nivel do cego.
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