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Contribuicao social da formacao cientifica em Educacao Fisica

The social contribution of Physical Education scientific training

José Airton F. Pontes Junior'?

A formagio da sociedade ocidental tem sido
fortemente influenciada pelo avango tecnoldgico
em diversos setores e de servicos especializados.
Para isso, faz-se necessario o desenvolvimento de
recursos humanos de alta qualificagdo
fundamentados na formaciao cientifica, sendo
essa pela
conhecimento cientifico e filoséfico. Profissionais
com formacdo de nivel superior tendem a
potencializar a valorizagdo da area por meio de
servicos de melhor qualidade. No caso da

Educagio Fisica, tanto as tecnologias quanto os

caracterizada relagio  entre

servicos especializados sdo muito recentes e
historicamente concentrados no Sul-Sudeste
brasileiro e que apenas nos ultimos 15 anos
cresceram exponencialmente nas demais regides.

Para a formacgdo desses profissionais é
necessario professores mestres e doutores com o
perfil e experiéncias de pesquisadores. Esses
professores/ pesquisadores no
Educacao Fisica ainda estavam em namero
incipiente no Norte e Nordeste. As alternativas
no inicio dos anos 2000 foram:
pesquisadores de outros estados e/ou 2) formar
pesquisadores em dreas correlatas. Essas duas
alternativas
Educac¢ao Fisica no Ceard que, no inicio dos anos
2000, o estado possuia apenas 4 cursos de

campo da

1) trazer

impulsionaram de tal forma a

graduagido e que hoje supera 20 e com varias
possibilidades de pds-graduagio lato sensu na rea.

A organizagdo do I Simpdsio de Atividade
Fisica relacionada a Saude do Centro
Universitario Catdlica de Quixadd (I SAFS
UniCatodlica), ocorrido de 10 a 12 de novembro na
cidade de Quixada, Ceara-Brasil, foi ao encontro
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da discussdo sobre Atividade Fisica relacionada a
saude em diversas perspectivas.

Este Suplemento apresenta 12 trabalhos
completos seguintes
conhecimento de escolares, saude do idoso, satide
de estudantes, desempenho motor,
vascular e formacao em Educagio Fisica, advindos

com as tematicas:

oclusao

de pesquisadores de diversos estados do Brasil,
Portugal e Estados Unidos. Além disso, foram
oportunizados momentos de discussao entre os
autores, os avaliadores e o publico presente,
sendo esse composto por alunos de graduagio,
pés-graduagdo e professores de
institui¢Oes Acrescenta-se que 0s
resultados das pesquisas do I SAFS UniCatdlica
evidenciam resultados de investigacdes realizadas
em varios locais do Brasil.

diversas
e 4dreas.

No entanto, vale ressaltar que esse evento e
producio cientifica foram organizados em uma
regiao historicamente sofrida pela seca do Sertao
Nordestino e por extremas dificuldades de
desenvolvimento social e educacional basico.

A instituicdo sede do evento é um marco na
formagio de profissionais, principalmente na area
da satide. Os cursos de Licenciatura e Bacharelado
em Educagdo Fisica possuem agdes de ensino,
pesquisa e extensio que vém contribuindo com a
valorizagdo da drea na regiao, tanto em nivel da
Educagdo Basica e atendimento ao publico,
quanto no nivel superior, visto que situagdes
como esta sé ocorriam na capital do Estado e
agora esta ofertada no interior, em Quixada e que
atente municipios adjacentes.

A pesquisa cientifica tem superado as
expectativas com os grupos de pesquisa liderados
por pesquisadores com mestrado e doutorado em
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areas como Educacdo, Saude Publica, Politicas
Publicas, Ciéncia do Esporte e Educacgao Fisica.
Com isso, o I SAFS apresentou os produtos de
investigacdo oriundos diretamente de docentes
da UniCatélica, bem como de parcerias com
outras instituicdes do estado do Ceard (como o
IFCE e UFC), do pais (UFRGS, IFPA e UESB) e
do exterior (UTAD, UCoimbra e UMinho).

Esses professores e grupos de pesquisa estao
contribuindo diretamente com a formac¢ao de
profissionais na regido. E tio complexa essa
reflexao que tentar dimensiona-la é correr o risco
de ser reducionista, mas cabe inferir que: i)
potencializa a formagao de profissionais de
Educacio
necessidade de

N

Fisica fortemente vinculados a

constante  atualiza¢do do
conhecimento cientifico da area; ii) promove o
intercdimbio de experiéncias académicas e
profissionais; iii) proporciona a valorizagdo e
aprimoramento técnico-cientifico da area na
instituicio; e iv) valoriza o profissional no campo
politico-social.

Se até as décadas de 1990 e 2000 essas quatro
inferéncias dependiam de professores advindos
da capital ou de outras regides, atualmente esses
docentes estdo percebendo a regido como um
crescente polo de investigagdo e atuagdo
profissional. Com isso, a cultura de cientifica em
Atividade Fisica relacionada a saide além de
fundamentar a atuagao do profissional Educagio
Fisica, promove a formagio critico-reflexiva e

politica.

Os resultados ja observados na realidade da
cidade de Quixada e demais municipios que tém
acesso a institui¢do sdo lutas politicas por
melhores condi¢des de trabalho (tempo de aula
de Educacio Fisica na escola, valoriza¢io salarial
da profissdo, cargos em concursos e carreira,
dentre outros), ascensio em fun¢des de maior
tomada de decisGes (como
Educagio, Esporte e Satde), busca por formagao
continuada, programas de Satide nas escolas e
demais de atuagio e
fundamentos em formagio cientifica.

E a cadeia de consequéncias dessas agdes
académicas ndo cessa no I SAFS UniCatolica. Os
discentes egressos e os docentes anseiam por pds-

secretarias de

campos intervengao

graduagdes lato sensu e stricto sensu. Além disso, o
esse evento traz para a regido pesquisadores que
pouco tinham conhecimentos sobre o Ceara (ou
mesmo o Nordeste brasileiro) e que passam a
dimensionar o real impacto de suas produgdes,
como sio interpretados nos diferentes contextos
e a formac¢do de recursos humanos de alta
qualifica¢io (mestrado e doutorado) que esses
pesquisadores
oportunizarem espagos para a inser¢do dos
egressos da regiao.

O I SAFS UniCatélica marca o inicio da busca
pelo intercimbio cientifico de alta qualidade na
regido do sertdo central cearense, gerando
imensas aprimoramento

podem promover se

possibilidades  de
futuros professores e
pesquisadores de Educagio Fisica no Ceara.

técnico-cientifico dos
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