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Há sensivelmente nove anos atrás, apresen-
tei a um grupo de investigadores da Universi-
dade de Trás-os-Montes e Alto Douro, um 
arquétipo de um projeto de criação de uma 
publicação científica na área do desporto, con-
vidando-os, simultaneamente, a dirigirem o 
projeto em parceria com a Fundação Técnica e 
Científica do Desporto. 

O projeto emergia da necessidade de dar-
mos a conhecer o trabalho desenvolvido pela 
Fundação na área da formação desportiva, 
abrindo, paralelamente, novas perspetivas de 
investigação em áreas afins, consolidando a 
aposta da Fundação na investigação e desen-
volvimento. 

Esse projeto viria a designar-se Motricidade. 
Prestes a completar dez anos no próximo mês 
de janeiro de 2014, a Motricidade tem vindo a 
afirmar-se como uma das publicações científi-
cas de referência nos PALOP, para a área do 
desporto e associadas. De facto, a sua quali-
dade tem sido aferida ao longo dos anos pela 
indexação a algumas das mais relevantes bases 
de dados internacionais, sendo de destacar: ISI 
Web of Knowledge/Scielo Citation Index (Thom-
son Reuters), Elsevier (SCOPUS, EMCare), 
SCImago (SJR: Medicine, Health Professions), 
PsycINFO, IndexCopernicus, Scielo, CABI, 
Qualis, SPORTDiscus, EBSCO, CINAHL, Pro-
quest, DOAJ, Redalyc, Latindex, Gale/Cengage 
Learning, SIIC Databases, BVSePORTUGUEse, 
SHERPA/RoMEO, Hinari/WHO, entre outras. 

Todavia, para alcançar este nível de quali-
dade científica e transformar a ideia de há nove 
anos atrás, num instrumento de consulta 
indispensável, que a Motricidade é hoje, tanto 
para investigadores, como para professores e 
alunos, não foi fácil.  

O percurso foi longo e, por vezes, atribu-
lado, constituindo um desafio às capacidades 
intelectuais e emocionais, tanto dos quadros da 
fundação, como do corpo editorial. Foi neces-
sário trabalhar muito para superar diversos 
obstáculos, sermos rigorosos e disciplinados e 
mantermos, mesmo em situações extremas, 
um espírito de missão e compromisso com o 
projeto ímpares, para chegarmos a este ponto.  

Assim, gostaria de iniciar as minhas fun-
ções destacando e agradecendo os contributos 
dos meus antecessores na direção, dos restan-
tes membros do corpo editorial, dos autores, 
que acreditam na Motricidade para publicarem 
os seus estudos e, muito importante, dos leito-
res que nos motivam a continuar, revelando-se 
fiéis à nossa publicação. 

É, então, desta forma que reconheço o 
esforço de todos e agradeço os resultados 
alcançados pela Motricidade. Espero, sincera-
mente, poder continuar a contar com os vossos 
contributos, na procura contínua de conheci-
mento, por forma a contribuirmos para uma 
sociedade mais esclarecida, em forma e saudá-
vel. 

Muito obrigado! 
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