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Perturbacdes do Desenvolvimento da Linguagem:
bases biologicas e classificacdes

As Perturbacdes Especificas da Linguagem (PEL) sdo per-
turbagdes do desenvolvimento da linguagem e séo bastante fre-
guentes sobretudo nas criangas mais jovens, estimando-se que
afetem cerca de 7% das criancas em idade escolar. Embora a
maioria recupere até ao final do ciclo basico, a verdade é que se
associam a um elevado risco de dificuldades de aprendizagem
escolar e a uma baixa de autoestima que pode comprometer a
insercéo escolar e social das criancas afetadas.

Nos ultimos anos tem havido um grande esforgo para com-
preender melhor, classificar e intervir nestas perturbagoes.

Um avancgo significativo resultou da identificacdo de uma
mutagdo (FOXP2) associada a uma forma familiar de PEL au-
tossomica dominante caracterizada por uma apraxia verbal. Este
defeito afeta genes reguladores do funcionamento de outro ge-
nes pelo que pode associar-se a uma disfuncdo mais vasta da
expressao genomica.

Outro avango resultou da compreensao do défice cognitivo
associado as PEL e que parece consistir numa marcada dificul-
dade de discriminacéo e velocidade de processamento auditivo
(resolucéo temporal dos estimulos) e de defeitos na conscién-
cia fonémica, aspetos que podem ser estimulados através de
programas de reabilitacdo especificos. Mais recentemente foram
publicados estudos que identificaram, através da imagiologia ce-
rebral, formas atipicas de organizacéo cerebral para a linguagem
gue se encontram nas criancas com PEL, nomeadamente uma
perda da assimetria normal entre os dois hemisférios cerebrais
no que respeita ao processamento da linguagem.

Estas trés abordagens da genética molecular, a neurofisio-
logia e imagiologia cerebral podem abrir novas formas de inter-
vencgao terapéutica.
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Outra questdo diz respeito a classificacdo clinica destas
perturbagdes. A comunidade cientifica € unanime quanto a he-
terogeneidade destas perturbacdes, quer quanto aos seus sub-
tipos quer quanto a sua gravidade, no entanto relativamente a
classificacao esta unanimidade ja é mais dificil de encontrar.

Ja h& muito que se abandonou a ideia de que para ava-
liar a linguagem bastava avaliar a expresséo e a compreensao.
Esta classificacdo era extremamente redutora no entanto permi-
tia alguma previsdo do progndstico e a sua avaliagdo era sim-
ples. Ainda assim, por vezes as alteracbes na expressdo e na
compreensao estavam relacionadas sé com alguns dominios da
linguagem, pelo que a utilizacdo duma classificacdo baseada
nos dominios da linguagem afetados viria a permitir a definicao
de uma intervencdo mais especifica e mais adequada. Assim,
a classificagdo neurolinguistica da Rapin & Allen (1983 e 1988)
teve em conta os varios niveis de processamento da linguagem
e permitiu definir sindromes com padr6es especificos para estas
perturbacdes, com base em defeitos de compreenséo e expres-
sdo, assim como nos varios dominios linguisticos.

Em 2008, Friedmann & Novogrodsky classificam as Pertur-
bacGes Especificas da Linguagem em 4 subtipos: PEL-sintatico,
PEL-fonolégico, PEL-lexical e PEL-pragmatico. Esta classifica-
¢ao exige uma avaliagdo muito minuciosa da linguagem com tes-
tes especificos para cada dominio linguistico, permitindo carac-
terizar a perturbacéo, com a referéncia ao critério o que permite
encontrar um perfil de linguagem que vai ajudar no planeamento
da intervencao.
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perturbacdes dalinguagem — mesa redonda
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