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Resumo: Introdugdo: No contexto da pandemia da COVID-19, além dos problemas relativos
a saude publica, destaca-se também um cenario de desordem informacional, marcado por
disputas ideoldgicas e informagdes falsas sobre a vacina. Objetivo: o presente artigo buscou
analisar as crengas de jovens brasileiros sobre a ades&o as vacinas contra a COVID-19. Como
referencial tedrico utilizou-se a Teoria da Agdo Planejada (TAP). Método: A pesquisa contou
com a participagdo de 36 pessoas, com idades entre 19 e 29 anos (Média = 21,66; DP = 1,99),
recrutadas por redes de contatos. Como instrumento de coleta de dados, contou-se com um
formuldrio eletrénico, composto por 28 questdes, 13 relacionadas aos aspectos
sociodemogréficos e 15 sobre o que pensam a respeito da adesdo as vacinas contra COVID-
19. Para organizar e analisar os dados foi utilizado o software Iramuteq através das técnicas
de nuvem de palavras e andlise de similitude. Resultados: Os principais resultados
demonstraram que os termos "esperanga', "necessdrio", "sonho" e "maravilhoso"
apresentaram uma elevada frequéncia, ou seja, foram alocados como palavras centrais nas
narrativas dos jovens. Ademais, foi possivel observar uma articulagdo entre os termos
"vacina", "virus", "morte", "normal”, "ciéncia" e "informagdo", indicando que a maioria dos
respondentes adere a vacinagdo contra a COVID-19 e avalia essa medida de prevengdo
como uma estratégia necessaria para a promogdo da satde. Por outro lado, a crenga relativa
ao receio dos efeitos colaterais da vacina também foi evocada pelos participantes.
Conclusdo: A amostra revelou que mesmo diante do negacionismo em relagdo a vacinagdo
no Brasil, os participantes da pesquisa demonstraram crengas favoraveis sobre a imunizagdo
contra a COVID-19, estando entre as principais justificativas, a sensagdo de esperanga de um
futuro melhor e da possibilidade de garantia dos direitos da populag&o.
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Analysis of beliefs about vaccine adhering against Covid-19 in a group of young
Brazilians

Abstract: Introduction: In the context of the COVID-19 pandemic, in addition to public
health problems, we also highlight a scenario of informational disorder, marked by
ideological disputes and false information about the vaccine. Objective: this article sought
to analyze the beliefs of young Brazilians about the treatment of vaccines against COVID-19.
The Theory of Planned Action (TAP) was used as a theoretical framework. Method: The
research had the participation of 36 people, aged between 19 and 29 years (Mean = 21.66;
SD = 1.99), recruited by networks of contacts. A data collection instrument included an
electronic form, composed of 28 questions, 13 related to sociodemographic aspects and 15
about what they think about covid-19 vaccine compliance. To organize and analyze the data,
iramuteq software was used through word cloud techniques and analysis of similitude.
Results: The main results showed that the terms "hope", "necessary", "dream" and
"wonderful" presented a high frequency, that is, they were allocated as central words in the
narratives of the young people. In addition, it was possible to observe a link between the
terms "vaccine", "virus", "death", "normal", "science" and "information", indicating that the
majority of respondents adhering to vaccination against COVID-19 and evaluates this
prevention measure as a necessary strategy for health promotion. On the other hand, the
belief regarding the fear of the side effects of the vaccine was also evoked by the
participants. Conclusion: The sample revealed that even in the face of denialism in relation
to vaccination in Brazil, the research participants demonstrated favorable beliefs about
immunization against COVID-19, being among the main justifications, the feeling of hope for
a better future and the possibility of guaranteeing the rights of the population.
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1.Introdugao

O primeiro caso de COVID-19 foi relatado em 26 de dezembro de 2019 na provincia de Wuhan, na China,
e daquele momento até o entendimento da gravidade da doenga, ja havia se instalado uma epidemia na
China (Wu et al.,, 2020). Nesse sentido, um virus de facil contagio em um mundo extremamente
globalizado, ndo demoraria muito a se difundir aceleradamente. Nessa perspectiva, o virus logo tomou
propor¢Ges mundiais, e em 11 de margo de 2020, menos de 3 meses do primeiro caso, foi considerado
pandemia pela Organiza¢do Mundial de Saude (OMS, 2020).

Nesse contexto, logo no primeiro semestre de 2020, foram providenciadas medidas para conter o avango
do virus, sendo uma das mais importantes, a adogdo do isolamento social nas cidades. As providéncias
para contengdo do virus foram diversas, desde o uso de mascaras em ambientes publicos, até a restrigdo
de funcionamento de estabelecimentos, o que ocasionou uma queda na curva de contagio nos locais onde
as medidas eram realmente efetivadas (Antunes et al., 2020).

Somado as medidas de distanciamento, os esforcos dos/as cientistas para desenvolverem vacinas contra
a COVID-19 e controlar a pandemia se tornaram didrios. Em julho de 2020, 23 vacinas estavam sendo
testadas. O Brasil estava envolvido nos ensaios clinicos de duas destas, a do Instituto Butantan em
associagdo com a empresa chinesa Sinovac e o Instituto de Tecnologia em Imunobioldgicos da Fundagao
Oswaldo Cruz (Bio-Manguinhos/Fiocruz) com a AstraZeneca (Guimaries, 2020).

Com o avango dos estudos, quatro vacinas foram aprovadas no Brasil pela ANVISA (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria) e estdo sendo administradas, apresentando eficacia na protecdo para casos graves,
moderados e leves: CoronaVac, AstraZeneca, Pfizer e Jassen. Alguns efeitos colaterais foram relatados,
indicando dores leves no local da aplicacdo, fadiga, dor de cabeca, dores musculares e febre (Bee et al.,
2022).

O Ministério da Saude aderiu ao Instrumento de Acesso Global de Vacinas COVID-19 - Covax Facility, um
plano de iniciativa da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), para facilitar a promogdo e a distribuigdo
global de vacinas contra a COVID-19 (Domingues, 2021). Assim, o Sistema Unico de Satde (SUS) por meio
do Programa Nacional de Imunizacdo do SUS se constituiu como o responsavel pela vacinagdo da
populagdo brasileira (Ministério da Saude, 2021). Em contraste aos esfor¢cos a favor das vacinas, é
crescente um movimento ideoldgico antivacina que vem impactando negativamente na adesdo ao
imunizante contra a COVID-19 (Guimaraes, 2020).

Nesse cenario, devido a necessidade de agenciar uma maior aceitagdo da populagdo a essa medida de
protecdo contra a COVID-19, conhecer as dimensGes que interferem nessa adesdo se coloca como
fundamental. Uma teoria psicoldgica utilizada em diversos cendrios para prever e explicar a tomada de
decisdo é a Teoria da A¢do Planejada (TAP) (Ajzen & Fishbein, 2000).

A TAP propGe a combinacgdo de trés variaveis na intencdo de realizar uma agdo: (1) atitude, constituida
pelas “crengas comportamentais”, que representa a avaliagdo positiva ou negativa sobre a acdo; (2)
norma subjetiva, constituida pelas “crencas normativas”, refere-se a pressdo social sobre a realizacdo da
acdo; e (3) percepgdo de controle, composto pelas “crengas de controle” que representam o nivel de
facilidade/dificuldade que a pessoa percebe em realizar a agio (Ajzen & Fishbein, 2000; Moutinho &
Roazzi, 2010; Fernandes et al., 2019b; Caputo, 2020).

Em Gana, uma pesquisa com o objetivo de prever o comportamento social a respeito da intencdo das
pessoas do pais em tomar a vacina contra a COVID-19, utilizou um questionario online com o publico em
geral elegivel para tomar a vacina. Com base na TAP e no modelo de crengas em saude, a pesquisa concluiu
que 83% dos entrevistados estavam suscetiveis a tomar a vacina, e que os principais preditores da
intengdo foram as normas sociais e a facilidade ou dificuldade em tomar a vacina. O construto inteng¢do
sofreu variagdo significativa em pessoas de diferentes religides (catdlica, mugulmana, outras religides) e
nao apresentou variagOes signficativas quanto ao sexo e a idade (Twum; Ofori; Agyapong; & Yalley, 2021).

No Brasil, os discursos ideoldgicos antivacina se expandiram no inicio do século XX, com o movimento
denominado Revolta da Vacina, o qual ganhou for¢a diante da obrigatoriedade da vacina e desinformacao
da populagéo sobre a sua importancia, abrindo espaco para a propagacdo de noticias falsas (Passos &
Moraes Filho, 2020). No contexto da pandemia de COVID-19, o movimento se desdobra novamente em
torno das vacinas produzidas para o combate do virus diante do grande nimero de informagdes que se
dividem entre noticias verdadeiras e falsas (Fernandes & Cortez, 2021).
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Nesse sentido, a relevancia deste estudo reside na capacidade de analisar por meio do software
IRAMUTEQ as crengas sobre a adesao as vacinas contra a COVID-19 a luz da Teoria da A¢do Planejada
(TAP). A TAP possui um valioso modelo tedrico que vem sendo bastante eficiente para a explicagdo de
comportamentos diversos em salde, amparando as investiga¢des tanto no que se refere ao suporte
tedrico-metodoldgico, quanto na implementacgdo de intervengdes (Fishbein & Ajzen, 2010).

2.Método

2.1 Instrumentos, procedimentos e caracterizacao da amostra

A coleta de dados foi realizada através de um questionario online contendo 28 questdes, 13 relacionadas
aos aspectos sociodemograficos (sexo, idade, cor/raga, estado civil, filhos/as, quantidade de filhos/as,
religido, profissdo, escolaridade) e questdes relacionadas as condigGes e area da atividade laboral,
identificacdo de co-habitagdo com pessoas pertencentes aos grupos de risco e grau parentesco. As demais
questdes foram construidas com base na Teoria da A¢do Planejada (TAP) e solicitavam aos participantes
que indicassem suas opinides sobre facilidades, dificuldades, vantagens, desvantagens e demais crengas
sobre aderir a vacinagdo. O instrumento foi criado por meio da plataforma digital Google Forms, foi
divulgado e disponibilizado pelo aplicativo WhatsApp por meio de redes de contato, sendo o publico-alvo
individuos que se encontravam fora da faixa etaria convocada para campanha vacinal no periodo da coleta
de dados. A pesquisa ficou disponivel durante 12 dias entre os meses de maio e junho de 2021, contando
com a participagdo de 36 respondentes.

80,60% dos/as participantes eram universitarios, com idade entre 19 e 29 anos (M=21,66 e DP=2,41),
sendo a maioria do sexo feminino (58,34%), brancos (58,33% ) e solteiros (97,22%). No que concerne a
religido, 41,67% declararam-se sem religido, 22,23% agndsticos/as, 13,90% catdlicos/as, 11,1% cristdos e
cristas, 8,34% ateus e ateias, e 2,76% protestantes.

Em relagdo a residir com pessoas pertencentes aos grupos de risco para a COVID-19, 63,90% afirmaram
morar com pessoas pertencentes aos grupos de risco, sendo 44,50% pai/mae, 33,40% avés e 22,10%
outros graus de parentesco. Foram considerados pertencentes aos grupos de risco pessoas portadoras de
comorbidades (hipertensdo, transtorno do espectro autista, asma, Sindrome de Down, diabetes e
cardiopatias) e/ou maiores de 60 anos (Domingues, 2021).

A pesquisa foi aprovada pelo comité de ética em pesquisa da Universidade Federal de Alagoas com o
nimero 46651221.8.0000.5013 no Certificado de Apresentacio de Apreciacdo Etica (CAAE) e a
participacdo ocorreu de forma voluntaria apds aceitagdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE).

2.2 Organizagao e anadlise de dados

ApOs a coleta de dados, foram transferidas as respostas das questdes abertas relativas as crencgas para
o OpenOffice Writer, com a intengdo de organiza-las em corpus textuais a serem analisados por meio do
software Iramuteq (Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires).
Optou-se por utilizar o software Iramuteq pelo mesmo proporcionar andlises textuais basicas e
multivariadas, como a nuvem de palavras e a arvore de similitude usadas nesse estudo (Camargo & Justo,
2013). Com as informacdes devidamente organizadas, os corpus textuais foram transferidos para o bloco
de notas do Windows e salvos na codificagcdo UTF-8, a fim de serem compativeis com o software utilizado.

Foram organizados dois corpus textuais, o primeiro referente a opinido mais global dos/as participantes
sobre a adesdo a vacina contra a COVID-19, e o segundo composto por questdes mais especificas sobre
as vantagens e desvantagens de ser vacinado/a, a influéncia das pessoas proximas sobre a adesdo a
vacinagdo, sobre os grupos que aprovam ou desaprovam a vacinacdo e sobre os fatores que podem
facilitar ou dificultar a adesdo as vacinas.

Para a analise do primeiro corpus textual, foi utilizada a técnica de nuvem de palavras. Esse método de
analise fornece uma imagem bastante evidente que destaca as palavras mais frequentes do corpus, por
meio de uma analise lexical simples (Camargo & Justo, 2013).
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Para o segundo corpus textual foi realizada a andlise de similitude. Trata-se de uma estratégia que visa
representar a ligacdao entre palavras através de um grafo, como a arvore de co-ocorréncia, que permite a
compreensdo da estrutura textual em relagdo aos temas relevantes no contexto das respostas. Nessa
estratégia, as especificidades se distinguem das partes comuns do texto, possibilitando a visualizacao
dessas diferengas conforme os parametros determinados entre os vocabulos agrupados e suas
ramificagdes (Salviati, 2019). Assim, o tamanho das palavras vao indicar sua prevaléncia no texto e a
espessura das linhas que conectam os vocabulos indicam o nivel de associagdo entre eles (Camargo &
Justo, 2016).

3.Resultados e discussao

O corpus 1 apresentou 10824 palavras (nimero de ocorréncias), 352 segmentos de texto e 144 formas
diferentes que foram analisadas por meio da frequéncia relativa. Foram destacadas as palavras ou
expressoes mais frequentes listadas pelas pessoas ao serem solicitadas a pensar sobre a ades3do as vacinas
contra a COVID-19 (Figura 1).
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Figura 1. Resultado da Analise por Nuvem de Palavras do corpus 1.

Os resultados convergem para a favorabilidade a vacinagdo contra a COVID-19, sendo apreendida como
uma estratégia necessdria para a promocdo da saude. A palavra em destaque na nuvem de palavras
“Esperancga” é a palavra mais frequente (n=396), seguida das palavras “necessario” e “sonho” (n=176),
“maravilhoso” e “prote¢do” (n=132), e “sadde” e “direito” (n=88).

Na TAP, as crengas salientes apontam a base de informagdes sobre um determinado objeto e atuam sobre
a formagdo das atitudes (Moutinho & Roazzi, 2010). Nesse viés, a amostra revelou que mesmo diante do
negacionismo e de teses conspiratdrias circulantes em relagdo as vacinas no Brasil (Castro, 2021), as
pessoas demonstraram crencas favoraveis a vacinagdo contra a COVID-19, justificadas por gerarem um
sentimento de esperanca de um futuro melhor e expectativa de protecao dos direito da populacdo,
conforme pode ser evidenciado nos recortes dos segmentos de texto: “Esperanca de tempos melhores,
alguma garantia de protecdo, possibilidade de retorno para as atividades presenciais, inicio da superagdo
de uma crise”, “E necessdria e um direito de todos que o governo deve nos proporcionar o mais rdpido
possivel”.

Os dados do corpus 2 foram organizados por meio da analise de similitude, que representa a ligagdo entre

as palavras do corpus textual e evidencia os eixos de destaque dos discursos mais proeminentes. A arvore

de similitude apresentou uma distribuicdo de 9 agrupamentos, evidenciados pelas palavras: “vacina”,
“realidade”, “vacinagdo”, “fator”, “Unico”, “virus”, “morte”, “ciéncia” e “informacdo”.

» o u
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A conexdo entre os termos apresenta a necessidade e importancia da vacina contra a COVID-19,
destacando-se a palavra “vacina” como nucleo central das ramificagdes dos grupos de palavras. A Figura
2 também revela crengas positivas em aderir a vacina, apontando o acesso a informagdes cientificas como
um fator essencial, como pode ser ilustrado pelas ligagGes entre os vocabulos e as descri¢des a seguir.
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Figura 2. Resultado da Analise de Similitude referente as crengas em aderir a vacina contra a COVID-
19.

O eixo “vacina” se articula diretamente as palavras “eficacia”, “imuniza¢do”, “risco”, “estudo”, “governo”,
representando as dificuldades quanto ao acesso a informacgGes consistentes. A auséncia de seguranca e
confianga nas fontes informacionais se coloca como um empecilho a tomada de decisdo em aderir as
vacinas, como expresso nos segmentos de texto analisados: “Muitos tém receio em relagdo a eficdcia e
riscos”, “Descrentes em relago a eficdcia das mesmas, grupos que desconfiam da CoronaVac por ser
chinesa, e alguns idosos que ndo confiam em quaisquer vacinas”.

Por outro lado, no discurso dos participantes do estudo, simultaneamente, emergem conteldos ligados
a credibilidade na ciéncia e comprovac¢do da eficicia das doses da vacina da COVID-19. Foi possivel
perceber que essas informacgdes consistem em fatores facilitadores para a vacinagao. Os trechos seguintes
ilustram essa compreensdo: “Vejo que houveram estudos e andlise cientificas no processo de produgdo da

” u

vacina, sendo verificada a sua eficdcia”, “... os estudos ja se demonstraram seguros e a vacina eficaz”.

No eixo “realidade”, destaca-se o vocabulo “pais” em que é expressa a necessidade da populagdo de
analisar os fatos que ocorrem no pais e ndo acreditar em discursos negacionistas acerca do virus,
pandemia e da importancia da vacina, como expresso em: “Ndo se fechar completamente para a realidade
pavorosa do Brasil” e “...pouco reflete e se questiona sobre a sua realidade, sendo passivo nesse processo,
acaba se deixando levar por esses discursos.”

Como aspectos que podem facilitar ou dificultar a adesdo as vacinas, pode-se inferir que tais crencas
sejam produzidas dentro do que os autores definem como crengas de controle e que apresentam
associagdo direta com as crengas comportamentais (Moutinho e Roazzi, 2010).
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Tais crencas referem posicionamentos de favorabilidade a adesdo as vacinas e de percepgao de controle
sobre a tomada de decisdo em apresentar uma postura mais critica e ativa em prol da busca de
informagdes legitimas.

O eixo “vacinagdo” se articula com os vocabulos “presidente” e representa a interferéncia direta do
governo federal sobre o estimulo a vacinagdo da sociedade brasileira, como explanado nas respostas
sobre quais grupos desaprovam a vacinagdo contra a Covid-19: “Pessoas que ndo acreditam na ciéncia,
na eficdcia da vacina, que ndo acreditam na pandemia e muitas que séo eleitoras do atual presidente do
Brasil” e “Apoiadores do presidente”. Pode-se dizer que as crengas normativas parecem estar
evidenciadas nesse eixo, pois hd a relagdo entre a execugdo de um comportamento em virtude da
influéncia de outras pessoas sobre ele (Ajzen, 1991). Desde o surgimento da pandemia, o presidente do
Brasil tomou um posicionamento de minimizar a gravidade da pandemia, bem como desestimular
medidas de distanciamento social e propagar desinformagdo sobre a vacina, tanto por meio de seus
discursos, quanto por seus comportamentos em publico, o que levou um grande contingente de oposi¢do
a vacinagdo (Souza & Reis, 2021).

O eixo “fator” estd ligado ao vocabulo “idade”, remetendo o discurso dos participantes ao plano de
vacinagdao que tomou como critério, além das comorbidades, a faixa etdria, como visto nas respostas
sobre quais os fatores facilitadores para tomar a vacina: “Extensdo da faixa etdria para que chegue a
minha idade”, “Agilizagdo no processo apenas, tendo em vista que ndo faco parte de nenhum grupo
prioritdrio”, e “Atingir a minha idade”. Esse conteido pode ser relacionado as crengas de controle da TAP
(Moutinho & Roazzi, 2010), visto que foram mencionados fatores que favorecem o comportamento de
tomar a vacina ou impedem que o comportamento aconteca.

No eixo ilustrado pelo vocdbulo “Unico”, a palavra “vida” aparece como a mais proxima. Esse eixo
configura a vacina como a Unica forma de combate ao virus e de prevenir o agravamento dos sintomas e
consequentemente a diminuicdo do numero de mortes em decorréncia do mesmo: “...veem nela a
esperanga de serem salvas da contaminagdo com o virus e voltar a normalidade”, “A vacina pode nos
trazer de volta a nossa vida, normal, sem mdscaras ou restricbes” e “Porque é o unico meio de acabar com
a pandemia” . Neste eixo, é também possivel observar as crengas comportamentais e relacionadas ao
controle (Moutinho & Roazzi, 2010), na medida em que o discurso positivo sobre a credibilidade nas
vacinas indica uma propensdo a se vacinar para se proteger. Dessa forma, esses nucleos apontam que
os/as participantes da pesquisa possuem informagdes suficientes e favoraveis sobre a vacina, sendo
assim, apresentam atitudes otimistas quanto a vacina contra o novo virus. Outros estudos apontam para
a mesma diregdo (Freitas et al., 2021; Viswanath et al., 2021).

No eixo “virus”, as ramificagdes compostas pelas palavras “protegdo”, “grave”, “diminuicdo” e
“imunidade” indicam que as pessoas enfatizam a gravidade da COVID-19 e a importancia da vacina para
adquirir imunidade ao virus. No mesmo sentido em que o eixo “morte” estd relacionado as palavras:
“populacdo”, “normal”, “seguranca”, “necessidade”, “saude” e duvida”, indicando que as crencas
comportamentais, ou seja, as atitudes em relacdo as vacinas (Fishbein & Ajzen, 2011), sdo reflexos das
consequéncias percebidas na eventual acdo em aderir & vacina contra COVID-19 ou n3o. E possivel
observar essa perspectiva nos seguintes trechos: “Por entender que ela é uma grande aliada no combate
a pandemia, reduzindo numero de mortes, internagdes e, futuramente, podermos voltar ao normal”.

O eixo “ciéncia”, por sua vez, apontou os vocabulos “pandemia”, “sensato”, “consciente”, “momento”,
“minimo” e “grupo” como articulados. Este eixo aborda o medo das pessoas em desconsiderar as
restricdes sanitarias e a higienizacdo como forma de evitar a disseminagdo do virus apds serem vacinadas,
e o medo de outras, decorrente da circulagdo de fake news sobre os imunizantes, de modo a nao
aceitarem a vacina.

Os segmentos de texto explicitam essa dimensao: “... acreditar na ciéncia é uma questéo de saude publica,
corroborada pelo método cientifico, unica solugGo sensata no momento”, “Néo acreditam na ciéncia por
ndo entenderem sua importdncia para o atual momento que vivemos”, “Pessoas que ndo acreditam na

ciéncia, na eficdcia da vacina, que ndo acreditam na pandemia”.

E reforcada uma grande preocupacdo dos/as participantes em relacio as pessoas que por motivos
politicos e desinformacdo podem vir a ser desfavoraveis a vacina contra a COVID-19.
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O negacionismo presente nos discursos politicos, ideolégicos e ndo-cientificos, é visto também como um
fator crucial que influencia as pessoas a se posicionarem como contrdrias as medidas de prevengdo a
COVID-19, que incluem, além da higienizacdo e restri¢des sociais, a vacina. As discussdes acerca dos
imunizantes escaparam do ambito cientifico e deram novo félego ao negacionismo pandémico (Guerreiro
& Almeida, 2021).

No contexto pandémico foram observados ndo sé problemas no campo da salde publica, mas também
um cendrio de desordem informacional, marcado por disputas ideoldgicas e informacgdes falsas sobre a
vacina (Massarani et al., 2021). Essas informagdes podem facilitar ou dificultar a inten¢do em se vacinar
contra COVID-19, na medida em que impactam os sentimentos e concepg¢des das pessoas acerca do tema
vacina (Fernandes et al., 2021).

Nesse viés, o nucleo “informagdo” se encontra atrelado as palavras “grupo”, “influéncia”, “medo”,
“desinformacgdo”, que fazem referéncia predominantemente aos sentimentos desfavoraveis em relagdo
a vacina. Nesse sentido, é possivel notar que apesar das intengGes favoraveis a vacina encontradas nas
analises diante dos avangos da ciéncia, ainda restam aspectos que podem induzir ao comportamento de
recusa da imunizagao contra a COVID-19.

Ill

A variavel “medo” também foi indicada nesse contexto, isto €, o medo dos efeitos colaterais da vacina.
Como visto também nos resultados iniciais da nuvem de palavras. Nesta vertente, o medo nao foi
apontado como uma dificuldade pessoal em se vacinar, mas pontuaram ser uma desvantagem, contudo,
outras pessoas poderiam considerar uma dificuldade, e dessa maneira, se apresentando desfavoraveis. O
seguinte trecho corrobora a discussdo: “Por serem vacinas feitas em cardter emergencial criam-se vdrias
desconfiangas em torno de sua efetividade, efeitos colaterais desagraddveis”.

O cendrio social se apresenta como fator crucial que interfere nos repertérios sobre as escolhas
comportamentais, tendo em vista que a fala dos/as participantes frisa como, além do medo e da
desinformagdo, os discursos negacionistas disseminados nas midias sociais por grupos que podem
influenciar a tomada de decisdo das pessoas, como abordado em: “Pessoas que ndo tem acesso a
informagdo sobre a vacinagdo, pessoas que acreditam em fake news de grupos de whatsapp”, “Sdo
influenciadas por informagdes falsas, por grupos antivacinagdo, por ideologias politicas que sempre
atacam o governo, entre outras estupidez e fake news”.

Diante das respostas dos/as participantes, também foram apontados alguns motivos para a reprovagio
da vacina contra a COVID-19, como: desinformagdo, medo, religido, discurso politico, negacionismo, ter
comorbidade, reagdao do imunizante, entre outros. Como é possivel observar nos trechos: “Medo de
morrer, as vezes por desinformagdo, mas no cendrio atual acredito que desaprovam principalmente pela
influéncia do discurso politico, negacionista”, "Nd&o ter a vacina, muitos casos de rea¢des fortes ou até
complicacbes em pessoas com comorbidade, feito diabéticos, e também gestantes, diminuicdo da
quantidade de vacina disponiveis, governo demorando essa entrega, os entraves na produgdo das vacinas,
a falta de insumos”.

Considerando o cardter influenciador das crengas normativas, compreende-se porque esse fator pode se
sobrepor a quantidade de informag&es positivas que vém sendo disseminadas a respeito da vacina. Por
mais que as campanhas cientificas reforcem a importancia e necessidade da vacina, os estudos afirmam
que o aumento do conhecimento acerca do tema ndo contribui muito para a mudan¢a do
comportamento, ao passo que as melhores alternativas para que uma campanha exerca maior influéncia
sobre as pessoas, devem estar pautadas em mudar as préprias intencdes, prestando atengdo entre outros
fatores, as normas subjetivas (Moutinho & Roazzi, 2010). Com isso, é possivel entender porque os
esforgcos das campanhas favordveis a vacina ainda encontram desafios em relagdo aos discursos
negacionistas.

Alguns estudos sobre a prevengdo por meio da higienizagdo das maos, mascara facial e distanciamento
social e uso de 4lcool (Souza et al., 2021; Lira et al., 2021; Lamenha et al., 2021; Adhikari, 2020) apontaram
as dificuldades relacionadas as condi¢cdes socioecondmicas da populagdo. Muitos/as brasileiros/as ndo
possuem sabdo, dgua encanada e saneamento basico em seus domicilios (Souza et al., 2021; Fernandes
et al, 2021).
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O distanciamento social requer o fechamento de restaurantes, bares, academias e demais
estabelecimentos, levando empresarios/as e comerciantes brasileiros/as a apresentaram resisténcia e
levantarem a campanha “Brasil ndo pode parar”, com a justificativa do desdobramento de uma crise
econdmica no pais (Lira et al., 2021, p.43), comportamento que segundo Lamenha et al (2021), esta ligado
a caréncia de informacgGes educativas, em especial adolescentes e jovens que apresentaram menor
adesdo a medida do distanciamento social (Dowd et al., 2020). Todas as dificuldades em aderir a outras
medidas protetivas podem ter servido como incentivadoras em aderir a vacina.

4.Consideragoes Finais

No presente estudo, buscou-se analisar as crengas sobre a adesdo a vacinagao contra a COVID-19 em um
grupo de jovens brasileiros/as. Foi possivel observar que os/as participantes destacaram a prevaléncia de
crencas positivas relativas a adesdo a vacina, reforcando este método como a Unica forma de combate a
pandemia. A vacina foi representada como uma medida preventiva importante para os/as jovens, mas
também foi revelado um certo receio quanto a sua eficicia e efeitos colaterais, embora em menor
destaque. Outros estudos apresentaram essa preocupagdo como relevante entre os/as jovens, mas
enfatizaram a importancia da vacina para a prevengdao e menor agravamento dos sintomas da doenga
como uma crenga superior ao medo das reagdes (Freitas et al., 2021; Viswanath et al., 2021).

Outro achado pertinente se refere a dificuldade de acesso as informagdes de qualidade concernentes a
vacina indicada pelos/as participantes como um problema. As principais ddvidas sobre como tomar a
vacina, sob quais protocolos, e sobre sua eficacia acabam por interferir na decisdo das pessoas a respeito
da intencdo de se vacinar, o que se apresenta como uma adversidade severa, considerando que essa
inseguranca pode se tornar um entrave generalizado para a prevencdo a COVID-19 da populacdo. E
importante destacar que ao se salientar os obstaculos que impedem que ag¢des proficuas sejam realizadas,
como é o caso da adesdo as vacinas, torna-se possivel se refletir sobre a implementagdo de intervengdes
para que o comportamento alvo seja atingido, logo, atentar para um controle seguro de comunicagdo
entre as instancias de salde e a populagdo parece ser um dos caminhos mais eficientes para assegurar a
ampliacdo da imunizagdo das pessoas. E a TAP, bem como a utilizagdo de softwares de analises qualitativas
de dados (como o Iramuteq), possibilitam a construcdo de modelos explicativos de crencgas e
comportamentos diversos que podem auxiliar na elabora¢do de protocolos interventivos e politicas
publicas de potencial impacto para a sociedade.

Tendo concluido os objetivos da investigacdo proposta neste artigo, é fundamental considerar algumas
limitagdes que ndo puderam ser respondidas para que estudos futuros as considerem em suas agendas
de pesquisa. Ao passo que foram descritas as perspectivas de um grupo de jovens do Brasil sobre a adesao
as vacinas contra a COVID-19, ndo foi possivel refletir sobre em que medida esses/as jovens se sentem
vulneraveis ao contagio, se hd uma relagdo com o género, classe social ou faixa etaria, tanto em se
tratando da favorabilidade em relagdo a vacinagdo, quanto do receio dos efeitos colaterais. Portanto,
sugere-se uma ampliacdo da faixa etaria e a articulagdo de demais informacgGes que possam ser relevantes
para se compreender mais especificidades das crengas sobre as vacinas e sobre a imunizagdo contra a
CoVID-19.

A partir do conjunto de informagdes aqui apresentadas, pode-se concluir que é essencial ponderar a
importancia de avancar em estudos de natureza qualitativa para se conhecer e explicar objetos de estudo
que se desdobram por meio das interagdes sociais. O estudo qualitativo privilegia uma andlise de
microprocessos que necessitam ser examinados e representados por meio da relagdo entre conteudo,
contexto e processo. Neste sentido, ferramentas metodoldgicas como as utilizadas nesta pesquisa, para
aprofundar a andlise das crencas sdo bastante oportunas.
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