
��������� ����	
�
������
	
��������	������ ���� ���� ��	������ ���� ���� ��	

C
IE
N
T
IF
IC
ID
A
D
E
S

A
R
T
IG
O
S

 D
E

 R
E

V
IS
Ã
O

N
U
T
R
ÍC
IA
S � � � � � �� � � � � �  ! "  " # $ �  � % " ! " " & � $ � ' " � $ ( ) " � " " � $ �  $ "  * + & "  " � � � , � ,  $ � - # " & � $  " � , $ �  " $ # . ( �  $ �% " ! "  � & " " / � & " 0 � � �  - & � 0 � � / " , � � / $ ,  � . " ' 1 $ , " % � �  " # � � , $ �  � & � & � & $ , $ � / � ( / � # $ �  � & $ 2 3 ! # " � � ,4 � ! " � , $ � � 5 $ �  3 / $ � , 6 7 - $ % � & $ ! 8 � % ! � % � ! � � � � " ! " � , � $ ( ) " � � , � � / " , � % � !  - � � & " & $ , � � � " # % � " ( � # $ �  " ! 9: ; < ; = � ; � > ? @ ; = � A B � $ � ' " � $ ( ) " � " 0 B � $  " � , $ �  " $ # . ( �  $ � 0 C " � � � "; D � E � ; ? EF G H I J K L M N H O M P H J M Q I N R H K S O R T S U H O U H S U O K S Q H K I J V O T G H N H J R H M I O V K W M H J X Q N H H T S H M Y Z I [ H \ H N ] Q W N M G H N S J \ H U M S V O M S I J ^ I S J M H TM I [ O N T U M G H T H \ H K I ^ P H J M I Q T N W V U _ I N O K O J T S J ` H R M O a K H b M G O M P O L ^ N I \ S T H J H [ I ^ ^ I N M W J S M S H U S J M G H R H K S O R T S H M Yc � d e � � f � g h H K S O R T S U H O U H ] i K W M H J X Q N H H T S H M ] j O R R S J H

Doença Celíaca: Actualidade vs. Futuro? ; � � � k l ; � ? m ; n o � m E ; p � � l � qCeliac Disease: Present vs. Future

n r s t u v w u x v y z{ | } ~ x � y � � | r } ~ � v x � | � y s � | � u� � | v y z r � � � r �q � x u � x } � y z� } } | � x y � � | � | v � � � � u } y � u � u � � y � | }� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ¡ ¢ £ � ¤ ¥ � � ¦ � � � � § � £ ¨ © ª § « ¬  §® ¯ ° ¯ ± ® ª ¯  � � ² � �� � � � � � � � ³ � � ¥ � � � � � £ � � � £ � �� � � � ² � � � � ® ´ � � � � � � � � � � � © ¯ ® ©¡ � � � � � � ´ � � ¡ ² � � ¥ � � © ¯ ® ©

m k E � � f � µ ¶ �· ¸ ¹ º » ¼ ½ ¹ ¾ ¿ ¼ À ¼Á Â Ã Ä Å Æ Ç È Ä É Ê Ç Ë Ç Ì Â È Í Î Ï Ð Ç Ä Å Ñ Ä Ò Ã Ó Ç Ñ Ô Ç Ç Ï Ñ Ã Õ Ô Ð Ï Å ÄÖ Ï Ä Ã Ë Ã Ò Ò Ä Ä Ð Ô Å × Ô Ø Ê × Ï Ã Ù Ë Ã Ð Ó Ò Ä × Ô Ù Ó Ã Ù Ô Æ Ú Ã Û Ä Å Î Ñ Ô Ë ÇË Ã Ð Ã Ò Ä Ù Ï É Ñ Ç × Ã × Ä Ï Ð Ç Ò Ä Ù Ó Ã Ù Ñ Ç Ô Ð Ï Å Ä Ç Ã Û É Ü Ñ Ä Å Ý Ï ÐË Ã Å Þ Ï Å Ñ Ã × Ä Ó Ò Ã Ñ Ä Ê Å Ç Ù Ò Ô Ë Ç Ù Ä Ð Ó Ò Ã É Ç Ð Ô Å Ç Ù Ä Û É Ï Ñ Ç Ð Ô ÕÅ Ç Ù Ý Ç Ù Ó Ò Ô Å Ë Ô Ó Ç Ô Ù Ó Ò Ã Ñ Ä Ê Å Ç Ù × Ã Ñ Ò Ô Û Ã Ý Ç Ø Ä Ô Ç Ý Ë Ä Å Ñ Ä Ô Ã ÄË Ä Ø Ç × Ç Ì ß Õ à Í á â Ù Ñ Ç Ò Ä Ù Ó Ã Ù Ñ Ç Ù Ï Ò Û Ä Å Ç É ã Ð Ô Å Ç Ó Ò ä Ó Ò Ô ÇÄ Å Ã Ä Ó Ô Ñ Î É Ô Ã × Ã Ô Å Ñ Ä Ù Ñ Ô Å Ã × Ä É Û Ç × Ã Ì ß Ý å Í Ý Ä Ë Ç Ò Ç Ë Ñ Ä Ò Ô æ Ç ÕÌ ç Õ è Í á é Ò Ô Û Ô Å Ç É Ð Ä Å Ñ Ä Ë Ã Å Ù Ô × Ä Ò Ç × Ã Ï Ð Ù Ê Å × Ò Ã Ð Ä × ÄÐ Ç É Ç ê Ù Ã Ò Æ Ú Ã Ò Ç Ò Ç Ä Ð Ë Ò Ô Ç Å Æ Ç Ù Ý Ç Â È Î Ç Ë Ñ Ï Ç É Ð Ä Å Ñ ÄÒ Ä Ë Ã Å ë Ä Ë Ô × Ç Ë Ã Ð Ã Ï Ð Ç Ë Ã Å × Ô Æ Ú Ã Ë Ã Ð Ï Ð Ö Ï Ä Ó Ã × ÄÙ Ä Ò × Ô Ç Û Å Ã Ù Ñ Ô Ë Ç × Ç Ä Ð Ö Ï Ç É Ö Ï Ä Ò Ô × Ç × Ä Ä Ç ì Ä Ë Ñ Ç Ø í Ò Ô Ã ÙÙ Ô Ù Ñ Ä Ð Ç Ù × Ä ä Ò Û Ú Ã Ù Ì ß Õ à Ý î Í á é × Ä Ù Ä Å Ø Ã É Ø Ô Ð Ä Å Ñ Ã × ÄÂ È Ä Å Ø Ã É Ø Ä Ç Ô Å Ñ Ä Ò Ç Ë Æ Ú Ã × Ä ì Ç Ë Ñ Ã Ò Ä Ù Ç Ð ê Ô Ä Å Ñ Ç Ô Ù Ý Û Ä ÕÅ Î Ñ Ô Ë Ã Ù Ä Ô Ð Ï Å Ã É ä Û Ô Ë Ã Ù Ì ï Ý è Í áÁ Ö Ï Ç Å Ñ Ô × Ç × Ä Ä Ç ì Ç Ù Ä Ä Ð Ö Ï Ä Ã Û É Ü Ñ Ä Å Î Ç × Ð Ô Å Ô Ù Ñ Ò Ç × ÃÅ Ç Ô Å ì ã Å Ë Ô Ç Ä Ç Ç Ð Ç Ð Ä Å Ñ Ç Æ Ú Ã Ù Ú Ã ì Ç Ë Ñ Ã Ò Ä Ù Ö Ï Ä Ô Å ÕÔ Å Ñ Ò Ã × Ï Æ Ú Ã Ó Ò Ä Ë Ã Ë Ä × Ä Û É Ü Ñ Ä Å Ì Ç Å Ñ Ä Ù × Ã Ù ç Ð Ä Ù Ä Ù × ÄÔ × Ç × Ä Í Ë Ã Ð Ã Ç Ñ Ç Ò × Ô Ç Ì Ç Ó ä Ù Ã Ù î Ð Ä Ù Ä Ù × Ä Ô × Ç × Ä Í Ä Ù Ñ Ú ÃÇ Ù Ù Ã Ë Ô Ç × Ç Ù Ç Ã Ç Ó Ç Ò Ä Ë Ô Ð Ä Å Ñ Ã × Ä Â È á È Ã Å Ñ Ï × Ã Ý Ä Ù Ñ Ï × Ã ÙÛ É Ü Ñ Ä Å Ç Ô Å × Ç × Ï Ò Ç Å Ñ Ä Ç Ç Ð Ç Ð Ä Å Ñ Ç Æ Ú Ã Ó Ã × Ä Ò Ä × Ï æ Ô Ò ÃÒ Ô Ù Ë Ã × Ä × Ä Ù Ä Å Ø Ã É Ø Ä Ò Â È Ì ð Ý ñ Í áé × Ä Ù Ä Å Ø Ã É Ø Ô Ð Ä Å Ñ Ã × Ç Â È Ä Ù Ñ í Ç Ù Ù Ã Ë Ô Ç × Ã ò Ó Ò Ä Ù Ä Å Æ Ç× Ã Ç Å Ñ Ô Û Î Å Ô Ã × Ã Ù É Ä Ï Ë ä Ë Ô Ñ Ã Ù ë Ï Ð Ç Å Ã Ù Ì ó ô Á Í Â õ å öÖ Ï Ä Ã ó ô Á Õ Â õ ð Ä Ù Ñ í Ó Ò Ä Ù Ä Å Ñ Ä Å Ã Ù Ò Ä Ù Ñ Ç Å Ñ Ä Ù Ì å Ý ß ÷ Í áÁ Ù Ð Ã É Î Ë Ï É Ç Ù Â õ å Ä Â õ ð Ë Ã Å ì Ä Ò Ä Ð Ù Ï Ù Ë Ä Ó Ñ Ô ê Ô É Ô × Ç × ÄÓ Ç Ò Ç Ç Â È Ó Ä É Ç Ç Ó Ò Ä Ù Ä Å Ñ Ç Æ Ú Ã × Ä Ó Î Ó Ñ Ô × Ã Ù × Ä Û É Ü Ñ Ä ÅÔ Å Ñ Ä Ù Ñ Ô Å Ã Ì ß ß Õ ß à Í á Á Â È Ä Ù Ñ í Ñ Ç Ð ê Î Ð ì Ã Ò Ñ Ä Ð Ä Å ÕÑ Ä Ò Ä É Ç Ë Ô Ã Å Ç × Ç Ë Ã Ð Ç Ç Ë Ñ Ô Ø Ç Æ Ú Ã × Ç Ä Å æ Ô Ð Ç Ñ Ä Ë Ô × Ï Ç ÉÑ Ò Ç Å Ù Û É Ï Ñ Ç Ð Ô Å Ç Ù Ä Ì Ñ ø ù Í Ì à Í á â Ù Ñ Ç Ä Å æ Ô Ð Ç Ç É Ñ Ä Ò Ç Ç Û É Ô Ç Õ

× Ô Å Ç Ó Ã Ò × Ä Ù Ç Ð Ô Å Ç Æ Ú Ã Ý Ã Ò Ô Û Ô Å Ç Å × Ã Ó Î Ó Ñ Ô × Ã Ù Ë Ã Ð Ð Ç Ô Ã ÒÙ Ä Å × Ã Ò Ä Ë Ã Å ë Ä Ë Ô × Ã Ù Ó Ä É Ç Ù Ë Î É Ï É Ç Ù ø Ô Å Ñ Ä Ù Ñ Ô Å Ç Ô Ù Ý Ó Ò Ã × Ï Õæ Ô Å × Ã Ï Ð Ç Ò Ä Ù Ó Ã Ù Ñ Ç Ô Ð Ï Å Ô Ñ í Ò Ô Ç Ì ß à Õ ß ï Í á ú Ã Ò Ù Ï Ç Ø Ä æ ÝÇ Ù Ë Ô Ñ Ã Ë Ô Å Ç Ù É Ô ê Ä Ò Ñ Ç × Ç Ù Ó Ä É Ã Ù É Ô Å ì ä Ë Ô Ñ Ã Ù Ç Ï Ð Ä Å Ñ Ç Ð Ç ÕÛ Ç × Ã Ý Ó Ä Ò Ð Ô Ñ Ô Å × Ã Ö Ï Ä Ð Ç Ô Ù Û É Ô Ç × Ô Å Ç Ù Ä Þ Ç Ç Ó Ò Ä Ù Ä Å Ñ Ç × ÇÇ Ã Ù É Ô Å ì ä Ë Ô Ñ Ã Ù Ù Ô Å Ñ Ä Ñ Ô æ Ç × Ã Ù Ì ß ç Í áé Ò Ô Ù Ë Ã × Ä × Ä Ù Ä Å Ø Ã É Ø Ô Ð Ä Å Ñ Ã × Ä Â È Î Ä É Ä Ø Ç × Ã Ì Ç Ó Ò Ã Õ× Ä Ô Å × Ô Ø Ê × Ï Ã Ù Ë Ã Ð Ä Ù Ñ Ç Ó Ç Ñ Ã É Ã Û Ô Ç Ì à Ý ß å Ý ß è Í Ý Ó Ã Ò Ñ Ç Õ× Ã Ò Ä Ù × Ä × Ô Ç ê Ä Ñ Ä Ù Ñ Ô Ó Ã ß Ì ß å Ý ß è Ý ß î Í Ý × Ã Ä Å Æ Ç Ù Ç Ï Ñ Ã ÕÕ Ô Ð Ï Å Ä Ù Ý Ù Ê Å × Ò Ã Ð Ä × Ä û ü ý þ Ì à Ý ß å Ý ß è Í Ý × Ä Ò Ð Ç Ñ Ô Ñ Äë Ä Ò Ó Ä Ñ Ô ì Ã Ò Ð Ä Ý Ù Ê Å × Ò Ã Ð Ä × Ä ÿ � � þ � � Ý Ù Ê Å × Ò Ã Ð Ä × Ä� � � � � � � � Ä × Ä ì Ô Ë Ô 	 Å Ë Ô Ç Ù Ä É Ä Ë Ñ Ô Ø Ç × Ç 
 Û Á Ì ß å Ý ß è Í á� Ï Å × Ô Ç É Ð Ä Å Ñ Ä Ý Ç Ó Ò Ä Ø Ç É 	 Å Ë Ô Ç × Ä Â È Î Ð Ç Ô Ù Ä É Ä Ø Ç × ÇÅ Ã Ù Ô Å × Ô Ø Ê × Ï Ã Ù × Ä Û Î Å Ä Ò Ã ì Ä Ð Ô Å Ô Å Ã Ý Å Ï Ð Ç Ó Ò Ã Ó Ã Ò Æ Ú Ã× Ä å � ß Ì à Í á  Ç â Ï Ò Ã Ó Ç Ý Ä Ù Ñ Ç Ó Ç Ñ Ã É Ã Û Ô Ç Ã Ë Ã Ò Ò Ä Ä Ð ÝÑ 	 Ð Â È Ì å ÷ Í á â Ð ú Ã Ò Ñ Ï Û Ç É Ç Ó Ò Ä Ø Ç É 	 Å Ë Ô Ç Î × Ä ß � ß à ç ÝÒ Ä Ó Ã Ò Ñ Ç Å × Ã Õ Ù Ä Ä Ù Ñ Ä × Ç × Ã Ç Ï Ð Ä Ù Ñ Ï × Ã Ò Ä Ç É Ô æ Ç × Ã Å ÇÒ Ä Û Ô Ú Ã  Ã Ò Ñ Ä Ì å ß Í á  Ã Ä Å Ñ Ç Å Ñ Ã Ý Ç Â È Î Ç Ô Å × Ç Ï Ð Ç Ó Ç ÕÑ Ã É Ã Û Ô Ç Ù Ï ê × Ô Ç Û Å Ã Ù Ñ Ô Ë Ç × Ç Ö Ï Ä Ð Ä Ò Ä Ë Ä Ù Ä Ò Ò Ç Ù Ñ Ò Ä Ç × ÇË Ç Ù Ã Ã Ô Å × Ô Ø Ê × Ï Ã Ç Ó Ò Ä Ù Ä Å Ñ Ä Ù Ô Å Ñ Ã Ð Ç Ù Ë Ã Ð Ó Ç Ñ Ê Ø Ä Ô ÙÌ å ß Í á Á Ô Å Ë Ô × 	 Å Ë Ô Ç Ä Ð Ç × Ï É Ñ Ã Ù Î Ç Ë Ñ Ï Ç É Ð Ä Å Ñ Ä Ð Ç Ô Ùì Ò Ä Ö Ï Ä Å Ñ Ä Ö Ï Ä Ä Ð Ë Ò Ô Ç Å Æ Ç Ù Ì å å Í Ä å ï � × Ã Ù Å Ã Ø Ã ÙË Ç Ù Ã Ù × Ô Ç Û Å Ã Ù Ñ Ô Ë Ç × Ã Ù Ã Ë Ã Ò Ò Ä Ä Ð Ô Å × Ô Ø Ê × Ï Ã Ù Ë Ã ÐÐ Ç Ô Ù × Ä è ÷ Ç Å Ã Ù Ì ß ÷ Í áÁ Â È Î Ë Ç Ò Ç Ë Ñ Ä Ò Ô æ Ç × Ç Ó Ã Ò Ï Ð Ç Ù Ô Å Ñ Ã Ð Ç Ñ Ã É Ã Û Ô Ç Ð Ï É Ñ Ô Ù ÕÕÒ Ô í Ø Ä Ô Ù á é Ù Ù Ô Å Ñ Ã Ð Ç Ù Ð Ç Ô Ù Ë Ã Ð Ï Å Ù Ø Ç Ò Ô Ç Ð Ë Ã Å ì Ã Ò Ð Ä ÇÑ Ç Ð ê Î Ð × Ô ì Ä Ò Ä Å Ë Ô Ç Ò Õ Ù Ä Ä Ð ì Ò Ä Ö Ï 	 Å Ë Ô Ç Ä Ô Å Ñ Ä Å Ù Ô × Ç × Ä ÝË Ã Ð Ã × Ä Ù Ë Ò Ô Ñ Ã Ù Å Ç ø Ç ê Ä É Ç ß Ì ß è Ý å à Í áE ; D � < ; � A h O N O R M H N S � O � � I T I U U S J M I P O U J O � h� � � � � � � � � � � � � � �  ! � " � # $ % & � � � � � � � � � � �  ! � " �� S O N N H S O R N ' J S R O ( ^ N S U � I T H \ H J M N H ) J H P S O H O Q M O U N H R I N N H J M H U� S U M H J U � I O a T I P S J O K � I N H U ' U U H O U H R � S a N O Uj ' P S M I U) M N O U I J I R N H U R S P H J M I h O J U O � I R N ' J S R I* H N M S K S T O T H T S P S J W + T O H O a I N M I U H U ^ I J M , J H I U

- . / 0 1 23 r 4 5 � 6 � 7 8 6 3 9 � 5 � � : ; < = ; > = ? z � � 7 z = @ : =



ABBCDEAFG CHCIJKLKMBANCBOKJ
IEDECOEBJABPQQQ RAHO RCIL RHJPLMIAS TAHO RCIL RHJ
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Doença Celíaca: Actualidade vs. Futuro
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