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19 ANOS DEPOIS O MESMO CENARIO NA GESTAO DA CONSULTA?

«Historia, a grande mestra do futuro» — Alexandre Herculano

Exmo. Senhor Director da Revista Portuguesa de Clinica
Geral,

Na publicagcdo de Setembro/Outubro de 2010 da
RPCG, volume 26, n.° 5 foi publicado um artigo intitula-
do «Actividade Preventivas e Indicadores — Quanto
Tempo Sobra?»' no qual existe uma afirmagdo que néo
corresponde a verdade.

Na discussdo do trabalho, pdgina 461, afirmam que
«Ndo conheciam nenhum trabalho feito em Portugal
com metodologia idéntica a que utilizamos. O tinico com
algumas semelhangas, realizado por Fernandes e cola-
boradores em 1994, debruga-se sobretudo sobre a organi-
zagdo do hordrio do médico de familia.» No entanto, no
meu entender existe. Em 1991 a RPCG publicou na rubri-
ca «Opinido e Debate» o artigo: «Néao Hd Dias no Ano
para Cumprir as Normas da DGCSP» da autoria de
Maria da Conceigdo Fraga da Costa, Assistente de Clinica
Geral do Centro de Satide da Régua.’ A qual «Com base
no ficheiro pessoal da autora, e nas normas da DGCSB
fez-se um cdlculo do numero de consultas por ano
necessdrias para vigilancia dos grupos de risco e grupos
vulnerdveis». A autora realizou um trabalho parecido
com o dos autores da publicagdo de Setembro/Outubro
2010, menos extenso tendo como base as normas da
DGCSP da altura. Termina com o seguinte comentdrio:
«Face aos niimeros encontrados no quadro anterior, com
um ficheiro de 1500 utentes, para poder cumprir o ca-
lenddrio estabelecido como o mais correcto, para pro-
mogado de satide e prevengdo da doenca é muito dificil
exercer Medicina de Qualidade como Médicos de
Familia». O titulo do seu artigo é ele préprio a conclusdo
do seu trabalho: «Ndo Hd Dias no Ano para Cumprir as
Normas da DGCSP». Parece-me que o actual trabalho vai
ao encontro do realizado em 1991.

Aproveito a oportunidade para enderegar os parabéns
aos autores pelo trabalho realizado e a RPCG por té-lo

publicado. Um trabalho muito pertinente e 1itil para a
gestdo da prdtica clinica do Médico de Familia.

Os melhores cumprimentos
Nelson Rodrigues*
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