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IN MEMORIAM: PROFESSOR DOUTOR ABEL TRIGO CABRAL (1941-2016)

No dia 5 de Abril de 2016, após prolongada doença, 
faleceu o Prof. Abel Trigo Cabral.
Personalidade marcante da Ortopedia Portuguesa, 
cultivou amizades e foi por todos estimado.
De facto as suas grandes qualidades humanas e o 
seu forte carácter transmontano, aliavam-se a uma 
enorme capacidade de trabalho e a um grande rigor 
e capacidade científica.
Seguiu todos os passos de uma brilhante carreira 
hospitalar culminada com a direcção do Serviço 
de Ortopedia do Hospital de São João, cargo que 
exerceu com particular relevo.
A sua carreira universitária, foi ela também um 
corolário de sucesso, bem expressa com o título de 
Professor Catedrático da Faculdade de Medicina da 
Universidade do Porto.
Fez escola e deixou discípulos e amigos no país e no 
estrangeiro. Recordo a sua relação com a ortopedia 
francesa, iniciada em 1975, após a sua estada em 
Paris no Serviço do Prof. Ramadier.
Esta ligação foi contínua e durante mais de 20 
anos foi o correspondente português da Revue de 
Chirurgie Orthopédique et Traumatologique e em 
2012 foi distinguido pela SOFCOT com o título de 
Membre d’Honneur. 
À Sociedade Portuguesa de Ortopedia e 
Traumatologia dedicou tempo e conhecimentos e 
foi em 2006 seu Presidente.
Homem invulgar de honestidade sem par, sempre 
colocou o seu empenho e saber ao serviço do 
doente, é pois o Professor Trigo Cabral credor da 
nossa homenagem e saudade.
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