NI CODEMOS, Juli o Cesar; FERRO, L2gia (2018), AEntre o f a
a fiescutaodo dabmpiogalma «ouadedie Ci mo Satielogd:iRevsta dadacldadka de do P
de Letras da Universidade dRorto, Numero tematicé Cidade, cultura e turismo: novos cruzamentos9p.15.

DOI: 10.21747/08723419/soctem2018a5

Entre o fazer etnogréafico e o fazer psicanalitico: reflexdes sobre a
Aescut ao da -abdgo narudeCmo sleeMita da Cidade

do Porto

Julio Cesar Nicodemos
Universidade dé&stadodo Rio de Janeiro

Ligia Ferro
Faculdade de Letras da Universidade do Porto

Resumo

O presente artigaentrase ra discussao daarticulacbes possiveis entre a metodologia etnografeca e
metodologia de pesquaisisada nalinica psicanalitica para@mpreensdo déerritbériosurbanosem que
transitam individuogom consumos abusivae alcool ede outras subéincias psicativasilicitas. Para
esta construcaceéricopratica, foram consideradas experiéncias dos autoresito no cuidado de
consumidoresde drogas a partir de esttgias de atencéo psicossocial aplicadaBrasil, como na
investigacdo etnograficeam Portugal Uma das prinipais conclusdes colocadas a discussansiste na
evidéncia de quea articulacdo deais metodologias permite uma compreenséais abrangente e
aprofundadalos territérios urbanggonsiderando simultaneamenteppsblemas de ordem coletiva e de
ordam individualneles presentes.

Palavraschave: psicanalisetnografiaurbanaterritérios urbanos.

Between ethongraphic and psychbnat i cal ways of doing: thoughts on i
in the cima de vila street, city of Porto

Abstract

The text focuses the possible implications of articulating the ethnognagtimdology and the research
methodology applied in the psychanalytical approach for the comprehension of urban territories where
individuals presenting abusive uses of alcohol and other drugs are present. For this thpraetical
construction, thex@eriences of the authors in the field of psychosocial care of drug users in Brazil and in
the field of ethnography in this type of territories in Portugal were considered for thought. One of the
main conclusions of this work relies in the fact that thewation of these methodologies allows a
broader and profounder comprehension of these territorial contexts, considering simultaneously collective
and individual problems.

Key words: psychanalysis; urban ethnography; urban territories.
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Entrelesmani res de faire ethnographique et psychanal yt
sansabri dans la rue de Cimo de Vila, a Porto

Resumé

Cetarticle présente une réflexion das articulations possibles entrentgthodologiesthnographiquet

la méthodologiede recherche propre de la psychanalyaes la compréhension des territoires urbains

dans lesquels transitent sujets qui présent consommadionns/ e s ddédal cool et ddautre
psychoactives illicites Pour cette construction thémume et pratique, les auteurs ont considé&eés

expériences dans le champld® at t ent i on psi gutaht gue ses expérienaside Botle®

ethnographique darcette sortale territoires au Portugal. Un des conclusions fondamentales de ce travail

nous indigquent que | 6articulation entre ces m®t hod«
approfondie de ces contextes territoriaux, considérant simultanément prolétnesr dr e col | ect i f
individuelle.

Mots-clés psychanalysesthnographie urbain; territoires urbains.

Entre elhacer etnografico y el hacer psicoanaliticeeflexions dobre la «escuchax» de la populacion sin
abrigo en la calle Cimo de Vila, ciudad &erto

Resumen

Este texto presenta una reflexién sobre las articulaciones posibles entre la metodologia etnogréafica y la
metodologia de la clinigasicoanaliticaen la comprensién de territorios urbanos en los cuales se mueven
sujetos que presentan consurabsisivos de alcohol y de otras sustancias psicoactivas ili@a esta
construccion tedricpractica los autores han considemadsus experiencias en el idado de
consumidores a partir de estrategias de atencion psicosocial en Brasil, tal como sus experiencias de
investigacion etnogréfica en este tipo de territorios en Portugal. Una de las principales conclusiones de
este trabajo consiste en que la articifla de estas metodologias permite una comprensiéon mas amplia y
profundada de estos contextos territoriales, considerando simultdneamente los proleleandend
colectiva e individual.

Palabrasclave: sicoandlisisetnografia urbanaerritorios urbanos.

1. Introduc&o

A presente reflexacesulta de uma breve exploragéo etnograiajual se procuraram
pontes com a metodologia aplicada na psicanafiagtindo dos relatos recolhidos com os
nossos informantes de modo a possibilitar uma leituletice e ao mesmo tempo individual
das dindmicas que perpassam determinados territérios urbbeste sentido, buscamos
descrever a partir destas duas metodolpgiasrticulacdo entre as problematicas sociais

coletivas e a possbille da escuta de cada sujeitossua dinenséo singular. Assinao longo
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deste artigo, colocamos em dialoge resultados desta exploragdo etnografica com outros
trabalhos prévios dos autore®e modo a extrairmos consequéncia praticas e tedricas comuns
entre estes dois campos metogdési a metodologia etnografi@a psicanalitica.

O estudoque aqui se apresentaesulta do trabalho conjuntaosl autores, o qual se
iniciou no Curso Avancgadde Etnografia Urbana, lecionagela segunda autora na Faculdade
de Letras da Universidade deortd. No doninio deste curso foi decidido coletivamegnte
selecionauma zona da cidade do Porto para realizacdo dep@guena exploracéo etnografica
incluindo algumas idas frequentes ao terreno peadizar observacé@rocurando identificar
informartes privilegiados éazendoum registo exaustivo e sistematicoidformacao naliario
de campo.

Assim, azonada Praca da Batalha, no centro da cidade do Pfwitceleita para
reaizacdo deste trabalhé pesquisa sobre a qual sporta neste text@entrouse naRua de
Cimo de Vila a qual é confluente com a referida pracelofacto deesta ruaapresentar
caracteristicagerritoriais que permitem explorarm tema mais amplae interesse, o da
intervencao interdisciplinar com populagdes em vulrikdade em contexto urbahaplicada
no contexto de estratégias de reduc&o de riscos e minimizacdo dd flacaigando aqui mais
concretamente praxisclinicae as ferramentas etnograficdsrua Cimo de Vilatem em si as
marcas encontradamutrosespacos onde o c@ntio e 0 uso de drogas estdo presentes e sdo
vividas porpessoas emsituacdes de grande vulnerabilidade social.

A nossa proposta de reflexugraalém de apresentas resultados desteeve estudo
etnogréfico,ousa trazer também outrasperiéncias doautorespara que possnosesbocaum
esquemaedrico sobre os contributos da metodologia etnogrgdmea ofazer do psianalista
guando este trabalha etarritérios como as ruaspnde encontra individuogjue nunca
chegariam ao atendim@nnoseu consultério privadb experiéncia que o primeiro aufpossui
a partir dasua inclusdo em equipade atencdo psicossocial no BraBib mesmo modo,
buscadmos contributos partir da metodologia psicanalitica para o fazer etnografeonodo

gue adimensdo do sofrimento psiquieas suas especificidadeseja abrangidaomo um

1 Os cursos de formag&o continua de Etnografia Urbana (introducéo e avancado) séo lecionados por Ligia

Ferro na Faculdade de Letras da Universidade do Porto desde o ano letivo de 20M&GKD.

momento, ocurso de introducéo a etnografia urbana teveestiges e o curso avancado de etnografia

urbana, uma edicéo.

2 A proposito vejase também Ferret al, (2014).

3 Juio Nicodemos encontrae a desenvolver a sua pesquisa de doutoramento sot#neissclinica com

populagBes em vulnerabilidade em conjurdmestratégias de reducéo de riscos e minimiza¢do de danos

e o0 impacto das politicas de descriminalizacéo das dragasatamentos destes individuAs.politicas

e estratégias de Reducgédo de Riscos e Minimizagdo de Danos relacionadas com o consgas éeaslro

epidemias da SIDA e hepatites virais, surgiram na Holanda e exparstirpara diferentes paises do

mundo na passagem dos anos 80 para 0os anosrA® intuito de interferir no impacto destas epidemias.
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elemento da pesquisa etnografi§gndo assimbuscamos apresentar leituras interdisciplinares
sobre as dindmicas de populagbes que permanecem segregadas nas roidaoigsxeos de
vulnerabilidade apresentando, muitas veza&filacbes dealcoolismo ede consumo de
subséincias psicativas ilicitas.

Partimos assim dos estudos desenvolvidos no domii&stola de Chicagoque
desdea sua origemnos Estados Unidoda Amnérica se dedicou anvestigacdo de problemas
sociais emnterritérios urbanosa partir de um enfoque socioldgico, ntasnbinando ferramentas
tedricas e metodolédgicas de outrdisciplinas (desde logda antropologiae a geografia A
etnografia surgiu comama metodologia heuristica na abordagem aos problemas sociais mais
complexos e ocultogue Chicago vivia entdd al metodologia de pesquispermitiu assim a
aproximacdo acontextos sociais com populacbes cujosomportamentosse consideravam
desviantes (Beker, 1963, paraalém de auxiliar na construcdo de novas possibilidades de
intervencédo e cuidado nestesritorios habitados parma diversidade de grupdsdo podemos
esquecer que a metodologia etnografica surge no seio da tradicao disciplinar dzoayerop
fazendo parte do seu patrimonio fundacional. Contudo, ha muita gtregrafia deixou de ser
uma estratégia de investigacao de uso exclusivo da antropologia (Ca20éi0ol12), estando
inclusivamente na basde um campo interdisciplinade estudos relevante em Portugal
(Cordeiro, Baptista e Costa, 2003).

Deste modpconciliaremosa discussaala relacado @ metodologieetnografica com a
metodologia clinica exercida no campo da atencdo psicosbogsdkira com consumidoreke
alcool e de drogas ilicitas tendo os atores uma longa experiéia em ambas as areas
Afirmamos que o temdo consumabusivo de drogasda reducao de riscosmgnimizacao de
danos assim como os restantiegnas que se desdobraeste eixo principal como € o caso da
gentrificacdo nas cidades contemporarieascluem problematicasxtremamenteompkxas e
gue transbordam os campos disciplinares da psicologia e da sociologia no que diz respeito a sua

apreensao e compreensao.

4 A Escola de Chicago foi o principal nlcleo de inovacdo para os estudos das ciéncias sociais ao final do
século XK e inicio do século XX, tecendo uma abordag&squestdes suscitadas gseldiferentes
populagbes que devidgm processo de industrializacaasdcidades, passaram a ocupar novos territorios e
estabelecam novas dindmicas nestes espacos. Como exemplo destes estudos, podemos destacar o livro
paradigmatico deWhyte (1943), Street Corner Society 0 modo como através da metodologia
etnogréfica, asiéncias sociais se puderam aproximar destas populacgdes, desciaevendoalisandas

de modaaprofundadorigoroso e inovador.
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2. Entre a clinica ea etnografia: duas posicdes de nasaber e algumas respostas possiveis
no trabalho dos territérios urbanos

Para chegarmos a esta reflexéode incluimos anetodologia etnogréafica comana
possibilidade para a construcdo dasssas acdede investigacdo e intervenggmssaremos a
contextualizar as experiéncias dos investigadores neste dominio.

O nosso trabalho teve conpmnto de partidasaexperiénciaglo primeiro autorcomo
psicélogo e psicanalistantre os anos de 200@ 2018 no campobrasileiro da atendo
psicossocial,através de alguns dispidgos de tratamento de consumidoréds substancias
psicoativasem situacdo de vulnerabilidade soci@assim como na experiéncia de Ferro como
sociolgga e investigadora envolvida em projetos deestigacdoe de investigacaacao
comunitaria, principalmente entre 2011 e 201®as nossas experiéncias profissionais,
destacamoa coordenacg@or parte de Nicodemoda ERIJAD (Equipe de Referéncia Infanto
Juvenil @mra acdes de atencdo ao uso de alede outras drogasia ddade de Niter6i (Rio de
Janeiro, Brasj| conp psicélogo na equipdo fiConsultério na Rua atendendo os seabrigo
e/ouas (os)profissionais do sexo no centro da cidade do Rio de Jagilientamos também
experiéncia de Ferro, especialmente no contexto do projeto RRMD Marvila, no qual
desenvolveu intervencdo comunitaria no ambito de uma estratégia de Reducdo de Riscos e
Minimizacdo de Danos em Marvila (Lisboa, PortfgalOs trabalhos de Nicodemos
constuiramse a partir de uma orientacdo da clinica psicanaliticansiderandms arranjos
possiveis da psicans¢ com outros campos do sabam especial comsoda sociologia e da
antropologia As experiéncias de Ferro circunscrevesarma dinamizacdo comudiia por via
da organizacéo de atividades culturais conjyumasambito de uma equipa multidisciplinaio
ambito da quah clinicapsicossocidle a intervencéo sociale encontrava integradasis numa
estratégia comunitarigeerroet al. 2014).

Desde oinicio do nosso trabalhale intervencdo individual e comunitaria de

desenvolvimentopsicosocial com asdiferentes populagdegsituacdes de leoolismo e/ou

5 Ano em que o pesquisador concl@isua Residéncia Multiprofissional em Salde Mental na Rede de
Atencéo Psicossocial de Niti (RJ).
5 Projeto promovido pelAPDES(Agéncia Piaget para o Desenvolvimergdinanciadgelo exInstituto
da Dra@ya e da Toxicodependéncia (IDT); para mais detalhes conferirdteat¢2014).
7 A expressaalinica psicossocialem a sua origem naeformulacédo da assisténcia em satide mental no
Brasil que ocorreu a partir do inicio dos anos 200 com a Reforma PsgguBtaisileira. Esta expressao
refereseao cuidado clinico de pessoas em sofrimento psiquico nas instituicdes que compdem a rede de
atencdo psicossocial (nos Centros de Atencdo Psicossocial, ambulatérios de saude mental, etc.). A
principal caracteristica da clinica psicossocial € justamente a possibilidade de intervenc¢bes fora dos
settings classicos de psicoteraptamo por exemplo espas coletivos ou territérios de vivéncia dos
atores sociais.
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consumo de outras substancias psicoatiVeitas, psicéticos, adolescentes em risco de morte
no ambito dotrafico de drogas, prostitutas, travestis, eto.caso brasileiro, situacbes de
alcoolismoe consumidores de substancias psicoativas tais como a cannabis e drogas sintéticas
para uso em contextos recreativaso caso portugus notdmos que a conjugacao da
metodologigpscanalitica, que lisca a escuta de cada sujeitsna singularidade de sofrimento
a partir de um vinculo terapéutieadas metodologias usadas na pratica socioldgioaera uma
opcdg mas sim uma necessidaperanteestescontextos de trabalho, os quaiansbordana
pratica profissional em contexto densultério tradicional

Os estudos daociologiacom consumidoregle drogas desde asosde 1%0, e mais
especificamente aqueles que aplicaram a metodologia etnograéicaitiram identificar
guestdes sodia e psicoldgicas dextrema relevancia, as quais basearamassas leituras
analisexlinicase socioldgicasaté a atualidad@Becker, 1963; Jung, 1971; Adler, 1983esta
linha, e remetendo para o caso portugués, devemos dar o devido destaque ao trabalho
etnografico desenvolvido pelo sociélogo Miguel Chaves no extinto Casal Ventoso em Lisboa
(Chaves, 1999)Estas consideracfes confirmam sobretud@uando exploramosterritorios
psicdrépico® i termo aprofundado tedrieempiricamentgpor Fernandeg1995, 2002, 2003
2019, outra referéncia incontornaveb campo da etnografigbanados consumos e trafiate
drogasi paraforjar estratégias datervencdo a setor da sa@mentale bemestarsocial
particularmenteentradas mtratamento clinico prestaddradividuosem sofrimento psiquico.

Sobrea relacdo entresaferramentas usadas na pratica psicanalitica e etnogréfica
sobre uma possivel comparacédo entre estes dois mogoéxitee de abordagem interpretativa
a realidade (tendo em conta que tanto o psicanalista como o etndgrafo partem de um fazer para
extrair um saber e ndo daplicacdo de um sabacabadoantes dapratica apesar ddeoria
assumir um papel de comandm ambos os campgsecordamos as palavras dotropdogo

brasileiro Gilberto Velho:

fAs analogias com a psicanalise, embora um tanto perigosas, sdo 6bviase Tediaal de
contas, de uma tentedi de identificar mecanismos conscientes e inconscientes que sustentam

e dao continuidade determinadas relagfes e situacdes. Assim,-geltia um ponto critico. Nao

s6 o grau de familiaridade varimdo é igual a conhecimento, mas pode consttiiem
impedimento se néo for relativizado e objeto de reflex@o sistemética. éatas@costumado,

como j& dissecom uma certa paisagem social onde a disposicdo dos autores me é familiar; a
hierarquia e a distriigéio de poder permitese fixar, grosso modms individuos em categorias

8 Sdoaqui como exemplos, o traball@utsidersde Becker (1963)The Drug Takersle Jung (1971) e
Wheeling and Delingde Adler (1985). Todos estes trabalhosonsistem emestudos etnograficos
realizadospor socidlogos que envolvem o tema do uso e do trafico de drogagopuiacées mais ou

menos fisoci al mente invis2veiso.
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mais amplas. No entanto, isso nao significa que eu compreenda a légica de suas relagdes. O meu
conhecimento pode estar seriamente comprometidorpeld i n a , hg8bitos, estere-
1987: 128)

N&o pretendemos fazemim estdo tedrico comparativo entres enetodologia
psicanalitica e a etnografica,amantesabordar as possive@njugacdes que podem
sustentar uma certa pratieen territériosaté entdo estnhosao psicanalistaa partir de
algumas coordenadas fundamentais quentam asua posicdQ a qual tocaa do
sociblogo que aplica a metodologia etnografisem negligenciar as diferencas
existentes entre ambas as realidatdgwicopraticas. Para tal partimos das nossas
experiéncias enquanto psicélogo e sociéloga, procurando pontes de reflexao- teérico
empirica.

O psicanalista opera a partir daquilaegFreud conceializou como um fazer pela
transferéncia onde seu campo de intervenggmor excelénciaé o territorio do inconsciente
buscasempreo efeito do seu trabalho a pardo encontro com cada individuo rsua
singularidade ainda que os territérios de vidaas suas culturas especificagixem marcas
subjetivas, as quagocoligidasatravés d escuta clinica

A concecaale inconsciente freudiaraqui presenteresultade umaleitura de Jacques
Lacan(1901-1981) De acordo com este autor, esteofnposto de significantgacan, 199&
[1958]: 695) ou seja, estruturado como uma linguagemeste sentido, subverte a nocdo de um
i nconsciente fAdas,ppgeakefestaa erma & indididfalameo haeu
dentro enigmaticoem oposicao adora apreendidopelos sentidos, como alguns ramos da
psicologiaafirmam (Lacan,1998b [1964]: 193).

Osetnogrdos nao trabalha a partir destas coordenadas especificas da psicandise
ainda assimsao muitas vezes obrigadadidar com situacOemesperadas e que se referem a
manifestacdes inconscienteatravés dos relatos deaumasinfantis, sonhose lapsos de
linguagem

Neste sentido, uprenos propor um dialogo entre duas estratégias metodosbgea
gue a partir dai possamosforcar o papel deada umque & pratica(psicélogos e sociologos
gue utilizam a metodologiagsicanalitica etnografica, considerando que seu intercambio
de conhecimentos permite estarmos nos territérios sem produzirmos dicotomias ilasérias
falaciosasentre os fatos coletdbs e singularegelacionamenos como Outro pela linguagem e
esta ¢sdo dentrdora e coletivesingular ndo se sustenta nestes cagas rossas leituras

etnogréficas do coletivo eeddeterminada cultura local estéim linha de continuidade com as
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leituras que realizamos de cada caso, como numa sup@sfiolégicada Banca de Mbebius®
onde ndo h& um planaterior eoutro exterior, mas sim uma continuidade erdrelentro eo
fora, demonstrando a impossibilidade de uma divisdo entre o mundo coéetovanundo
singular de cada uniNao ha sujeito do inconsciente gu&o sejamarcado pelos tracos daa
cultura ja ne advertia Feud (19969 [1921)), ao falar da impossibilidade deparacdde uma
psicologia individual de uma outra social

Para ilustrarmos nossa afirmacao, seguirapresentamoa Banda de MoebiugElia,
2015: 255) Tentamosassim ilustrar, de forma visuala nossa proposta de leitura desta
composi¢cdo metodoldgica

Figura 1: Banda de Moebius

Naoéraroquealguns etnégrafos sejaronvocadopelos seus informaes como atores
que supostamente sabem o que faperante osseus embaracos eonstrangimentos
Tomaremos aqui comexempo a obrade Oliveira (2011) cujo trabalho conmulheres que se
prostituempossuiumarelevancia impar no campo acatdéo, assim como nmovimentosocial
pelos direitos datrabalhadoras do sexNaapresentgdo doseu campo de interveng&@autora
descreve um movimento curioso gasstitutas com quem trabalhava na raaidentificarena
sua formacdo em psigia: depois de as ouvialgum tempo,estas mulheregaziamlhe
constantes pedidgzara queela cuidasse dasuas que®es subjetivas a partir de ureacuta

clinica.

fiFoi também nesse seguimento que passei a ser confidente de algumas delas: passaram a contar
me 0s seus problemas pessoaissel@itarme apoio psicoldgico. Este pedido de apoio, como

9 A Banda de Moebiué uma figura topoldgiceaventada em 1858 pelo astronomo e mat&oalemao
August Ferdinand Mdgus
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psicologa, surgiu vérias vezes, tanto para si, como para familiares ou mesma cli@litesra,
2011:41)

A autoracolocavasea partida no papele etnografaspecificamente ndo se propunha
a realizar qualquer tipo de intervencéo clinica naquele contexto. Contudo, spegi@iosque
pediam solucdes para os problemas encontradas por aquelas protagooiseapoderia fazer
uma diferenca importantea vida de cada mulh@ue a ela sdirigia. Vemos estetipos de
pedido tambémautros trabalhos de cariz etnogréfico, no dominio dos quais, os investigadores
a partir daransferénci& que estabelecem com os individulazem com que emerjapedidos
gue suscitam escuta atenta e requerang8es Perspetivando este problema a partir de outro
prisma 0 mesmo se passa com oml&tas que ignoram as necessidades e pedidos csletivo
presentes nos n#odrios e que dizem respeita@lo que escutamepamas pelo fato de nos
determos em cada caso como Urecimdividual ignoramosa dimenséaanais macrasocial das
problematicas presenteblesta direcdo, tanto o fazer da psicanalise quanto da etnografia,
compeendidas como metodologias pesquisaconjugamsenpre investigacdo e acd@ois na
medidaem que escutamos um individueste fact@or 3 sg, ja produz consequéncias).

O nosso percurso pratico no campo psicossocial revelaagug conjugacdo pode e
deve trazer beneficios importantes paiatevencdoem especial erterritorios urbanasAlias,

0 que verificamos é que quando ndo se aplica uma metodologia que ingdiyte bhseada
numa presenclrequentedo psicélogo owo sociélogono territérioapostando na construcao de
vinculos o que resta € oumprimento de protocolade investigacdo e de tratamergae nao
consideranos sabeesdosatores em presenca.

Sabemos que em varias pesquisas ethografacagraticascoletivase individuaisse
revelama partir ca escutado etnégrafpe muitos afirmanas suas angustiasm rela¢cdo ao que
fazer nessas situacde€onsideramosque os vinculos entre ogtnégafos e muitos dos
informantesda pesquisaimplicam mais do quempatia,uma vez qudavorecem contextos
através dos quaiss atoregpassana supor um acolhiment® respostatanto aonivel coletivqg
envolvendoa tradugéo cientificae a intervencdo social e comunitaria, comopfano mais
individual, em que ascuta faz emergir algo de singular daguele que lhe fala sstagosicdo

diantedesta trama decgos sociai®m que esté inserido. Ao falar para alguém que apresenta

10 Transferénciaé um conceito fundamental descrito por Frél@96 a 1919) e retomadgoor Lacan
(1998 a 1951)) para a compreensdo de um vinculo especifico entre o paciers®ianalista. Tratae
do motordo tratanentq permitindo que cada individysossa enderecas seus pedidos e a partir dai
desdobrdos no percurso doseus tratamentos. Apesar do conceito tdmsferéncia apontar a
especificidade deste vinculo do trabalblinico, todo e qualquer individuo pode eradgila (a
transferéncia) a alguém que ele supdssuirum saber que podera ajulth Contudo, éo psicanalista
gue ira considerfa como ferramenta fundamental de trabalho.
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sabeffazere entendimento dos fendmenos coletivofdividuo apresentse nasua dimensao
singular Mas o que podemos aprender da experiétheiatnografe dassituacbes etnograficas
as quaisfavorecem frequentemente a descobertalge inesperado e que estparentemente
para além do seu trabalho de camapi@to sens@

Podemos avancaigumas hipotesgsara responder a esta pergutiiavidente que os
resulados de muitos trabalhos etnograficos contribuem para a consttec@dentacdes de
cuidados clinicos com diferentes populaces. Talvez ndo seja uma gmwsapenas de
complementaridadenetodologica,mas sim,ao nivel das acdes do cuidadie posicbes de
investigacao (de cariz clinignograficoyjuepossuem tracos comuns.

Lembranos quendo foram ospsicanalistasos primeiros a exploraos territorios
povoados poratores sociaiem diferentes situacdes de vulnerabilidateial, apresentando
consumosde drogas. Alias, os psicanalistas ainda revetfifinuldades em sairdos seus
consultérios Foram os sab6logos e os antropélogos que tomaram a iniciativa de realzar
primeiras pesquisas eterritorios psicotrépicos de diferentes paisesodemos destcar o
trabalho pioneirdOutsiders estudos desociologia do desviode Becker (1963)Ainda hoje,
afirmamos que sdo poucos os trabalhos no campo psicanalitico que desooavprecisao
igualavel,os fendnenos do uso de drogas em contestmsialmentevulneraveis. Deste modo,
consideramos queabe aos analistas, principalmente aqueles que se dedicam ao atendimento
destas poglacdesnos seus proprios contextos de vidavélas éairros sociais incluirem nas
suas investigacoesstesdadosetnograficogpara que possam adotar uma escuta neaiista,
considerandoos lacos sociais presentes sem que caiam na pressa de afirosssus
fidiagn-sticoso de toxicodepend®°nci a.

Rocha eEckert (2013) falarmos da experiéncido etnégrafodestacado aatencao
flutuante na observacdo da vida soclkstacamos a importancia dessa atencdo flutuante,
principalmente numa faseicial da pesquisa, prévia a etapa em que se realiza observacao detida
e sistematicaPartese assim dema posicd@mque ndo se & o quese vai descobrir, sendo
necessario um traballie escuta demorada e paciente.

Curiosamentel-reud(1996 a [1912]fala-nosda escuta analitica cons seus pacientes
afirmando que é necessariama atengcdo flutuante, algo que estd na contramdonde u
aprendizagem concentrada ertedminadas informacdegie nos satransmitida. E necessario
gue ndmosfixemosempréconceg¢desobre aquilo que cada ude n& diz deixando que cada
ator possa, ele mesmo, constrairseu campo de noscignificados Este ponto de partida
comum entre ambas as praticagsicanalitica e a etnograficperanteaquilo que escutamos, é

realmeite aquilo que pode apreender uma dada realidadgeiaaadicalidadé realidade esta
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gue € ginbdlica e por iss artificialmentetecida, poisa realidade ndo esta dada a priori e passa
apenas existir a partir daquelsu daguelajue nos conta sobre ela

E a partir ébstaposicdo de ndsaberque o nossdazer, tanto na psicanalisguanto na
etnografia extraio seu materightravés deim saber inédito de cada individasobre os lagos
sociais ali constituido\ focalizagdo e compreenséo aprofundada das praticas e representacées
dos individuos € fundamental para a intervencdo a partir da sociologia e da psicadogia. O
encanmhamentosmais inusitadospara servicos de apoique ja presenciaos deramse
justamente a partir de uma decisdo unilateral por parte do profissional erserertpye outro
falasse sobre o seu saber a proposito da sua interpeRagaoilustrarmos nossa afirmacao,
citaremosum caso acompanhado por Nicodemos no &mbito do trabalho desenvolvido pela
equipado fiConsutoério na Rua (unidade mévelho ano de 201,20 entro da cidade do Rio de
Janeiro.

Em 2012,Jodo (nome ficticio) tinha 29 anos e inicias suas idas @énidade méveho
Centro do Rio de Janeirgolicitando cuiddos meédicos para um problema seu olho
esquerdo, pois sentia queava a perder a visao. Os elementos da equipa ja tinham diredo
gueo Jodo estava a dormir na reaue &zia uso intenso de cocajiearaalém a participama
rede ddréfico de drogas existente no centroaidade.Com frequéncia, ele chegasainidade
moével apresentandbematomas e feridas de arma brancas&w corppreatando ter sofrido
violenciados eus cobegasd® af dmoo

E importante considerajue Jo&o ja estava em situacéo de rua ha cincodesge que
se mudou do estado do Espirito Santo para a cidade ddeRitaneiroe que apesar de
conseguir dinheiro através do trafico de drogde alguns trabalhos informais que realizava na
constucao civil, nunca decidiu arrendam quarto para si ou moraum abrigo da Rfeiturado
Rio de Janeiro

Jodo dizia com frequéncia aos elementis equipa, oque considerava que
supostamente elegstaram de ouvir isto é partilhava os desejos de conseguir woa vida
doméstica, laboral e intimao ambito familiar fifguero um trabal ho digno,
resgatar minha familia do Espirito Santo e parar de cheir@ropéinad (Jodo, Centro do Rio
de Janeiro, Brasil: marco de 2012).

Entretanto, ddas as vezes que afgprofissional de salde tentava intepaira resolver
as suas supostas mazelas psicossociaisreglgia de forma bastante violenthegando a
agredir um dos profissionais, ameagando com atograede violéncia (Jodo expunba a

confrontos de rua bastante violesito

11 Estabelecimento ilegal de comércio de drogas situadmemnidades favelas.
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Foi justamente o ques elementos da equigabiamsobre a vida na rya partir dos
muitos casos que acompanhavaue permitiu que se suspendesse faror curandis de
reinsercdo sociglpassandossimplesmente a esculd no seu sofrimento. Aos poucodoao
conseguia falar um pouco mais da sua historipesicionaise comaator face asescolhas que
fazia comoos seus Unicos modosedsatifacdo, muitas vezes mortiferd®assou a viver num
quarto (dentro de um cortit® arendado por ele prépricom o dinheiro que ganhava e dizia
estar usando pouissima quantidade de cocaina.

Ingenuamentea equipapassou a agir com jubilo asonquistas de Jodo e com a
sesa-«0 de fAdev ereducdo damuantidads drofjeaonsumidasA partir de
certa altura,Jodo passou a exprimir grande angustigpsicologpdizendo querecsava voltar
paraarueque fij 8 n«o aquglareafidade Xwam dosaiersdlimentos, mencionou
gue amedidaqu@s eu uso de cocaz2na ndtionsi npur2aai, b ifidad sg uanus mepn
Sobre estes pensamentos, dizia com grande sofripgere@assou a ser invadido porsdiedas
as noites que chega aoseu quarto @ue encontrava untdos seus vizinhos pwdolescente.
Dizia que fisentia vontades sexuai sintersetavaanhas o
aqueks desejos Fal ava que neste momento fica@aa fentr e
relacdo sexual comumpaeed ol es c ent e) odir noeamenie peloseu fewmo adwac i
e aouso de cocainaté que outras solues possiveis fossem encontradas.

Partindo do caso de Jodo, notamos glgemasinvestigacdes etnograficas prévijas
nos advertien para o facto dgue nem todo®s que estdo em situacdo dea podeem ou
guereem residir mma casatal como ourbanita padrag como iremos designasste ideal de
egosocial. Contudo, ao escdi@nasua singularidade, fgiossivel darmoam passo em frente,
percebendo o que impedladode sustentagsta vidadeurbanita padrao

A verdadeé que at@os nossos diappu®s sdo 0s psicanalistas que se disponibilizam
paraescuta estesindividuos nos seuderritorios e contextosde vida,algo que os cientistas
sociais que realizaram etnodeafsobre estes temas, ja fazéd muito tempo.Escutaros
individuosnos seus territorios e enfrenthb assituacdes adversagie regem o0 seu quotidiano,
€ um contributdmpar para que fazer clinicopossa proporcionar acesso a pessoas que até
entdondopoderiam beneficiar da metodologia psicanalitica.

Freud(1996 e [1919]ndvertianos dequea metodologia psicanaliticarecisava dser
reinventadaainda que naperdess® seu rigor condeal), para que pudéssemos alcancar um
publico diferente daquele sobre o qual se debrwgouViena no inicio do século XXas

histéricasoriundas de mna classe social abastada. Em jeito de metaforafieleava que as

12 Casa que funciona como uma habitagéo coletiva para a populagdo socioeconomicamente desfavorecida.
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suas descobertas clinicas eram cdimaro en estado de purega nampo médicomas que

face aos novos fenmtenos sociais coma vida perpassada por constantes sofrimentos de
algumas criancas 0os homens quabusam de alcookesteouro por eleencontradodeveria
fundir-se como ficobre de outras medologias de trabalho para que puddssemplicacdes

para a préaticaproporcionando uma combinacgéote tratamento analitico e outras abordagens
praticas Ndo podemos deixar de notar na forma como Freud hieravguas saberes,
consagrando as suas clasertas como ouro, no entanto reconhecendo que as mesmas apenas
teriam implicacdes para a pratica, caso se conjugassem com outras metodologias.

Também encontramadsumerasreferénciasa estudos da sociologia e da antropologia
em algumagpassagens debras dd-reud comdaseestruturdminimapara quea patir destes
conhecimentgs pudéssemosdesabrar as nossasleituras tedrics. O proprio textopré
psicanalitico de FreudJber Coca (2017 [L884), ja destacava o conhecimento dos povos
primitivos e ds sociedades andinas em relacédo a utilizacao da folha de coca em tratamentos
medicinais Além destetextg temos outas obras enque esi perspetivasocioculturalse
expressu numa metafora sobra realidade psiquica, como no textotem e Taby1996 b
[1913) onde Freudecorre a realidade mitica para falar da dinAmica das newdsesbu do
incesto

Nao éem vaoque a histéria @ psicandlise énediada pocriticas e interlocucdées com
diferertes antropologos como Claud&vi-Strauss(1975) e Bronislaw Malinowsky (1973)
Ambos interrogaram a pretensao freudiana deagusuas descobertas fossem universais, mas
sem deixar de reconhecer a grandiosidadeswda obra.Portanto,0 nosso intuito ndo é a
invencdo de uma interlocucdo inédita entre dois cangmsnvestigacdp mas sim as
implicacdespara a praticaleste dialogo, entendendo comus podeauxiliar em novos modos
de atencdce intervencdo nos mais variados territérios vividos por aqueles que connosco

partiiham osseus saberasproblemas.

3. Uma breve exploragdo etnografica: o encontro com um territério urbano e com um

urbanita na rua cimo de vila

Paracumpiir os objetivos propostosorCurso Avancado de Etnografia Urbana
era necessariexplorar etnograficamente Rua de Cimo de ViJaua confluente com a
Praca da Batalhasituadana cidade do PortcAqui buscamoslementosde reflexao,

partindo da experiéncia dos dois autores do presente tBmitanto, o0 recorte
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etnografico foi realizado tendo em conta um critério de comparabilidsite €, 0
contexto explorado no Porto, deveria possuir elementos em comum com OHO®ITitO

trabalhadogreviamente por Nicodemo® Brasil.

Figura 2: Localizagdo da Rua Cimo de Vila

© 2018 Codigo-Postal.pt & OpenStreetMap contributors

Fonte: Google Maps

Inicialmente, partimosdas coordenadas metodolégicda etnografia, delimitando o
nosso recorte etnografico, considerage o mesmee poderiaexpandir de acordo com
elementos que emergisselm préprio trabalho de campo. Realizdgsasincursdes a territorio
entre os mesede julho e agosto de 2QEmMm diase horarios diferentes da semana

N&o conheciamos ao certo complexidade e as relacdes de poder existentes naquele
territério urbano que se estende de uma esquina de acesso a rua através da Pradiaada Ba
onde de unfado existe dHotel Mercure um hotel de quatro estrelas vocacionado para turistas
com consideravelpoder aquisitivo,e do outro um prédiode habitacdo antigo. ©ontraste
arguitetonico, social, cultural e econémico atravessquase 300 metros de extéogda rua
Cimo de Vila. Nesta ruaonvivemimigrantesoriginarios de paises coniangladesh, india,
Emirados Arabes e portuenses de idade avancada, com os seus comércios em prédios pequenos,
alguns deles reabilitados para acoliueistas ha modalidade dwstel Sobre a Rua de Cimo de
Vila, umdos nossos informantes, Raul (nome ficticimluntario numanstituicdode caridade

afirmouque:
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