GENERO E ESPACO RURAL
O caso de uma aldeia alentejana

Renato Miguel do Carmo

Introducao

Na segunda metade da década de 1970, o sociélogo Afonso de Barros (1986) carac-
terizou o sistema latifundidrio por intermédio de um estudo monogrdfico sobre
Albernoa.'/? Tal como a maior parte das aldeias alentejanas, de cariz mediterraneo,
a populagido de Albernoa trabalhava maioritariamente como assalariada nas her-
dades envolventes. A ligagdo a espagos mais urbanos era relativamente residual.

Na sociedade rural alentejana os papéis e as relacdes de género encontra-
vam-se relativamente bem definidas. O indicador mais expressivo da desigualda-
de sexual, salientado por alguns autores que estudaram a regido, referia-se ao
modo diferenciado como cada elemento do casal se apropriava do espaco aldedo: a
mulher confinada ao espago doméstico e o homem detendo uma postura mais visi-
vel, € uma imagem recorrente que normalmente se utiliza para caracterizar os pa-
péis sexuais tradicionais.

No entanto, nestes tiltimos trinta anos ocorreram profundas mudancas estru-
turais nos meios rurais que afectaram decisivamente essa imagem cldssica. De fac-
to, em 2003 revisitimos Albernoa, e verificimos que a aldeia sofreu considerdveis
alteragdes na estrutura social e nos modos de vida. A populagiao diminuiu, enve-
lheceu e a aldeia tornou-se mais dependente da cidade de Beja. Simultaneamente,
Albernoa assistiu a um efectivo desmantelamento funcional, perdendo um conjun-
to de servicos, o que tornou cada vez mais preponderante a funcao residencial.

Este texto tem como objectivo principal tentar perceber em que medida se al-
teraram as tradicionais divises socioespaciais estabelecidas entre géneros, devido
aos factores de modernizacdo e de urbanizagao da vida quotidiana, que tendem a
influenciar o quotidiano da comunidade rural. Na verdade, para parte significati-
va dos estudos que se debrugaram sobre comunidades rurais tradicionais, as for-
mas de apropriacdo do espago vivido reflectiam e produziam fortes diferencia¢des
estabelecidas entre as praticas sociais de género. Neste sentido, o presente artigo
pretenderd descortinar em que medida as questdes de ordem espacial perderam
(oundo) importancia para a andlise das relagdes e dos papéis sexuais que se desen-
volvem no seio de uma comunidade rural.

Serd que as caracteristicas actuais do espago aldedo deixaram de condicionar
a forma como os homens e as mulheres vivem o dia-a-dia em Albernoa? E a esta

1 Este artigo é uma versao revista e resumida de parte de um capitulo da minha tese de doutora-
mento (vd Carmo, 2005), entretanto editada em livro (vd Carmo, 2007).
2 Freguesia rural localizada no Baixo Alentejo (Sul de Portugal) a 20 km da cidade de Beja (capital

de distrito).
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questdo que nos propomos responder ao longo texto. Contudo, chamamos a aten-
¢éo para o facto de toda a caracterizagdo efectuada se circunscrever a esta aldeia
particular, ndo devendo, por isso, generalizar-se a outros contextos locais e
regionais.

O artigo organiza-se em seis pontos interdependentes, a partir dos quais ca-
racterizaremos brevemente as mudangas estruturais ocorridas em Albernoa ao
longo das ultimas trés décadas, faremos um enquadramento tedrico em torno das
questdes de género em meios rurais e, finalmente, analisaremos o modo como se
organizam na aldeia determinadas prdticas sociais em fung¢do do género.’

Sistema latifundista e papéis de género

Até aos anos 50 do século anterior, tende a definir-se a situagado socioeconémica do
pais agricola a partir da diferenciagdo entre agricultura familiar predominante a
Norte, por oposi¢éo a agricultura de tipo patronal ou latifundidria reinante a Sul.* A
primeira é representativa da sociedade camponesa, onde a actividade agricola era
fundamentalmente de subsisténcia e determinada a partir do espago doméstico e
familiar. Este tipo de sociedade compreendia uma estrutura social relativamente
homogénea, na qual a desigualdade se estabelecia entre a classe dos pequenos agri-
cultores e a dos lavradores mais abastados, que possuiam maior por¢édo de terra e
utilizavam na producdo agricola mais meios de trabalho. Por seu turno, a percenta-
gem de jornaleiros era claramente menor relativamente as zonas do Sul.’

Em contrapartida, na regido alentejana as formas de divisao social eram bem
mais polarizadas em torno de dois estratos principais: os grandes proprietdrios e os
trabalhadores assalariados que representavam parte substancial da populacéo agri-
cola.® O sistema tradicional que dominou as estruturas e a vida social do Alentejo até

3 Os dados apresentados resultam da aplicagdo de um inquérito por questiondrio a mais de meta-
de dos agregados familiares de Albernoa e de entrevistas aprofundadas realizadas a treze pes-
soas. O inquérito aos residentes da aldeia foi aplicado a 145 individuos de diferentes agregados
familiares. A aplicagdo decorreu em quinze dias e teve como modalidade a entrevista directa
efectuada porta a porta em residéncias localizadas no perimetro da aldeia. A quantidade de
questiondrios aplicados abarca cerca de 45% dos agregados residentes na freguesia (segundo os
dados do Recenseamento Geral da Populagdo de 2001). Tendo por base a informagéo levantada,
conseguiram-se caracterizar 370 pessoas, que compdem os agregados familiares contemplados.
Este niimero representa cerca de 42% das pessoas que residiam em Albernoa em 2001 (890, se-
gundo o mesmo recenseamento).

4 Alguns estudos relativamente recentes sobre a realidade social e econémica de Portugal, dos anos
30ao0s anos 50, ainda vincam esta perspectiva dualista, cf. Baptista (1993), Rosas e outros (1994).
5 Para a andlise das desigualdades sociais no meio rural nortenho ver as obras de O'Neill (1984) e

de Karin Wall (1998) que estudaram a evolugdo do sistema de estratificacdo social em duas al-
deias transmontanas e em duas aldeias minhotas (respectivamente). Ambos salientam a impor-
tancia, por vezes descurada, que a classe dos jornaleiros teve na estrutura social destas aldeias
até meados dos anos 60.

6 Entre estes dois estratos alguns autores identificaram uma classe intermédia que, segundo Cuti-
leiro (1977), é composta essencialmente pelos seareiros (pequenos agricultores que exerciam a
actividade agricola em modalidade de parceria).
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1974 pode caracterizar-se a partir de duas ideias fortes, apresentadas por dois auto-
res que estudaram pormenorizadamente a regido: Orlando Ribeiro e Afonso de
Barros.

O gedgrafo no seu livro mais conhecido, Portugal, o Mediterrineo e o Atlintico,
apresenta uma imagem do povoamento concentrado do Alentejo onde “as aldeias
foram crescendo, dvidas de terra, afogadas no latiftindio, servindo-o com a sua po-
pulacdo de ganhdes ou trabalhadores assalariados, que se conta por milhares” (Ri-
beiro, 1998: 96). Em termos espaciais as aldeias podiam ser circundadas por peque-
nas hortas (designadas por courelas e ferragiais) mas, de uma forma geral, pode di-
zer-se que a drea da grande propriedade comecava assim que acabava o espaco da
aldeia.

A outra imagem define o latifundismo’ como um sistema fortemente hegemo-
nico que néo proporcionava alternativas socioeconémicas para a maior parte da
populacdo. No entender de Afonso de Barros este caracterizava-se como um “(...)
sistema de agricultura fortemente concentrado, de base salarial e de cardcter exten-
sivo que se conjugava com a auséncia de alternativas fora da agricultura de uma
populagao desprovida de terra ou dispondo de terra insuficiente” (1986: 181). Alia-
da a esta hegemonia do sector agricola, tornava-se também “(...) manifesta a predo-
minancia do assalariamento enquanto estatuto ocupacional da popula¢do” (Bar-
ros, 1986: 206).

Oshomens e parte das mulheres que viviam nas aldeias trabalhavam nas her-
dades proximas e envolventes do espago da aldeia. O trabalho agricola ndo era per-
manente para a maior parte dos aldedos, havendo momentos de grande intensida-
de laboral (as ceifas, as mondas) e largos meses de inactividade e de desemprego,
durante os quais ndo existiam quaisquer modalidades alternativas de trabalho.

Como bem identificou Afonso de Barros, na década de 1970 Albernoa partici-
pava deste sistema tradicional, no qual os residentes tendiam a viver e a trabalhar
na drea limitrofe da freguesia. Para além dos percursos pendulares que determina-
vam o trabalho agricola, a mobilidade espacial da populagédo era praticamente nula
(poucos eram aqueles que exerciam uma actividade regular na cidade de Beja).
Este quadro manteve-se quase intacto até aos primeiros meses de 1974. O tinico ele-
mento de mudanca, face a realidade das décadas anteriores, relaciona-se com o au-
mento exponencial dos fluxos (e)migratérios que provocaram um despovoamento
continuo da freguesia.

No anos imediatamente posteriores a 1974, a Reforma Agrdria desenrolou-se
de forma complexa e atribulada, representando uma mudanga profunda que aba-
teu os alicerces do latifundismo, levando, nomeadamente, a destituicdo dos meca-
nismos coercivos do poder econémico, social e simbdlico, exercidos pela classe dos
grandes proprietdrios agricolas.®

Antes de focarmos a amplitude das mudancas sociais ocorridas em Albernoa ao
longo das décadas de 1980 e de 1990, iremos enquadrar a temadtica das diferencia¢des

7 Conceito utilizado por Barros (1986), Alier (1968) e Sevilla-Guzman (1980).
8 Cf. Barros (1979) e Barreto (1987).

SOCIOLOGIA, PROBLEMAS E PRATICAS, n.2 54, 2007, pp. 75-100



78 Renato Miguel do Carmo

de género na literatura sociolégica e antropolégica, de modo a caracterizarmos,
num primeiro momento, a forma como se distinguiam os papéis sexuais na socie-
dade rural tradicional e, posteriormente, entender como estes evoluiram nos di-
versos espagos rurais que sofreram processos de modernizagao.

As andlises sobre as relagdes de género na sociedade tradicional tendem a
distinguir “o mundo dos homens” e “o mundo das mulheres” através dos mo-
dos de apropriacdo do espago. Amulher centrava parte importante a sua activi-
dade em torno do espaco doméstico, enquanto o homem trabalhava e sociabili-
zava no exterior com maior frequéncia.’ Existia uma forte divisdo de papéis que
se manifestava nos diferentes modos de viver a espacialidade da aldeia. Estes
resultavam, em grande medida, da aplicacdo e da continua reconstrucdo de um
cédigo de honra-vergonha, que na maior parte das sociedades rurais tradicionais,
principalmente em zonas mediterraneas,'’ “(...) tem representado uma forma de
dominacdo dos grupos sociais mais providos e, em especial, dos homens desses
grupos sobre as respectivas mulheres” (Silva, 2003: 69). Assim, “(...) o conceito
de honra pressupde nédo sé a posse de bens a defender como de atributos, valo-
res e virtudes. (...) Correlativamente um homem [e uma mulher] terd ou deverd
ter vergonha, sendo se comportar de acordo com os cédigos culturais e morais
estabelecidos (...)” (Silva, 2003: 68).

Adiferenciagdo social e espacial nas relacdes conjugais é identificada pelos
poucos autores que estudaram a sociedade tradicional alentejana. No principio
do século XX Silva Picao refere que “geralmente, a mulher governa em absoluto
a casa. O marido ganha; a mulher administra” (1983: 163). Esta ideia é reforcada
no estudo de Cutileiro, realizado nos finais dos anos 60: “(...) o homem pouco
sabe dos assuntos do lar —sao a esfera da acgdo da mulher, em que ohomemnéao
exerce qualquer referéncia” (1977: 134). Como refere o mesmo autor, “a tradicio-
nal divisao de papéis entre o casal deixa as tarefas domésticas a cargo da mu-
lher” (Cutileiro, 1977: 137). No entanto, a mulher detinha o poder de controlar o
orcamento familiar, cabendo-lhe aplicar do melhor modo o dinheiro ganho pelo
homem.

Era a mulher que se dedicava em absoluto a socializagdo e educagédo dos fi-
lhos. O homem pouco se responsabilizava por essas tarefas porque normalmente
estava ausente.

Aomarido cabia a responsabilidade de sustentar a familia sem necessitar que
a mulher tivesse de trabalhar fora do lar. Numa aldeia tradicional o0 homem que
ndo conseguisse alimentar a familia era visto com desconfianca e estigmatizado
pela maior parte da comunidade. O excessivo consumo de dlcool e o convivio con-
tinuado na taberna eram tolerados por parte das mulheres, desde que o homem
ndo pusesse em risco a sua capacidade de ganhar dinheiro suficiente para que a fa-
milia ndo se tornasse indigente.

9 Isto ndo quer dizer que a mulher alentejana nédo trabalhava na agricultura como jornaleira (nas
mondas, nas ceifas, na apanha da azeitona...). No entanto, podemos afirmar que no caso das
mulheres o trabalho agricola era tendencialmente mais irregular do que no dos homens.

10 Cf. Pitt-Rivers (1971).
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As tabernas eram espagos basicamente masculinos, nos quais a mulher ndo
entrava com o intuito de sociabilizar. A entrada da mulher neste espaco interdito
era sempre vista como uma interferéncia no “mundo dos homens”. Normalmen-
te vinha “buscar” o marido para casa, como se o resgatasse de um espago exterior
ao seu.

A quase totalidade dos casais era origindria da mesma aldeia ou de aldeias vi-
zinhas. Existia uma forte proximidade espacial entre as familias de cada conjuge, o
que contribuia para a reprodugdo das relagdes de interconhecimento e de controlo
social.

Contudo, eram as mulheres que dominavam a maior parte das relagdes de vi-
zinhanga, essencialmente rela¢des femininas. Como diz Cutileiro, “na maior parte
das casas dos trabalhadores rurais a porta para a rua dd acesso directamente a cozi-
nha, que deixa as mulheres da casa em intimo contacto com o mundo exterior”
(1977:141). As vizinhas eram vigilantes do comportamento umas das outras, sen-
do algumas delas vitimas das suas préprias redes de informacao. O controlo social
na aldeia costumava ser determinado pelas mulheres, mas eram elas o alvo primor-
dial desse mesmo controlo.

As relagdes de conjugalidade tendiam a ser permanentemente vigiadas, so-
bretudo o comportamento da mulher. Por exemplo, a situagdo de adultério femini-
na era alvo de uma forte discriminagéo por parte da comunidade, que podia exer-
cer fortes punigdes (sociais e psicolégicas) sobre a mulher, enquanto que ao homem
nao sé se tolerava o adultério como em certa medida se considerava natural, sobre-
tudo entre pares.

O homem andava por fora e o que fazia por 14 (nos montes e nas herdades,
que por vezes distavam da aldeia) ndo dizia respeito a mulher, nem ela tinha condi-
¢oes de saber. Por seu turno, a mulher ficava em casa, sendo alvo de atengdo dos
restantes “postigos” da aldeia.

A distingdo entre os papéis sexuais a partir da relacdo entre exterior e interior é
um elemento preponderante na maior parte os estudos sobre os modos de vida
rurais, independentemente do contexto regional e cultural. Como refere Pina-Cabral
relativamente a uma comunidade situada no Alto Minho, “as mulheres ocupam-se
principalmente do governo da casa e os homens dedicam uma maior fatia do seu
tempo as actividades exteriores, por exemplo, tarefas burocraticas e trabalhos assala-
riados” (Pina-Cabral, 1989: 110). A este respeito José Sobral salienta que na freguesia
beird “a mulher tem os seus espagos préprios no lar e na agricultura doméstica” e
que “os homens, geralmente, pouco fazem em casa” (Sobral, 1999: 224). Espirito San-
to, no estudo realizado sobre uma comunidade localizada a Norte do Tejo, refere que
“a educacdo das criangas, pelo menos até aos quinze anos, é uma tarefa maternal.
Trabalhando com ela nos campos ou em volta da casa (....). No dominio da economia
familiar a mulher decide dum grande nimero de questdes” (Santo, 1999: 98).

Como vemos, a distingdo entre os papéis sexuais é caracterizada de forma
muito semelhante, recorrendo-se principalmente a separagao espacial como ele-
mento demarcador entre a posi¢do mais ptiblica, por parte do homem, e uma ten-
déncia para o recato doméstico, no caso da mulher. Neste sentido, podemos dizer
que, em relagdo a este aspecto, o quadro descrito pelos autores que estudaram a
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sociedade latifundidria ndo difere muito das andlises empreendidas em zonas de
agricultura familiar de cariz minifundidrio.

Naverdade, se face a um conjunto de elementos estruturais — sociais, fundid-
rios, agricolas e familiares — se constituiu uma oposicdo clara, na sociedade tradi-
cional portuguesa, entre as comunidades camponesas do Norte e o sistema latifun-
dista dominante na zona mediterranica (Ribeiro, 1998), jd em relacdo aos papéis
conjugais tradicionais parece poder estabelecer-se uma certa continuidade formal
ao nivel das prdticas sociais e espaciais.

E, sem duvida, uma continuidade essencialmente formal, na medida em que
ao nivel do contetddo os modos de vida eram sensivelmente distintos.!! Assim, no
caso da sociedade tradicional alentejana o espago exterior do homem era claramen-
te vincado pelo trabalho assalariado fora da aldeia e por relagdes de sociabilidade
mais publicas, enquanto o espaco doméstico da mulher circunscrevia-se normal-
mente ao limite do lar (2 excepgdo das alturas em que esta também trabalhava no
campo). Em contrapartida, nas familias camponesas tradicionais das zonas de mi-
nifiindio o espago interior dominado pela mulher tendia a ser mais alargado, esten-
dendo-se a algumas actividades desenvolvidas na exploragéo agricola familiar.
Por seu turno, a demarcacéo exterior ndo era tdo acentuada no caso dos homens
camponeses, pois esta manifestava-se, sobretudo, na maior intensidade de activi-
dades agricolas e no dominio das relagdes mercantis, burocrdticas e também de
sociabilidade.

Os processos de emigragao," por um lado, e de industrializagdo e/ou de ur-
banizacao," por outro, ocorridos com maior ou menor intensidade, ao longo destas
ultimas duas décadas, nas diversas zonas do pais, provocaram uma alteragdo na re-
particdo tradicional dos papéis sexuais. Estas mudangas foram estudadas mais
pormenorizadamente nas zonas de pequena propriedade, onde se geraram formas
complexas de pluriactividade no seio da familia. Estes estudos incidiram, sobretu-
do, em comunidades situadas na proximidade de zonas que sofreram processos de
industrializacdo difusa e de urbanizacdo.™

Segundo Nelson Lourenco, o desenvolvimento de formas de pluriactivida-
de no conjunto da forca de trabalho familiar teve como consequéncia o aumento
da participagdo damulher naslides agricolas, sendo esta que “(...) assume um pa-
pel preponderante no conjunto da produgéo agricola, substituindo o marido no
dia-a-dia do amanho das terras” (1991: 85). O homem tende assim a exercer uma
actividade como assalariado na indtistria, deixando a mulher a responsabilidade
de assegurar um conjunto de tarefas que tradicionalmente eram exercidas pelo
elemento masculino do casal.

1 Alids os préprios modelos de andlise tendem a acentuar os significados dessa diferenciagéo,
quando, no caso das zonas camponesas, se sublinha o pendor da agricultura familiar e, nas re-
gides latifundidrias, se tende a enfatizar o dominio do trabalho assalariado em detrimento de
outras formas de agricultura familiar.

12 Cf. Esteves e outros (1991), e Garcia e outros (1998).

13 Cf. Ferrao (1996), e Gaspar e outros (1987).

14 Cf. Almeida (1999), Lourengo (1991), Gama (1987), Hespanha (1994), Pinto (1985).
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No entanto, este “(...) papel progressivamente mais importante da mulher, no
conjunto da for¢a de trabalho agricola, ndo parece contribuir para uma alteragdo do
seu lugar no interior da unidade familiar agricola”. A mulher continua assim a as-
sumir “(...) aresponsabilidade das fun¢des domésticas e dos trabalhos agricolas re-
lacionados com o autoconsumo (...). Ao homem séao atribuidas fun¢des relaciona-
das com o exterior da casa e os trabalhos agricolas que tém maior componente de
mercado” (Lourenco, 1991: 87). No entender deste autor, o cardcter unitdrio da ex-
ploracdo agricola continua a assentar numa desigual atribui¢do de fung¢des: “em-
bora amulher esteja activamente implicada no processo produtivo, a fungao social-
mente dominante que lhe é atribuida, corresponde ao desempenho do papel ex-
pressivo, orientado para a socializacdo dos filhos e para o interior da familia, en-
quanto ao homem ¢é atribuido um papel instrumental, vocacionado para a produ-
¢do e representacdo exterior do grupo doméstico e da exploracado agricola” (Lou-
renco, 1991: 89).

Estas mudancas também sao referidas por autores que estudaram comunida-
deslocalizadas em zonas mais interiores, nas quais a saida do homem por motivos
de emigragdo ou de trabalho assalariado refor¢ou o papel da mulher no controlo, fi-
sico e administrativo, da exploracdo agricola. No entender de Pina-Cabral, referin-
do-se a comunidade camponesa do Alto Minho, “quando os maridos estdo ausen-
tes durante largos periodos de tempo no estrangeiro ou quando estdo empregados
de dia no sector ndo agricola da economia, sdo as mulheres que desempenham a
maioria das tarefas agricolas ou burocrdticas” (1989: 110).

Nesta linha, José Sobral observa que na comunidade beira “o facto de caber ao
homem, no &mbito do grupo familiar, o papel de provedor de recursos externos expli-
ca, pelo menos parcialmente, o abandono do assalariamento rural permanente por
parte da maioria das mulheres que por ele passaram durante a adolescéncia. O casa-
mento representa para a maioria das jovens locais um retraimento no espago domésti-
co. As que foram assalariadas passam a dedicar-se aos trabalhos da casa e da sua pe-
quena agricultura, apenas participando nas grandes tarefas agricolas sazonais” (1999:
222). Neste sentido, mesmo as mulheres que exerciam uma actividade assalariada—o
que representava, necessariamente, uma maior exposicado face ao exterior — voltam,
depois de casar, a assumir um papel mais confinado ao espago doméstico.

Como podemos depreender por intermédio destes estudos, os processos de
modernizagao que se desenvolveram nas cidades e em certas zonas de industriali-
zagdo difusa provocaram nas dreas rurais circundantes novas modalidades de di-
visdo do trabalho familiar, que passam, essencialmente, pelo assalariamento do
homem em localidades exteriores a aldeia e pelo o refor¢o do trabalho feminino em
torno do espago doméstico e da exploragdo agricola. Em suma, pode depreender-se
por intermédio destes estudos que nas zonas de pequena agricultura a dualidade
interior-exterior mantém-se enquanto elemento central de diferenciacédo dos pa-
péis sexuais no seio do casal.
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Mudangas estruturais em Albernoa

Neste ponto iremos apresentar os tracos fundamentais que caracterizam as mudan-
¢cas ocorridas nas estruturas sociais de Albernoa, de forma a se ter uma percepgao de
como essas alteracées irdo provocar uma reconfiguragdo dos modos de vida, no-
meadamente, no que diz respeito aos papéis e as relacdes de género.

Passados trinta anos sobre o estudo de Afonso de Barros, regressdmos a
Albernoa e observamos profundas alteragdes estruturais que definiremos de for-
ma sucinta. O aspecto mais 6bvio tem que ver com o progressivo envelhecimento
(actualmente 36% dos residentes tém mais de 65 anos) e despovoamento da fregue-
sia, que desde 1940 perdeu cerca de 75% da sua populagao.”

Um outro factor de mudanga refere-se ao continuo desmantelamento funcio-
nal da freguesia, na medida em que, tirando trés cafés e outras tantas mercearias
(para além do lar de idosos e da escola do 1.%ciclo e infantdrio), a aldeia perdeu um
conjunto de servigos, nomeadamente, médico permanente, farmdcia, comércio di-
versificado, alguma industria, um posto da GNR...

O desaparecimento, quase por completo, do trabalho agricola na populagao
activa de Albernoa representa uma das mudancas mais salientes ocorridas nestas
dltimas trés décadas. Segundo o estudo de Afonso de Barros, em 1974 cerca de 61%
dos activos eram trabalhadores agricolas assalariados, esta percentagem decresce
estrondosamente de tal modo que o recenseamento de 1991 sé contabiliza 10% de
individuos pertencentes a esta classe (em 2001 diminui para 6%)."®

Esta profunda altera¢do na estrutura ocupacional tem por base dois proces-
sos fundamentais: por um lado, a moderniza¢do e a mecanizagdo da agricultura,
que tornou prescindivel a maior parte do trabalho assalariado, por outro lado, o
facto de a maioria da populagdo néo possuir propriedade agricola inviabilizou a
prdtica generalizada da agricultura familiar e a articulagdo com outras actividades
ndo agricolas (situacdo que é dominante em algumas zonas de minifindio).

Estes dois factores conjugados resgataram, quase por completo, a populagéo
do exercicio da actividade agricola. Actualmente a vida activa é estruturada por
um fenémeno que constitui a outra grande mudanca estrutural: o aumento expo-
nencial da mobilidade espacial. A procura de trabalho nédo agricola fora do espago
aldedo e as necessidades de consumo, que advém da adesao aos novos modos de
vida urbanos, sdo os factores preponderantes que contribuem para o aumento das
deslocagdes pendulares estabelecidas entre a aldeia e a cidade de Beja.

Actualmente a maior parte da populacgdo activa trabalha fora da freguesia, se-
gundo os dados do inquérito aplicado em 2003, a propor¢ado de pessoas a exercer
uma actividade exterior é de 58%. Cerca de sensivelmente um terco do activos tra-
balham na cidade de Beja e 26% noutras localidades.

Por outro lado, a regularidade de deslocacées a Beja, determinadas por ra-
zdes de consumo e/ou de procura de determinados servigos, é relativamente

15 Fonte: Recenseamentos Gerais da Populagdo de 1940 a 2001.
16 Estes valores sdo comprovados pelo inquérito que aplicdimos em 2003.
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intensa: 57% dos inquiridos deslocam-se com alguma regularidade (pelo menos al-
gumas vezes por més) aos supermercados de Beja, nos quais fazem grande parte
das compras para a casa; com a mesma regularidade, cerca de 48% frequentam os
bancos, 48% as farmadcias e 44% o centro de saude.

Os nimeros apresentados demonstram que o processo de desmantelamento
da aldeia é contemporéaneo da intensificagdo dos niveis de urbanizacdo e de dina-
mizagao socioeconémica (principalmente ao nivel do tercidrio) verificados na cida-
de de Beja. Na verdade, esta oferece uma diversidade de servigos, que nédo se en-
contram na maior parte das fregueisas rurais e, por isso, atraem um conjunto cada
vez mais alargado de pessoas residentes nas aldeias.

Estas mudangas profundas representam uma efectiva ruptura em relagéo ao
sistema tradicional, designado de latifundismo por Afonso de Barros. Neste sistema
a aldeia encontrava-se relativamente fechada a cidade e imune a vida urbana. As
pessoas residiam na aldeia e trabalhavam nas exploragdes agricolas das redonde-
zas e poucos eram aqueles que se deslocavam regularmente a cidade. Em contra-
partida, constituia-se uma forte interdependéncia entre a aldeia e os campos, na
medida em que ndo s6 grande parte dos trabalhadores agricolas eram recrutados
na aldeia, como o préprio sistema latifundidrio dependia do trabalho assalariado
para manter os seus mecanismos de exploracdo e de opressao.

Este sistema definhou totalmente e foi substituido por um outro que se pode
caracterizar de forma inversa do anterior. Isto é, actualmente a aldeia tende a
abrir-se a cidade — tornando-se cada vez mais dependente desta, em termos socio-
econémicos e culturais — e a fechar-se aos campos, pelo facto de estes jd ndo neces-
sitarem de mao-de-obra assalariada em tao larga escala como antigamente.

Os fenémenos de mudanga que descrevemos brevemente podem ser defini-
dos a partir da definicdo de dois processos interdependentes que coexistem em
Albernoa: a marginalizagio e a suburbanizacio. O primeiro caracteriza os mecanis-
mos de desmantelamento, ocorridos nestas ultimas trés décadas, na estrutura
socioecondémica e demogrdfica da aldeia, que se reflectem principalmente no enve-
lhecimento da populagédo e no despovoamento da freguesia. O segundo identifica
os aspectos relacionados com a intensificagdo da mobilidade espacial para a cidade
de Beja, e a tendéncia para a fungéo residencial se tornar dominante na aldeia. Nes-
te sentido, podemos dizer que a freguesia ndo sé se desertifica, como tende a trans-
formar-se num dormitério da cidade.

Como vemos, a aldeia sofreu um conjunto de altera¢ées profundas, transfor-
mando-se num espago mais complexo no qual confluem processos distintos e con-
traditérios. De facto, apesar do continuo envelhecimento, desenvolvem-se dinami-
cas de cariz urbano que se manifestam ndo sé na estrutura ocupacional, como nos
modos de vida aldedos.

Os fenémenos de mudanga descritos ndo resolveram parte dos problemas so-
ciais identificados por Afonso de Barros. Na verdade, embora se tenha assistido a
uma melhoria significativa das condic¢ées de vida e de acesso a um conjunto cada
vez mais diversificado de bens e de servicos, detectam-se alguns factores de preca-
riedade que ndo desapareceram. A questido do desemprego continua a afectar parte
considerdvel da populagdo activa (16%), que encontra sérias dificuldades em
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ingressar no mercado de trabalho da economia formal. Por outro lado, a maioria
dos activos exerce profissdes pouco qualificadas, ligadas principalmente ao traba-
lho assalariado na construgao civil, no caso dos homens, e aos servicos de limpeza
e/ou de apoio social, no caso das mulheres.

Um outro factor de precariedade relaciona-se com os baixos niveis de pluriac-
tiviade e de plurirrendimento, que noutras comunidades rurais, nomeadamente
nas zonas de agricultura familiar em minifiindio, assumem um papel importante e
complementar para o equilibrio e sustentabilidade da economia doméstica."”

Este quadro leva-nos a afirmar que um dos problemas centrais da situagéo so-
cioeconémica de Albernoa tem que ver com a excessiva dependéncia em relacdo a
cidade de Beja, na medida em que a urbanizacdo penetrou de forma avassaladora
no espago aldedo, destituindo radicalmente as estruturas tradicionais. De tal modo
que a aldeia se encontra cada vez mais desligada da agricultura e da actividade de-
senvolvida nos campos envolventes.

Neste sentido, a imagem da aldeia “afogada no latifiindio”, utilizada por
Orlando Ribeiro para caracterizar a sociedade tradicional alentejana, reemerge
com outro significado. Pois, se nesses tempos eram as grandes herdades que
atrofiavam a vida social e econémica da aldeia, actualmente, é a cidade que se
impde provocando um rompimento face ao “mundo agrdrio”. Aaldeia continua
assim afogada no latifiindio, mas com uma diferencga substancial: tornou-se
alheada e separada da actividade agricola desenvolvida nos campos que a
circundam.

Divisdo dos papéis sexuais na relagdo com o exterior

Os processos de mudanca observados nos tltimos trinta anos em Albernoa tive-
ram como consequéncia o aumento da mobilidade espacial que se expressa, entre
outros factores, na procura de emprego fora do perimetro da freguesia. A “conquis-
ta do exterior” caracteriza-se essencialmente por dois fenémenos: a procura de tra-
balho fora de Albernoa por parte substancial da populagao activa; a necessidade de
uma deslocacdo regular a espagos mais urbanos como forma de colmatar necessi-
dades de consumo e de cardcter burocrdtico e/ou lidico.

Estas tendéncias afectaram néo s6 os homens, como também as mulheres. De
facto, o aumento considerdvel da taxa de actividade néo se teria verificado na fre-
guesia se ndo fosse a saida da mulher, nomeadamente para a cidade de Beja, ao en-
contro de trabalho oferecido principalmente pelo sector tercidrio. Por outro lado, o
desmantelamento funcional da aldeia, que perdeu alguns servigos, e o crescimento
exponencial da oferta de bens e de servigos de consumo, aliado a uma crescente ne-
cessidade de integrar novos estilos de vida, provocaram uma intensificagdo nas
deslocagdes pendulares a Beja por parte dos habitantes da aldeia (que é facilitada
pelo incremento das ligagdes rodovidrias a cidade por transporte ptiblico' e pela
generalizacdo do automével particular).

17 Cf. Almeida (1999), Lourengo (1991), Sobral (1999), Silva (1998).
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Contudo, apesar de se ter assistido a uma maior utilizagéo e frequéncia do es-
paco da cidade por parte da mulher, estas tendem a ser menos intensas e integram
modalidades diferentes das que sdo desenvolvidas pelo homem. Isto é, a “conquis-
ta do exterior” ndo se dd uniformemente, pelo contrdrio, ela contribuiu para a re-
configuragéo de novas formas de divisdo dos papéis sexuais.

De uma forma sintética podemos referir quais as mudangas mais relevantes
face ao modelo tradicional de divisdo dos papéis sexuais. O primeiro aspecto a con-
siderar diz respeito a intensificagdo das prdticas e dos contactos sociais com a cida-
de, tanto para os homens como para as mulheres. O que significa, no caso destas ul-
timas, uma efectiva emancipag¢do em relacdo a sociedade tradicional, na qual a mu-
lher se confinava ao espaco doméstico e a alguns lugares da aldeia, ounas herdades
circundantes (durante a altura em que trabalhava na agricultura).

O segundo aspecto, determinado pela maior exteriorizagdo das praticas so-
ciais, tem a ver com a reconfiguragdo dos papéis sexuais. A administra¢do da eco-
nomia doméstica deixou de ser dominada pela mulher, tendendo, actualmente, o
homem a controlar as questdes financeiras e a assumir um maior protagonismo no
consumo doméstico.

Por outro lado, identificam-se algumas continuidades, nomeadamente no
que diz respeito as relagdes de sociabilidade em contextos mais piblicos, que ten-
dem a ser praticadas principalmente pelos homens. Estes convivem mais na cida-
de: vdo mais vezes a bares e a discotecas e almogam ou jantam fora com mais
regularidade.

Por fim, é importante ressalvar um aspecto, que € o mais importante e diz res-
peito as contradi¢bes encontradas entre as diferentes versdes de ambos os sexos re-
lativamente as mesmas prdticas sociais. Isto é, deixou de haver uma certa unanimi-
dade nao sé sobre o modo como os papéis sdo praticados, mas, inclusivamente, so-
bre a forma como estes sdo interpretados por cada um dos elementos do casal. Nes-
te sentido, as relagdes e as divisdes de género sdo mais complexas e, por isso, menos
6bvias, sendo vividas no dia-a-dia como um processo de negocia¢do permanente
condicionado pelas contingéncias e imprevistos da vida moderna.

Se estabelecermos um paralelo em relagdo as mudangas ocorridas em zonas
de agricultura familiar, nas quais se desenvolvem intensas modalidades de pluri-
actividade, podemos concluir que, ao contrdrio do que se verificou na maior parte
dessas comunidades, na aldeia alentejana que temos vindo a estudar a mulher acti-
va parece ter-se autonomizado face ao constrangimento espacial que a impossibili-
tava de desenvolver uma vida social em contextos exteriores a freguesia. A subur-
banizagdo ndo s6 facilitou a entrada da mulher no mercado de trabalho da cidade,
como permitiu que esta assumisse um papel imprescindivel nas prdticas de cardc-
ter funcional e utilitdrio com o exterior — papel que normalmente é exercido pelo
homem nas zonas de agricultura familiar pluriactiva.

18 Neste momento existem, durante os dias tteis, trés ligacdes de manha (as 7. 00h, as 8. 30h e as
9.00h) e outras trés na parte da tarde (as 16. 30h, as 17. 40h e as 19. 00h). Ao fim-de-semana existe
um tdxi colectivo, que no sdbado sai as 8. 25h e regressa as 13. 45h e no domingo sai as 14.00h e
volta as 18.00h.
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A aldeia como espago de constrangimento

Se a abertura ao exterior possibilitou uma maior diversidade das prdticas sociais,
tanto no caso do homem como, principalmente, no da mulher, 0 mesmo nao se
pode depreender relativamente as relacées que sdo estabelecidas no interior da al-
deia. Os dados do inquérito aplicado e os testemunhos retirados das entrevistas in-
dicam que, apesar das novas modalidades de interacgdo, o espaco da aldeia conti-
nua a ser desigualmente apropriado em fungdo dos papéis sexuais.

Ao contrdrio do que sucedeu com a abertura ao exterior, as praticas sociais na
aldeia nao se diversificaram muito em relac¢do a sociedade tradicional. Os contex-
tos nos quais se desenvolvem a maior parte das interac¢des sociais continuam a ser
relativamente limitados: o lar, a porta da casa, a rua, as mercearias e os cafés. Nos
restantes espacos as interac¢des sdo mais fugazes e desenvolvem-se com maior
grau de intermiténcia.

Nos espagos mais ptiblicos, em que se estabelecem as relacées de sociabilida-
de mais intensas, observdmos diferentes formas de apropriacdo em funcédo da dis-
tingdo sexual. Assim, o homem continua a incorporar uma postura mais publica,
que se expressa, antes de mais, numa visdo exteriorizada e intensa das relacées so-
ciais: 75% dos homens consideram que conversam todos os dias com os vizinhos;
em contrapartida, 57% das mulheres dizem conversar com a mesma regularidade.
Isto é, de uma forma geral, os homens tém uma concepg¢ao mais piiblica das rela-
¢Oes de sociabilidade na aldeia.

Tanto os homens como as mulheres sociabilizam intensamente na rua. No
entanto, estas tendem a conversar mais a porta de casa e nas mercearias, en-
quanto o local de elei¢do dos homens é o café. De facto, a distingdo sexual deter-
minada por estes dois tltimos espacos é relativamente consensual entre os con-
juges. Assim, 52% das mulheres referem conversar regularmente na mercearia,
em detrimento de 16% dos homens que declaram fazer o mesmo. Estes valores
sdo relativamente confirmados pela versdo do inquirido sobre o respectivo con-
juge. O mesmo sucede em relagdo aos cafés, relativamente aos quais 70% dos ho-
mens dizem neles conversar frequentemente, enquanto s6 21% das mulheres re-
ferem fazer o mesmo.

Estas tendéncias expressam-se claramente em relacdo ao tipo de prdticas so-
ciais quotidianas desenvolvidas no serdo (depois dojantar). De todo o tipo de hdbi-
tos que questiondmos, os que suscitam uma maior diferenciagao entre géneros sdo
os seguintes: falar ao telefone/telemével, conversar na rua e ir ao café. Estas prati-
cas remetem para trés niveis de espacialidade distintos. O primeiro remete para o
lar, o segundo para um espago intermédio entre a casa e a rua, e o terceiro para um
espago semipublico.

De uma forma geral, a mulher tende a considerar que em casa fala mais ao te-
lefone do que o homem (este apresenta uma pratica mais esporddica). Curiosamen-
te a mulher enfatiza a intensidade da conversa telefénica (em casa) em detrimento
da conversa ptblica com os vizinhos, que, como vimos, é mais frequente para os
homens. Neste sentido, podemos dizer que a postura das mulheres continua a ser
mais delimitada pelo espago doméstico.
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Os outros dois niveis espaciais confirmam esta tendéncia. Os homens decla-
ram conversar mais na rua (ao serdo) do que as mulheres. Por seu turno, estas con-
versam mais no Verdo do que no Inverno (os homens néo estabelecem essa diferen-
ca). Esta dissonédncia deve-se, em principio, ao diferente significado que ambos
atribuem a “rua”. Para as mulheres a rua significa, essencialmente, um espago qua-
se contiguo a porta da casa, enquanto a concepg¢ao de rua para o homem tende a ser
um espago mais alargado, que ultrapassa a rua na qual se situa a casa. Dai que para
as mulheres o homem tenda a estar menos presente nas conversas entre vizinhos,
sobretudo entre vizinhas, que se desenrolam na rua para onde dd a casa, apesar de
o marido poder encontrar-se num espago exterior mais distante da casa (noutras
ruas ou em cafés).

Como seria de esperar, ao serdo os homens vao mais regularmente ao café do
que as mulheres. Os cafés sdo os espagos que mais estabelecem uma diferenciagao
entre os papéis sexuais, a semelhanca do que tradicionalmente acontecia com a ta-
berna. Alids, ndo é muito despropositado considerar que, na maior parte das aldei-
as alentejanas, o café ndo é mais do que uma evolucdo e uma modernizagdo morfo-
l6gica da taberna. Num estudo efectuado sobre uma aldeia situada no concelho de
Vila Vigosa, Vale de Almeida refere que “em Pardais, verifica-se que a taberna desa-
parece, dando lugar a um espaco fisico e de consumo diferente, o café, mas onde
tém continuidade interac¢des e funcdes directamente ligadas as que se associam a
taberna e a tradigdao” (2000: 182).

Segundo o autor, “a diferenca fundamental entre a antiga taberna e os actuais
cafés reside em trés aspectos. O primeiro tem que ver com a imagem fisica do local:
o café é mais confortdvel, moderno e equipado; o segundo, com o tipo de consumo,
ou seja, com a passagem do vinho para a cerveja; o terceiro com a frequéncia: de ex-
clusivamente masculina para tendencialmente (e idealmente) masculina e femini-
na” (Almeida, 2000: 182).

No entanto, como o préprio autor indica, apesar destas transformagdes “(...)
os cafés continuam a cumprir a func¢do de taberna” (Almeida, 2000: 183), permane-
cendo um espaco ocupado principalmente por homens. As mulheres tendem a fre-
quentar mais o café em relacdo ao que acontecia a taberna, mas normalmente vao
“(...) nas horas mortas do hordrio masculino (depois do café pés-almogo dos ho-
mens, ou a meio da manhd, ou ainda aos domingos), e ndo é nele que convivem en-
tre si” (2000: 183).

Em Albernoa néo ¢ dificil observar as mesmas tendéncias identificadas por
Vale de Almeida na aldeia de Pardais. Os cafés sdo praticamente os tinicos espagos
de lazer vocacionados para o convivio. Com a excepg¢do destes s6 a casa e a rua po-
dem enquadrar formas mais ou menos intensas de convivialidade. Por ndo haver
muito mais alternativas aos cafés, tal como noutros tempos as tabernas, estes cons-
tituem um elemento importante para a andlise das sociabilidades e das relagdes de
género. Das entrevistas que realizamos, a questao do café emerge nos testemunhos
femininos como um espago que pouco frequentam, apesar de reconhecerem que
actualmente mais mulheres vdo aos cafés. E curioso verificarmos que para mulhe-
res de trés geracdes distintas o café é descrito como um espago constrangedor que
ndo pertence ao seu mundo e no qual, normalmente, ndo se sentem bem.
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R — S&o tascas, é onde estdo bébados e isso para mim néo € cafés.

P — Mas hd agora uma pastelaria nao é?

R — Olhe aquilo vai dar tudo ao mesmo, é s6 mesmo o nome.

P — Ai vai, pensava que era mais...

R — Aquilo erano inicio umbar, agora é sé bébados, a pastelaria é tal e qual eisso para
mim.... O ambiente da aldeia é um bocado de critica, eundo posso com essas coisas.

P — Critica como?

R — As pessoas entram e ficam a criticar quem entrou e o que é que aquela diz e a ou-
tra diz eisso para mim ndo d4, café para mim é onde eu vou e me sinta bem, esteja com
as pessoas, que nao critiquem, que se estio marimbando para o que as pessoas estdo a
dizer, café para mim é isto. As vezes as pessoas até comentam que eu nunca aparego
no café, mas café vou eu todos os dias a qualquer hora, café mesmo, porque tabernas
isso ndo me chama. Agora o meu convivio com as pessoas é muito reduzido porque a
maior parte do tempo eu também passo fora.

[Empregada de comércio em Beja, 23 anos.]

R — Nao, eu ndo costumo, mas aqui em Albernoa a maior parte das mulheres vao be-
ber café, mas eu sou hipertensa ndo bebo café...

P — Quem diz café diz...

R — Podia beber um cha! Podia beber um sumo... mas isso eu faco, se tiver no Verao
vou comprar um gelado, mas vou percebe? Nao tenho paciéncia para estar sentada a
uma mesa de café, ndo tenho, prefiro estar aqui ao pé das minhas vizinhas e falar com
elas, até posso estar a dizer asneiras e “bravidades”, mas pronto...

[Jardineira da CMB, 51 anos.]

P — Mas é mais a pastelaria do que ao café, ndo é?

R — Agora vao a pastelaria que é nova, ainda ndo tem ano.

P — Entdo agora é o grande sucesso?

R — Agora é a pastelaria para as senhoras, eu por acaso jd 14 fui uma vez ou duas, mas
ndo foi para... ndo levava tempo para isso. E é assim a vida de Albernoa.
[Reformada, 76 anos.]

As entrevistadas sublinham que actualmente a mulher vai mais ao café, situagéo
que se deve, entre outras coisas, ao surgimento nos tltimos trés anos de dois esta-
belecimentos, mais modernos e confortdveis, que oferecem uma gama mais diver-
sificada de produtos (bolos, chds, gelados...). No entanto, convém sublinhar que é
nas camadas mais jovens que encontramos uma frequéncia mais regular em rela-
¢do a este tipo de espagos.”

Estes dados parecem indicar uma alteragdo, por parte das geragdes mais no-

vas, emrelacdo a conduta e ao significado atribuido ao café como um espago essen-
cialmente masculino, na medida em que as mulheres muitas vezes acompanham
os maridos, mesmo a noite, para tomar o seu café. Por seu lado, sdo as mulheres

As pessoas com idade inferior a 36 anos tendem a ir mais vezes ao café.
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mais velhas que continuam a atribuir uma conotagdo negativa a estes locais, criti-
cando ndo s6 os homens, por se demorarem muito tempo por 14, mas também, e so-
bretudo, as mulheres mais novas que 14 vao regularmente.

Contudo, independentemente desta alteragdo que vai permitindo uma maior
abertura destes locais a entrada e permanéncia da mulher, verificamos que conti-
nua a haver uma forte distingdo em fung¢éo dos papéis sexuais, mesmo no caso dos
jovens. Na verdade, quando contabilizamos as idas regulares depois do jantar, ve-
rificamos que 24% das mulheres com idade igual ou inferior a 35 anos dizem fre-
quentar o café praticamente todos os serdes, proporcdo que contrasta claramente
com os escaldes superiores, nos quais a prdtica regular ao serdo é residual.

No entanto, em relagdo aos homens observamos que os mais jovens também
frequentam muito mais intensamente o café relativamente aos mais idosos: 85%
dos mais novos deslocam-se todos os serdes, face a média de 40% declarada pelos
individuos com idade intermédia. Por seu turno, nos homens com mais de 66 anos
verifica-se um decréscimo brutal na frequéncia regular dos cafés (nenhum decla-
rou ir praticamente todos os serdes).

Estes valores indicam que, mesmo nas geracdes mais novas, continua a
existir alguma diferencia¢do em fungdo do sexo, na medida em que, apesar de as
mulheres entrarem mais regularmente nos cafés, os homens apresentam uma
prdtica muito mais frequente que os seus pares e, provavelmente, mais prolon-
gada, sobretudo a noite.

Tendo em conta os testemunhos das entrevistadas e os dados do inquérito,
podemos dizer que, relativamente as vivéncias no espago aldedo, detectamos uma
certa tendéncia reprodutiva na distingdo dos papéis sexuais, apesar das alteragdes
identificadas nas prdticas sociais dos mais jovens. Isto €, o homem continua a assu-
mir uma postura mais publica, dando énfase as relacdes de convivialidade, en-
quanto a mulher, embora atenue essa atitude mais expressiva e exteriorizada por
parte do conjuge, apresenta um conjunto de praticas mais direccionadas para a in-
terioridade do lar e/ou do espago contiguo a casa.

Deste modo, consideramos que se estabelece uma certa dissonancia entre a
relativa autonomiza¢do da mulher em espacos exteriores a aldeia, nomeada-
mente a cidade de Beja, e a manutengao de um certo constrangimento social face
a determinados locais que compdem o espago aldedo. Na verdade, na aldeia as
distin¢des de género continuam a ser marcadas por uma apropriagio diferen-
ciada entre o exterior e o interior. O tempo da mulher vivido na aldeia é canali-
zado principalmente para o recato do lar, mesmo o tempo dedicado ao lazer e ao
convivio.

Os seguintes extractos de entrevistas, realizadas a duas mulheres que traba-
lham em Beja, confirmam a tendéncia para estas passarem o tempo com as tarefas
domésticas e/ou com o convivio entre vizinhas em torno do lar:

P — Como € que costuma passar aqui o tempo em Albernoa, quer dizer o tempo que
ndo trabalha em Beja?

R — Acho que envelheci um bocado mais do que devia, porque eu ndo era assim. Agora
por motivos de satide e por isso envelheci um bocado. O que é que faco? A minha casa
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dedico-me a ela os bocadinhos que tenho livres dedico-me a ela... olhe e converso com
as minhas vizinhas, o que é que fago mais...

P — Do lado?

R — Do lado, a aldeia € tudo vizinhas! E o que é que eu fago mais? Alguns trabalhos
tipo renda, tricot, bordados ou coisa assim...

[Jardineira da CMB, 51 anos.]

R —E aos domingos passa-se a ferro. Limpam-se as casas. Limpam-se as casas, agora
com o tempo comegando assim... comega o tempo bom, jd dd tempo de a gente fazer
asnossas coisinhas e cavacarmos umas com as outras, geralmente fazemos em casa da
B. um chd, depois em casa de outra outro chd ao domingo, juntamos com os nossos
chds, sdo os chds das quarentonas! Pois, o fim semana € para arrumar a casa...
[Empregada administrativa em Beja, 42 anos]

A conotagdo depreciativa de alguns espacos da aldeia pode coexistir com uma in-
tensa mobilidade espacial e de sociabilidade em zonas mais urbanas. Esta relacdo é
estabelecida, sobretudo, pelos mais jovens que estudam e/ou trabalham em Beja e
que, em algumas noites, tendem a frequentar determinados espagos de lazer como
é o caso das discotecas e dos bares. A este respeito é interessante citar umajovem de
23 anos que trabalha em Beja e que tem um posicionamento muito critico em rela-
¢do aos cafés enquanto locais que suscitam um intenso controlo social:

(...)Nao sei se vocé jd ouviu falar umjovem, eundo sei se isso a si lhe diz alguma coisa,
vocé gosta de ir a um sitio sentir-se bem e divertir-se e se chegar a um sitio™ e estarem
sempre a criticar, vocé ouve que néo é surdo e ndo lhe agrada, pega nas pernas, pega
no carro vai para uma discoteca, vai para Castro”, vai para Beja... ninguém lhe diz
nada, ninguém estd para chatear e alindo, é tudo na preocupagio da vida das pessoas,
ndo se preocupam com mais nada e acho que a populagio jovem estd-se marimbando
paraisso, quer-se € divertir e estdo a fugir nesse sentido, porque isso incomoda muito
as pessoas e cada vez vai ser pior.

[Empregada de comércio em Beja, 23 anos]

Nesta citagdo o exterior é apresentado como uma zona de maior anonimato e, por
isso, de uma certa libertacdo face ao constrangimento social exercido na aldeia, na
qual as pessoas tendem a criticar os comportamentos e as atitudes dos mais jovens.
Olazer é sobretudo vivido fora da aldeia e, por vezes, muito intensamente. No inte-
rior desta os poucos espagos de lazer sdo frequentados com cautela e com algum
pudor.

20 Refere-se aos cafés da aldeia.
21 A entrevistada refere-se a vila de Castro Verde que se situa aproximadamente a 20 km de Alber-
noa (a Sul).
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“Mundos paralelos”: a configuracao do plano factorial

Por intermédio da andlise factorial de correspondéncias multiplas® é possivel cons-
truir um plano que sintetiza as vdrias tendéncias identificadas nos pontos anteriores.
Para a determinagéo dos eixos factoriais utilizdmos somente duas varidveis activas®
(aidade e o género). Por seu turno, considerdmos um conjunto de 46 varidveis ilus-
trativas que descrevem tanto o nivel de mobilidade espacial estabelecido com o
exterior (principalmente com a cidade de Beja), como a intensidade e o sentido
das prdticas de sociabilidade desenvolvidas no interior do espago aldeéo.

Aleitura de um plano factorial obedece a trés operagdes fundamentais: con-
jungdo — revela o nivel de atrac¢do das modalidades que se encontram no mesmo
polo do eixo; quadratura — identifica as categorias que se localizam na zona central
(zona de independéncia); oposicio — mede o grau de repulsao entre as modalida-
des que se situam no extremo oposto do eixo. Cada factor apreende uma dada pro-
porcédo de informacéo pertinente, sendo o primeiro eixo aquele que resgata sempre
a percentagem mais elevada. No caso da nossa investigacdo os quatro primeiros
factores absorvem a totalidade da informagao disponivel.*

Seguidamente a leitura dos eixos considerados mais pertinentes para a temdti-
ca em causa, apresentaremos o resultado de uma andlise de classificagdo hierdrquica
em oito classes (clusters), que serdo projectadas no préprio plano factorial.”

Tendo por base a andlise dos resultados, entendemos que o plano resultante
do cruzamento entre o primeiro e o quarto factor é o que mais se adequa ao estudo
das relagdes e dos papéis de género, e o que representa as polarizacdes mais perti-
nentes para a presente temdtica.

O primeiro factor (representado na horizontal do plano (ver figura 1) deter-
mina uma oposigéo clara entre, por um lado, o nivel elevado de mobilidade face a
um grau reduzido de mobilidade espacial e, por outro lado, entre os individuos
que estabelecem um zoneamento do espago aldedo direccionado sobretudo para
espagos conotados com o “mundo” masculino (como os cafés), e outro conjunto de
actores sociais que também definem um zoneamento no interior do espago aldeéo
mas, neste caso, direccionado principalmente para espagos normalmente apro-
priados pelo sexo feminino (com destaque para as mercearias).

Como parece ser ébvio o eixo opde precisamente os homens mais jovens (até
ao 55 anos)* as mulheres, sobretudo as que tém mais de 66 anos.” Os primeiros

22 Trata-se de uma técnica de andlise multivariada (realizada através do programa informatico SPAD-N)
que tem como principal interesse a possibilidade de representar num mesmo plano um conjunto de
associagdes e de oposigdes entre as vdrias categorias que compdem as varidveis analisadas.

23 Sao as varidveis que contribuem para a configuragdo dos eixos.
24 27,6% para o primeiro factor, 25% para segundo e terceiro, e 22,4% para o quarto.
25 O principio bdsico deste tipo de andlise parte da maximizagdo da proximidade estatistica entre

as diversas modalidades que formam uma classe. Cada classe constitui um grupo homogéneo
de individuos caracterizado a partir das mesmas categorias, que, consequentemente, se distin-
gue e se opde a outros grupos definidos a partir de modalidades que detém um sentido oposto.
26 Situados no pélo positivo do eixo factorial.
27 Pélo negativo.
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tendem a desenvolver uma série de prdticas nao s6 mais frequentes, como mais di-
versificada em termos de deslocacdes a cidade de Beja (vdo com alguma frequéncia
comer fora, aos bancos, as financgas, e até ao cinema, embora com menor regularida-
de). Foram recentemente a Lisboa e pretendem regressar num horizonte temporal
que ndo ultrapassard o ano civil. Para além disso, denotam deter algum tipo de ca-
pital social, na medida em que declaram ser sécios de, pelo menos, uma associagao
ou clube desportivo.

No que concerne ao espaco da aldeia, revelam uma frequéncia intensissima
do café (todas as noites), ao mesmo tempo que referem nao frequentar as mercea-
rias e o local do centro médico.

No pélo oposto, verifica-se que a mercearia e, com menos importéancia, o cen-
tro médico sdo os espagos de eleicdo das relagdes de sociabilidade das mulheres
mais idosas, a0 mesmo tempo que se assinala uma reduzida capacidade de deslo-
cacdo e de uso de espagos mais urbanos.

O outro factor analisado (representado na vertical) € composto, no extremo
positivo, pelos individuos que praticamente néo se deslocam a cidade e que man-
tém uma relagdo indiferenciada com a maior parte dos vizinhos: basicamente
déo-se com todos e nado fazem distingdes. O espago de sociabilidade mais frequen-
tado € a rua, o que denota uma certa neutralidade relacional (ao contrdrio do que
sucede com as situacdes caracterizadas anteriormente, onde os espacos referidos
revelam um determinado sentido de apropria¢do). Os inquiridos que constituem
este polo sdo tendencialmente idosos e do sexo masculino.

Por sua vez, olado oposto (negativo) define uma situagdo mediana de mobili-
dade espacial, associada a uma tendéncia para a selectividade das ligagdes sociais
na aldeia (os inquiridos visitam e ddo-se principalmente com amigos e familiares
que residem na aldeia) e para uma certa descontextualizacdo das relagdes (falam
todas asnoites ao telefone). Sdo sobretudo mulheres com menos de 56 anos, que en-
caram a casa (sua ou de conhecidos) como o espago primordial das relagdes que de-
senvolvem em Albernoa.

Através da andlise de classificagdo hierdrquica, selecciondmos oito perfis dis-
tintos® que, no fundo, caracterizam quatro posi¢des diferenciadas para cada géne-
ro. Como podemos observar (figura 1), para cada escaldo etdrio distinguem-se dois
perfis (um mais préximo dos individuos do sexo masculino e outro a aproximar-se
mais do extremo ocupado pela populagido feminina). A projeccdo das classes no
plano indica uma separagao clara entre o “mundo” dos homens (composto pelas
classes 1, 3,5 e 7) e o “mundo” das mulheres (classes 2, 4, 6, e 8).

No que diz respeito aos homens, verifica-se que as classes 1 e 3 caracterizam os
perfis definidos a partir dos maiores indices de mobilidade espacial (com destaque
para a segunda, composta essencialmente pelos individuos mais jovens). E também
nestas classes que encontramos os actores que mais frequentam os cafés. No entanto,
divergem quanto a posse de bens de consumo (os inquiridos que se agregam em torno
do primeiro perfil apresentam uma idade compreendida entre os 36 e os 55 anos tém

28 Ver descrigédo das classes no Anexo.
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em média maior poder de compra) e ao nivel da capital social demonstrado, estes ten-
dem a ser sécios de associagdes e referem a importancia das redes de entreajuda no
seio da aldeia. As outras duas classes (5 e 7) caracterizam-se pelo reduzido nivel de
deslocagdes e por uma certa indiferenciagdo das relagdes sociais no seio da aldeia.

No caso das mulheres, constata-se, em termos gerais, uma menor diversidade
das praticas de mobilidade e de sociabilidade quando comparadas com o respectivo
escaldo etdrio da populagdo masculina (com excepgéo da tltima classe).” Por outro
lado, confirma-se o facto de a postura dos homens ser tendencialmente mais ptibli-
ca. As mulheres tendem a confinar e a direccionar as suas relagdes para espagos es-
pecificos: a casa (da prépria ou das vizinhas), para o caso das mulheres com idade
compreendida entre os 36 e os 55 anos; as mercearias e, em menor escala, o centro
médico, para as mulheres mais idosas.

A configuracdo das classes no plano (figura 1) ilustra muito bem o modo como se
organizam as relagdes de género na comunidade alded. Como vemos, a representagao
grdfica apresenta duas paralelas que vao evoluindo de forma equidistante, a medida
que aumenta a idade. Sdo, na verdade, mundos paralelos que apesar de se alterarem
conforme a geragdo, continuam, no entanto, a determinar uma separacdo bem vincada
entre a vida quotidiana dos homens e a vida que levam as mulheres.

Conclusiao

A aldeia de Albernoa sofreu ao longo destas tltimas décadas um conjunto de mu-
dangas profundas que implicaram, por um lado, a desestruturagado e o definha-
mento do sistema tradicional, que tende a permanecer somente na memoria dos
mais idosos e, por outro, a emergéncia de factores de urbanizacdo e de moderniza-
¢do que reformulam os modos de vida das pessoas em idade activa. Contudo, ape-
sar destas alteragdes estruturais, ndo podemos dizer que todos os elementos tradi-
cionais foram removidos da vida quotidiana. De facto, como demonstrdmos, em
certos aspectos os papéis e as relagdes de género reproduzem ainda determinadas
prdticas que comportam uma matriz relativamente tradicional.

A tradicdo ndo se esvanece absolutamente das prdticas e das representa-
¢Oes sociais dos actores que vivem o quotidiano na aldeia. Na verdade, ela ins-
creve-se no tempo e no espago. Como salientou Anthony Giddens (2000), a tra-
di¢do ndo é pura e simplesmente herdada do passado de forma mecanica e qua-
se inconsciente. No entender do autor, a tradi¢do implica que o passado seja
continuamente reconstruido no presente. O ritual é um “meio prético” de asse-
gurar a preservacao da tradi¢do por intermédio da repeticdo de modelos e de
horizontes de ac¢do relativamente fixos. Essa fixidez sé é assegurada se se esta-
belecer em contextos locais determinados e estdveis. Isto é, a tradig¢do tende a re-
clamar um espago privilegiado.

29 Nas classes 7 e 8, que correspondem a populacdo mais idosa, o nivel e a diversidade da mobili-
dade espacial é tdo reduzida para os homens como para as mulheres.
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Por outro lado, Giddens refere que a persisténcia da tradigdo e a respectiva re-
construgdo no presente ndo seria possivel se ndo existisse, por parte dos actores so-
ciais, uma justificacéo discursiva das suas ac¢des de cariz tradicional. Todos estes
aspectos mencionados pelo autor se identificam nas praticas e nos discursos que
justificam as diferentes relagdes de género desenvolvidas em Albernoa.

Assim, um primeiro factor a considerar em relagéo a recursividade de alguns
elementos tradicionais diz respeito a prépria composi¢do espacial da aldeia. De
facto, desde a segunda metade dos anos 70 a localidade assistiu a intensos movi-
mentos e mudancas sociais, mas durante todo este periodo o espaco aldedo pouco
se modificou e manteve, grosso modo, a sua configura¢do.” A estabilidade morfols-
gica da aldeia contribuiu claramente para persisténcia de aspectos tradicionais que
sdo reconstruidos no quotidiano.

A tendéncia para a suburbanizacéo e o consequente aumento da mobilidade
espacial significaram uma abertura da comunidade aldea ao exterior, nomeada-
mente a cidade. Este fenémeno representou uma efectiva emancipacdo da mulher
que, para além de deixar de estar confinada ao espaco aldedo, comecou a exercer
uma actividade profissional fora de Albernoa. No entanto, essa abertura ao exte-
rior ndo significou uma alteragédo profunda no quotidiano vivido no interior da al-
deia,namedida em que se observa um conjunto de relagdes que, até certo ponto, re-
produzem os modos de vida tradicionais, nos quais a mulher tendia para o recato
dolar e da zona contigua a rua, enquanto o homem apresentava uma postura mais
ptblica, vivida fundamentalmente nos largos e nas tabernas.

Essa desigualdade ainda se mantém interiorizada na consciéncia discursiva
dos actores sociais, sobretudo das mulheres, para as quais certos espagos, como
os cafés, continuam a nao fazer parte do seu mundo. Mesmo as mulheres que fre-
quentam os cafés com alguma regularidade apresentam um certo pudor em assu-
mi-lo publicamente. Assim, mais do que legitimar a néo frequéncia desses espa-
¢os, as justificagdes discursivas contribuem sobretudo para legitimar o constran-
gimento em assumir que se frequenta os cafés: as mulheres que o assumem séo re-
lativamente mal vistas pelos seus pares. Deste modo, ajustificacdo pessoal em re-
lagdo aos cafés acaba por representar a assungao de uma critica que é extensivel a
generalidade das mulheres. Ou seja, estamos perante formas de controlo social de
cariz tradicional, nas quais as mulheres acabam por ser as maiores vigilantes e cri-
ticas de si proprias.

Apersisténcia destes factores tradicionais ndo se deve somente a fixidez espa-
cial da aldeia, mas também a permanéncia de certas modalidades de controlo
social que derivam, entre outros aspectos, do forte interconhecimento pessoal que
se desenrola na vivéncia didria. Por isso, sobretudo para os mais jovens, as zonas
exteriores mais urbanizadas sdo encaradas como espagos de maior liberdade em
que o relativo anonimato acaba por protegé-los em relacdo aos constrangimentos
sociais que se estabelecem no interior do espaco aldeéo.

30 Apesar dos melhoramentos verificados ao nivel das infra-estruturas: dgua canalizada, electrifi-
cacdo, ruas alcatroadas.
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Anexo Caracterizagao das modalidades que compdem as 8 classes

CLASSE 1/8 (8,97%)

Nome das variaveis Modalidades V. Teste
Idade 36-55 anos 6.53
Género Masculino 4.60
Posse de objectos distintivos Elevada 4.26
Categoria socioprofissional Militares 3.94
Membro de associagéo ou clube Sim 3.43
Préxima deslocagéo a Lisboa Menos de 1 ano 3.43
Costuma ajudar os seus vizinhos Muitas vezes 2.85
Costuma ir comer fora Todos os dias 2.83
Frequéncia com que visita a casa de familiares/amigos no Inverno De vez em quando 2.69
Frequéncia com que costuma ler Todas as noites 2.56
Frequéncia com que visita a casa de familiares/amigos no Verdo  De vez em quando 2.55
Costuma conversar no café Sim 2.54
CLASSE 2/8(10,34%)
Nome das variaveis Modalidades V. Teste
Idade 36-55 anos 7.16
Categoria socioprofissional Empregada de limpeza e/ou  4.55

de apoio social
Local de trabalho Albernoa 3.57
Género Feminino 3.40
CLASSE 3/8(8,97%)
Nome das variaveis Modalidades V. Teste
Idade Menos de 36 anos 6.36
Frequéncia com que vai aos cafés no Verao Todas as noites 5.43
Frequéncia com que vai aos cafés no Inverno Todas as noites 4.89
Género Masculino 4.60
Costuma conversar no café Sim 4.55
Posse de bens distintivos Média 4.19
Costuma ir comer fora Algumas vezes por més 4.12
Categoria socioprofissional Trab. manuais ndo agricolas  4.04
Costuma ir ao cinema Algumas vezes por més 3.89
Quando ocorreu a ultima deslocagéo a Lisboa Menos de 6 meses 3.05
Frequéncia com que conversa na rua no Inverno Todas as noites 2.98
Frequéncia com que costuma ler Algumas noites 2.98
Escolaridade Ensino preparatério/unificado  2.90
Costuma conversar a porta de casa Nao 2.83
Costuma ir as Finangas Algumas vezes por ano 2.51
CLASSE 4/8(11,72%)
Nome das variaveis Modalidades V. Teste
Idade Menos de 36 anos 7.56
Género Feminino 3.71
Escolaridade Ensino preparatério/unificado  3.21
Costuma fazer compras em supermercados Alguns dias por semana 2.78
CLASSE 5/ 8 (6,90%)
Nome das variaveis Modalidades V. Teste
Idade 56-65 anos 5.77
Género Masculino 3.88
Categoria socioprofissional Empregadores 3.49
Costuma fazer compras em drogarias Algumas vezes por més 2.53
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CLASSE 6/8 (10,34%)

Nome das variaveis Modalidades V. Teste
Idade 56-65 anos 7.49
Género Feminino 3.40
Categoria socioprofissional Domeésticas 3.15
Escolaridade Primaria 2.82
Costuma conversar no café Nao 2.69
CLASSE 7 /8 (14,48%)

Nome das variaveis Modalidades V. Teste
Género Masculino 6.25
Idade Mais de 65 anos 5.91
Local de trabalho Nao se aplica 4.16
Categoria socioprofissional Assalariados agricolas 3.70

especializados

Costuma fazer compras em supermercados Raramente 3.29
Escolaridade Analfabeto 3.12
Frequéncia com que costuma ler Raramente 3.00
Costuma fazer compras em drogarias Raramente 2.79
Costuma ir comer fora Raramente 2.74
Costuma ir as Finangas Raramente 2.73
Frequéncia com que vai aos cafés no Verao Raramente 2.63
Costuma fazer compras em lojas de roupa Raramente 2.60
CLASSE 8/8(28,28%)

Nome das variaveis Modalidades V. Teste
Idade Mais de 65 anos 9.29
Posse de bens distintivos N&o tem 7.18
Género Feminino 6.72
Local de trabalho N&o se aplica 6.54
Categoria socioprofissional Assalariados agricolas 6.35

indiferenciados

Costuma conversar no café Nao 6.22
Costuma ir as Finangas Raramente 5.60
Frequéncia com que vai aos cafés no Inverno Raramente 5.38
Frequéncia com que vai aos cafés no Verao Raramente 4.63
Costuma ir aos bancos Raramente 4.63
Quando ocorreu a ultima deslocagéo a Lisboa Mais de 3 anos 4.59
Escolaridade Primaria incompleta 4.53
Costuma conversar na mercearia Sim 4.51
Costuma ir comer fora Raramente 4.36
Costuma conversar no Centro Médico Sim 4.32
Costuma ir a Farmacia Raramente 4.13
Costuma fazer compras em lojas de roupa Raramente 4.07
Costuma fazer compras em supermercados Raramente 3.98
Costuma fazer compras em drogarias Raramente 3.97
Costuma visitar amigos e familiares Raramente 3.78
Frequéncia com que costuma ler Raramente 3.77
Escolaridade Analfabeto 3.62
Préxima deslocacéo a Lisboa Nao sabe 3.37
Costuma ir ao cinema Raramente 3.01
Membro de associagéo ou clube Nao 2.55
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Resumo/ Abstract/Résumé/Resumen
Género e espago rural: o caso de uma aldeia alentejana

Este artigo descreve o modo como, ao longo das ultimas trés décadas, se modifica-
ram os diferentes papéis de género numa comunidade aldea localizada no Alentejo
(Albernoa). Assim, num primeiro momento, caracterizaremos as principais mu-
dangas relacionadas com o processo de urbanizacdo, que tem afectado as estrutu-
ras sociais da aldeia. Posteriormente, verificaremos em que sentido essas altera-
¢des condicionaram o quotidiano vivido no espaco aldedo (tanto para os homens
como para mulheres).

Palavras-chave género, rural, sociabilidade, Alentejo.

Gender and the rural environment: the case of a village in the Alentejo

This paper describes how the different gender roles have changed in a rural com-
munity over the last three decades. Firstly, our study analyses the main changes re-
lated to the modernization and urbanization of the social structures that have taken
place in the southern Portuguese village of Albernoa (situated in the Alentejo
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region). Secondly, we compare these changes with the alterations that have occur-
red in rural daily life, in particular in connection with social practices.

Key-words gender, rural, sociability, Alentejo.

Genre et espace rural: le cas d'un village de I’ Alentejo

Cet article décrit comment les différents roles de genre ont changé au sein d’un vil-
lage situé en Alentejo (Albernoa), au long des trois dernieres décennies. Dans un
premier temps, nous caractériserons les principaux changements liés au processus
d’urbanisation qui ont bouleversé les structures sociales du village. Nous vérifie-
rons ensuite dans quelle mesure ces changements ont conditionné la vie quotidien-
ne dans I’espace rural (aussi bien chez les hommes que chez les femmes).

Mots-clés genre, rural, sociabilité, Alentejo.

Género y espacio rural: el caso de una aldea alentejana

Este articulo describe el modo como, alo largo de las tiltimas tres décadas, se modi-
ficaron los diferentes papeles de género en una comunidad rural localizada en el
Alentejo (Albernoa). De este modo, en un primer momento, caracterizaremos los
principales cambios relacionados con el proceso de urbanizacién, que ha afectado
las estructuras sociales de la aldea. Posteriormente, verificaremos en que sentido
esas alteraciones condicionaron el dia a dia vivido en el espacio rural (tanto para los
hombres como para las mujeres).

Palabras-clave género, rural, sociabilidad, Alentejo.
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