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O objetivo e desafio que me foi langado para este Editorial
é o de partilhar a minha visdo enquanto Secretdrio-
GCeral da Sociedade Portuguesa de Angiologia e Cirurgia
Vascular (SPACV) para o mandato 2025-2029. Comego por
dizer que esta visdo ndo € apenas minha, mas nossa, pois a
minha fungdo esta integrada numa equipa — a Sociedade
— composta por varios elementos atualmente orientados
e liderados pela Dra. Maria Emilia Ferreira, Presidente da
SPACYV, e, sobretudo, pelos seus sécios, que sao 0 coragao
da SPACV e a razao da sua existéncia. Assim, este Editorial
partilha ndo sé a minha visdo individual, mas insere-se
no contexto da equipa em que me integro e com a qual
pretendo trabalhar arduamente e de forma préxima
nestes anos, ao servigo da Sociedade e dos seus sdcios.

A responsabilidade de continuar a heranga e a histdria
da Sociedade, ¢, de certa forma, intimidante para quem
tem de fazer seguir o legado deixado por pessoas que
tanto deram a SPACV. A frase tornada popular por Newton
“If I have seen further, it is by standing on the shoulders
of giants” aplica-se bem neste contexto e, no meu caso
pessoal, aos Secretdrios-Gerais que me antecederam, a
quem agradeco as linhas orientadoras, as palavras de
incentivo e a generosidade na passagem de testemunho.

O foco central da SPACV é promover a Angiologia e
Cirurgia Vascular Portuguesa, contribuindo para o seu
prestigio nacional e internacional. Assim, pretendemos
dar continuidade ao excelente trabalho ja realizado na
promocado de iniciativas e de oportunidades para 0s Nossos
socios — trabalho esse dificil de enumerar num Editorial,
dada a sua abrangéncia. Queremos continuar a elevar a
qualidade cientifica dos nossos eventos, nomeadamente
o Congresso Anual, as reunides promovidas pelos varios
nucleos da SPACV e as atividades da Academia SPACYV,
incluindo os cursos dirigidos aos internos — o verdadeiro
futuro da nossa especialidade.

Pretendemostambémfomentareaprofundarasrelagdes
institucionais com outras sociedades cientificas nacionais
e internacionais. Entre estas, destaco a ESVS (European
Society for Vascular Surgery), na qual brevemente teremos
como presidente o Prof. Doutor Armando Mansilha e
onde mantemos um representante nacional — cargo que
serd ocupado pela Dra. Clara Nogueira, que traz consigo

a experiéncia de quatro anos como Secretaria-Geral da
SPACV e com quem trabalharemos de forma préxima
para trazer as melhores oportunidades aos Nnossos sécios.
A EVST, estrutura também integrada na ESVS, contard
com a Dra. Marta Machado como nova representante
portuguesa, com guem colaboraremos para garantir o
envolvimento ativo dos nossos internos nas suasdinamicas
e enriquecedoras iniciativas.

Outro pilar fundamental sera reforgcar a comunicagao e
divulgagao da nossa especialidade, da patologia vascular
e da propria SPACV, tanto junto da comunidade médica
como da populagdo em geral. Neste ambito, merecem
destaque as iniciativas do Nucleo de Cirurgia Robédtica,
Inteligéncia Artificial e Saude Digital e a nossa presenca
nas redes sociais — canais hoje imprescindiveis e cada
vez mais eficazes na difusdo de conhecimento e de
mensagens institucionais.

Uma area em que queremos trabalhar com especial
empenho é a promocgao de investigacao cientifica
de qualidade em Portugal, no ambito da nossa
especialidade. Acreditamos que fomentar a investigagao
colaborativa e multicéntrica a nivel nacional é essencial
— e que esta podera, naturalmente, evoluir para projetos
internacionais. Esta dimensao tem vindo a ser explorada,
nomeadamente através de iniciativas como o Registo
Nacional de Aneurismas e o Registo Nacional de Doencga
Carotidea. No entanto, existe ainda um enorme potencial
de crescimento. Assim, pretendemos nao sé reforcar
0s registos j& existentes, como também incentivar a
realizagdo de estudos multicéntricos promovidos pelos
Nnossos socios, nas mais variadas areas.

Neste sentido, serd criado o Ndcleo de Apoio a
Investigacdo Clinica e Estudos Multicéntricos. O objetivo
deste nucleo nao sera centralizar na SPACV toda a
investigagao, mas sim potenciar e apoiar as iniciativas dos
diferentes centros e dos seus profissionais, funcionando
comoplataformadesuporteaorecrutamentoemobilizacao
de centros colaboradores e a divulgacao destes projetos
Nnos Nossos eventos e em féruns internacionais. Enquanto
pais de pequena dimensdo, torna-se cada vez mais dificil
competir internacionalmente com estudos unicéntricos.
Acreditamos que a resposta esta na promogao de
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investigacdo colaborativa e de impacto, com resultados
passiveis de publicacdo em revistas cientificas de elevado
prestigio — algo que ja foi comprovado com as recentes
publicagdes com dados do nosso registo. 12

Estamos convictos de que esta estratégia poderd
contribuir para uma maior coesdo interna, incentivando
uma participagao cientifica mais ativa por parte de todos
0s centros, desde os centros universitarios de maior
volume, aos centros mais periféricos. Esta integragao
promove uma ciéncia mais representativa, inclusiva e,
sobretudo, mais forte.

Paralelamente, é imperativo continuar a apoiar a Revista
Angiologia e Cirurgia Vascular, contribuindo para que o
seu atual Editor-Chefe, o Prof. Doutor Frederico Bastos
Goncalves, e a restante equipa editorial, atinjam os
objetivos propostos e fagam crescer esta publicagao, que
é um espelho do nosso desenvolvimento cientifico.

Em conclusao, ao assumir este desafio, fago-o
com humildade, entusiasmo e um profundo sentido
de responsabilidade. A minha motivagdao nasce do
compromisso com a nossa especialidade, do desejo de
apoiar os nossos colegas e de contribuir, com dedicagdo
e espirito de equipa, para uma SPACV mais dinamica,
inclusiva e cientificamente relevante. A SPACV ndo é feita
por um sé individuo, mas por todos nds. Esta carta nao
traduz uma ambigdo pessoal, mas uma vontade coletiva
de continuar a construir uma Sociedade forte, com espirito
inovador e sustentada na exceléncia clinica e cientifica.
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Sei que os proximos anos trardo desafios, mas acredito
que, com trabalho, transparéncia e colaboragao, seremos
capazes de os ultrapassar e alcangar novos patamares.
Convido todos os sécios a participar ativamente neste
percurso. O sucesso da SPACV depende do envolvimento
de cada um de nés — das ideias que partilhamos, dos
projetos que construimos e do legado que deixamos.
Juntos honraremos o passado, viveremos intensamente
o presente e prepararemos, com ambigao, o futuro da
Angiologia e Cirurgia Vascular em Portugal.

Contem comigo. Eu conto convosco.
Ryan Gouveia e Melo
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