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Uma mulher que vive 
todo o “alfabeto”
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Como se vislumbra na fotografia, o horizonte e o seu avistamento foram 
o ponto de partida para a nossa entrevista à Doutora Gabriela Moita, psi-
cóloga clínica e especialista em Psicologia da Sexualidade. Dos primeiros 
doze anos vividos em Angola, recordou-nos a extensão do espaço como 
uma forte referência, ligada à abertura de pensamento que exige o pleno 
respeito pelas pessoas e pelos seus Direitos Humanos.

Em 1987, licenciou-se em Psicologia pela Faculdade de Psicologia e 
Ciências da Educação da Universidade do Porto, a que se seguiu uma pós-
-graduação em Psicoterapia da Criança e do Adolescente e o doutoramento 
em Ciências Biomédicas, em 2001, no Instituto de Ciências Biomédicas Abel 
Salazar, com a dissertação Discursos sobre a homossexualidade no contexto 
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