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Resumo: O presente artigo procura, por meio de uma reviséo sistematica da literatura, identificar e
compreender astematicas predominantes na investigagdoem contexto prisional portugués,identificando
oportunidades de investigacaofutura. A analisede 41 artigos permite identificar 6 tipologias de estudos
gue caracterizamestedominio de investigacdo,nomeadamente estudosempiricos com populacdoadulta,
populacéojuvenil e com staff prisional, estudosde adaptacéoe/ou validacdode instrumentos, programas
de intervencao e artigos tedricos. A nivel tematico, a investigagdo com populacao forense adulta, que
representa 18 dos 41 estudos analisados,centra-se nos dominios da psicopatologa e perturbacdes de
personalidade.Osresultados permitem concluir que a investigacaopsicolégicaem contexto prisional se
tem centrado, maioritariamente, em temas psicolégicos classicos,do dominio clinico, com recolha de
dados junto dos reclusos. A utilizacdo de abordagens multinivel e a investigacdo nos dominios
organizacional,ocupacional,educacionale da sexualidadehumana,séoidentificados como oportunidades
deinvestigacaofutura.

Palavras-chave: Investigacédo; Psicologia; Perturba¢ces de personaldade; Psicopatia; Psicopatologia;
PrisdesRevisacsistematicada literatura.

Psychological research in the Portuguese prison context: a systematic literature review and
challenges for future research: The present paper aims, through a systematic literat ure review, at
identifying and understanding the main themes in the Portuguese research in the prison context,
identifying future research opportunities. The analysis of 41 papers allow the authors to identify 6
typologies of studies in this field, namely, empirical studies with adult samples,juvenile samplesand
prison staff, studies that work on the adaptation and validation of measures,intervention programs and
theoretical papers. Thematically, the researchwith adult forensic populations, which represents 18 out of
41 papers, focuseson the psychopathology and personality disorders domains. The results allow the
conclusionthat psychologicalresearchin the prison context hasfocusedin classicpsychologicalthemes,
from the clinical domain, collecting data from inmates. The authors identify the use of multilevel
approachesand researchin the organizational, occupational, educational and human sexuality domains
asopportunities for future research

Keywords: Research;Psychology;Personality disorders; PsychopathologyPrisons; Systematicliterature
review.

A investigacaopsicoldgica,em contexto prisional, realizadaem Portugal, tem geradoum elevadonimero
de publicacdes que carecem de uma analise estruturada, de forma a sistematizar as suas principais
contribuicBes para a investigacaoe pratica de avaliacdoe intervengcdo em psicologia.O contexto prisional,
apresentasecomoum local privilegiado para ainvestigacaoe pratica da psicologia,umavez que abrange
dominios, necessidadese problematicas ndo apenas das trés especialidadesclassicasda psicologia,
reconhecidas pela ordem dos psicélogos portugueses, mas também outros dominios de especialidade
avangada,constituindo-se como um sistema que promove a multiplicidade de estudos e investigagdes,
que reclamam, atualmente, uma analise integrada e uma revisao de amplo espectro. O presente estudo
pretende, assim,por meio de uma revisao sistematicada literatura (RSL),analisar contribui¢cdes tedricas

1 Enderecopara correspondéncia: Vitor Costa Departamento de Psicologiae Educacgéao Estrada do Sineiro, s/n, 6200-209 Covilhd E-mail:
vitormvc@ubi.pt.
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(de autores portugueses ou associadosa instituicdes de ensino portuguesas) e empiricas (com dados
recolhidos no sistemaprisional portugués) publicadasemrevistas indexadasem duasreconhecidasbases
de dados (WebOfSciencee SCOPUSYomestarevisdo, os autores pretendem identificar e compreender
quais as tematicas predominantes na investigacdo em contexto prisional portugués, facultando um
referencial atualizado do estado da arte - resultante de uma abordagem metodoldgica com mais-valias
face a uma mera revisdo narrativa, bem como, pretendem identificar e projetar oportunidades de
investigacaofutura no contexto em estudo.

O artigo encontra-se estruturado da seguinte forma: a secgdo 2 apresenta a componente
metodoldgica desta revisdo, num processo desde as palavras-chave até ao nimero final de artigos
incorporados no presente trabalho; a sec¢do3 apresentaos resultados, onde os artigos consideradossao
divididos em 6 grupos distintos; a secgéo4 apresentaas conclusdes,discute os resultados obtidos e as
suasprincipais limitacdes, apresentand ainda asoportunidades identificadas de investigacaofutura.

METODOLOGIA

A presente revisdo da literatura segue linhas orientadoras internacionais, provenientes das ciéncias
médicas (Moher, Liberati, Tetzlaff, & Altman, 2009) e das ciéncias sociais (Denyer & Tranfield, 2009;

SaurAmaral, 2011). As palavras-chave utilizadas nas bases de dados, selecionadasapds pesquisas
exploratorias, foram: OET | ARG B @IOT ¢EEA Toinke@udss a linguagem boolean as diferentes
palavras-chave podem aparecer de forma isolada nos artigos, isto &, foi utilizada a conjungdoO 1 (OR).
Adicionalmente,e em concordanciacom os objetivos do presente estudo, foram filtrados os resultadosde
acordo com o dominio cientifico (psicologia) e pais (Portugal). As pesquisasrealizadas,que terminaram

em dezembro de 2015, contemplam artigos publicados nas basesde dados até novembro de 2015. Apds
eliminados os resultados duplicados, foram obtidas 110 referéncias. Apds anélise do titulo e resumo, e
aplicacdodos critérios de inclusdo e exclusao(cf. Anexol), 46 artigos foram selecionadospara a presente
revisdo, estando disponivel o acessointegral a 41 artigos. A figura 1 resume o0 processode pesquisae
acessaasreferéncias.

Referénciasidentificadas Referénciasidentificadas
atravésda Web of Science atravésda SCOPUS
(n=67) (n=55)

Referénciasapésremocaode duplicados (n=110)

v

Referénciasincluidas (n = 46)

\ 4

Textosintegrais elegiveis(n =41)

Figura 1. Diagramacom o processode identificacéo,selecéoe inclusdode referéncias.

RESULTADOS

Osartigos consideradosna presente RSLforam inicialmente divididos em diferentes categorias,de forma
a facilitar a andlise comparativa dos mesmos.Dos 41 artigos que totalizam a amostra, foram criados
grupos distintos com base em critérios amostrais e de tipologia do artigo, resultando em 6 grupos: (1)
estudos empiricos com populacaoforense adulta (n = 18); (2) estudosempiricos com populacdoforense
juvenil (n =5); (3) estudos de adaptacdoe/ou validacdo de instrumentos (n = 6); (4) Programasde
intervencao (n = 4); (5) artigos teéricos (n = 6) e (6) artigos empiricos envolvendo staff prisional (n = 2).
A anélisedos artigos encontra-se assimsegmentadade acordo com os grupos identificados.

Estudos empiricos com populacao forense adulta

Osestudos empiricos com populagao forense adulta, com 18 dos 41 artigos considerados,representam
44% dos artigos analisados. Assim sendo, realiza-se uma analise mais pormenorizada dos referidos

Copyright© 2017 AssociacadPortuguesade Psicologia 50



CostaMonteiro, Esgalhadoe Pereira

estudos, avaliando-se caracteristicas da amostra dos estudos e realizando-se uma analise tematica aos
mesmos

Amostra

Ao nivel da amostra, € de referir que a grande maioria dos estudos(15 em 18) recolheudadoscom
populacao do género masculino, sendo que apenasdois recolheram dados junto de reclusos dos dois
géneros(Alves, Dutra, & Maia,2013; FonsecaNeto, & Mullet, 2012) e um estudo recolheu exclusivamente
dadosem populacdofeminina (Alves & Maia,2010). Umaoutra tendénciaverificada é a de selecionaruma
populacaopara recolha de dados,de acordo com caracteristicasdos reclusos,tais como: (1) reincidéncia
(Barbosa & Monteiro, 2008; Seruca& Silva,2015); (2) tipo de crime, como por exemplo, crimes sexuais
(Pechorro, Poiares, & Vieira, 2008; Rebocho& Gongalves2012; Sigre-Leirds, Carvalho,& Nobre, 20153,
2015b), violéncia doméstica(Cunha& Gongalves,2013), ou crimes contra o patrimoénio (Fonseca2014) e
(3) fasede execucédoda pena(Moreira & Gongalves2010). Emtermos de dimensdo,asamostrasforenses
dos estudos analisados sédo tendencialmente pequenas, considerando que apenas 4 dos 18 estudos
recolheu dados em mais de 100 reclusos (Brazdo, da Motta, Rijo, & Pinto-Gouveia, 2015; Cunha &
Goncalves2013; Gongalves1999; Rebocho& Gongalves2012).

AndliseTematica

Considerandoo numero de artigos que recolheu dados junto de populagéo adulta forense, foi
realizada uma analise tematica dos mesmos, através dos objetivos dos estudos, seguindo um
procedimento de codificagéoaberta (Corbin & Strauss,1990), que permitiu a organizacaodos artigos em
5 tematicas:

1. Perturbacbes de personalidade: este primeiro tema agrega 6 artigos nos quais a avaliacdo da
personalidade € um dos objetivos a@rais. Considerando o contexto (forense) dos estudos em anélise, 3
artigos debrucamse, especificamente, sobre a psicopatia (perturbacdo antissocial da personalidade). Esta
perturbacéo foi, nestes 3 artigos, avaliada com recurso ao Hare Psychopathy Chistievised (PCLR)
(Cunha & Goncalves, 2013; Gongalves, 1999; Iria & Barbosa, 2000} restantes estudos, optando por
uma avaliagdo ndo exclusiva da psicopatia, avaliaram as perturbacdes de personalidade com recurso ao
Inventario Clinico Multiaxial de Millor+ll (MCMI-II) (Duque & Neves, 2004; Pechorro et al., 20088 com
recurso a entrevista clinica estruturadgBrazdao et al., 2015)

2. Psicopatologia: neste segundo tema, encontramos 5 artigos que remetem para a avaliagdo de
sintomas psicopatolégicos, 0 que aconteceu, na totalidade dos artigos, mediante a utilizacao do inventéario
de sintomas psicopatologicos (BSIjAlves et al., 2013; Alves & Maia, 2010; Moreira & Gongalves, 2010;
Sigre-Leirés et al., 2015hb)

3. Emocdes: dois estudos centrarse na avaliagdo de respostas emocionais como o ressentimento e
perdao (Fonseca et al., 2012; Fonseca, 2014)

4.Funcbes executivas: dois estudos seguem uma abordagem neuropsicolégica avaliando o
funcionamento pré-frontal em diferentes grupos(Barbosa & Monteiro, 2008; Seruca & Silva, 2015)

5. Questdes criminoldgicas e forenses: por Gltimo, um conjunto de 3 estudos debrusa sobre o
estudo de aqiestbes como a adaptagdo a prisdo, sugestionabilidade interrogativa e comportamento
criminal (Gongalves & Gongalves, 2012; Penajoia, Pinho, & Dias, 2015; Rebocho & Gongalves,.2012)

Estudos empiricos com populacdo forense juvenil

Cinco estudos apresentam uma analise realizada com dados recolhidos junto de jovens
institucionalizados. Deste total, 4 tém como foco a tematica da psicopatia, procurando verificar a
influéncia desta variavel ao nivel da idade de inicio da atividade criminal em mulheres (Pechorro,
GongalvesMaroco,Nunes,& Jesus2014) e homens(Pechorro, Maroco,GoncgalvesNunes,& Jesus2014),
bem como analisando diferencas de género (Pechorro, Poiares, Maréco, & Vieira, 2012) e étnicas
(Pechorro, Poiares, Barroso, Nunes, & Jesus,2015). JAo estudo de Vilarifio, Amado e Alves (2013),
realizado com 84 adolescentes (42 dos quais em centro educativo), conclui que o0s jovens
institucionalizados apresentam problemas ao nivel da socializagdo (consideracdo pelos outros,
isolamento social e ansiedade social/timidez), assim como défice de inteligéncia emocional
(nomeadamente na dimenséo clareza de sentimentos), empregando estratégias de coping desajustadas
(e.g..ignorar problema, autoincriminar -se).

Estudos de adaptacéo e/ou valida¢do de instrumentos

Seis artigos apresentam um trabalho de adaptacéo e/ou validacao de instrumentos para o contexto
forense portugués. A Tabela 1 apresenta as caracteristicas da amostra, instrumento analisado e
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dimensionalidade do mesmo, bem como informacgdes adicionais quanto ao nimero de itens e escalade

resposta.

Tabela 1. Estudos de adaptacéo e/ou validacao de instrumentos

Autor

Amostra

Instrumento
adaptado/validado

O que avalia; Informacgdes adicionais

(Talina et al., 2013)

(Pechorro, Maroco,
Poiares, & Vieira,
2011)

(Pechorro, Barroso,
Maroco, Vieira, &
Gongalves, 2015)

(Pechorro, Maroco,
Ray, & Gongalves,
2015)

(Pechorro, Ray, Salas
Wright, Maroco, &
Gongalves, 2015)

(Pimentel, Quintas,

143 individuos
adultos em contexto
psiquiatrico forense.

250 jovens (entre 13
e 20 anos), reclusos
em centros de
detencéo juvenise
510 jovens (entre 12
e 20 anos) de

amostra néo forense.

192 participantes
homens, de 8
centros de detencao
juvenil.

221 homens em
centros de detencéo
juvenil.

221 homens em
centros de detencéo
juvenil.

2363 jovens em

CANFOR (The
Camberwell
Assessment of Need
Z Forensic Version)

Antisocial Process
Screening Device
SelfReport (APSD
SR)

Psychopathy
Checklist: Youth
Version (PCL:YV)

Barratt
Impulsiveness Scale
version 11 (BIS11)

Basic Empathy Scale
(BES)

Youth Level of

Avalia as necessidades dos utentes em contextbs
salide mentalforense. Considera 25 dominios, que séo
cotados como ausentes ou presentes.

Avalia tragos psicopaticos através de um instrumento de
autorresposta de 20 itens numa escala ordinal de 3
pontos. A vers&o portuguesa enctra suporte para uma
estrutura bidimensional: (1) fraco controlo dos
impulsos/problemas comportamentais e (2)
insensivel/sem emog&o.

Avalia caracteristicas comportamentais e de
personalidade associadas com a psicopatia, utilizando 2(
itens, numa escala ordinal de 3 pontos. Pode ser obtida
uma pontuacéo total. Os resultados do estudo apontam
para uma organizagéo e 16 itens em 3 fatores

(interpe ssoal; afetivo; comportamental).

Mede a impulsividade, organizada em 6 fatores de 1.2
ordem e 3 fatores de 2.2 ordem (impulsividade
atencional, mdora e ndo planeada), através de 30 itens
numa escala ordinal de 4 pontos.

Mede a empatia em adolescentes, utilizando uma escala
ordinal de 5 pontos e 20 itens agrupados em dois fatores
(empatia afetiva e empatia cognitiva), ou sete itens
agrupados em dois fatores, na versao curta.

O YLS/CMI é uma ferramenta de avaliagdo de

Fonseca, &erra, contacto com a Service/Case necessidades (criminogénicas) e riscos (de reincidéncia)
2015) DGRSP. Management bem como de gestéo de casos de jovetslinquentes. No
Inventory estudo foram utilizados 42 itens para avaliar
(YLS/CMI). necessidades e riscos, codificados como presentes (1) ol

ausentes (0).

Programas de intervencdo

Osprogramasde intervencdo em contexto prisional sdoanalisadospor 4 artigos. Trés dos quais remetem

para o programa Gerar PercursosSociais(GPS) apresentadono artigo de Brazdo,da Motta e Rijo (2013).

Este programa visa uma intervencédo cognitivo-comportamental junto de reclusos,distinguindo-se assim
das abordagenstradicionais a reabilitacdo, que apostavamnuma componente psicoeducativa.Tem como
objetivo a intervencdo em comportamentos antissociais e a reabilitacdo de jovens delinquentes.
Estruturado com basenum referencial teérico que olha para a origem e manutengdodo comportamento
desviante numa perspetiva cognitivo-interpessoal, esta interven¢do estrutura-se em 5 modulos,
nomeadamente: (1) comunicacdo humana; (2) relagfes interpessoais; (3) distor¢cdes cognitivas; (4)

funcionamento e significado das emocgdes; (5) crencas centrais disfuncionais. Os resultados desta
intervencao,avaliadoscom pré e pésteste,num grupo que participou naintervencédo (n=24) e num grupo

de controlo (n=24) revelam que ainterven¢do produz mudancgasclinicassignificativas ao nivel emocional,
isto €, na dimensaoraiva (traco) e ainda ao nivel cognitivo (paranéia) (Brazéo et al.,2015b). Numa outra

publicacao, uma andlise da covariancia (ANCOVA)reforca a existéncia de diferencas estatisticamente
significativas entre o grupo alvo de intervencdo e grupo de controlo, bem como dentro do grupo de
intervencdo em momento pré e pds programa de intervencéo, sustentando assim a adequabilidade do

GPSna alteracdo de esquemascognitivos que sustentam comportamentos antissociais (Brazédo et al.,
2015a). Por ultimo, o estudo de Rocha, Marques, Fortuna, Antunes e Hoaken (2014) apresenta um

programa de intervencéo cognitiva, ho qual participaram 28 mulheres reclusas,cadaumarecebendouma
média de 28 sessdedde intervencao (individuais). Umaandlise pré e pds intervencgédo detetou diferencas
positivas estatisticamente significativas em dominios como a atencao, rapidez de processamento,
aprendizagemverbal, meméria, flexibilidade cognitiva e planeamento,e negativasem estadosemocionais
comodepressaoansiedade stresse comportamento perturbado em contexto prisional.
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Contribuicdes tedricas

O artigo teérico de Goncalves(2007) expde os desafios de avaliacédo e intervencdo com ofensores
conjugais e sexuais,com (ou sem) diagnostico de psicopatia. Propde procedimentos para a avaliagdo(do
processo e dos resultados), selecao dos programas de intervencdo e individuos a intervencionar,
alertando ainda para a importancia de staff altamente qualificado dadas as exigénciasdo trabalho com
este tipo de populacdo, de forma a aumentar a eficacia e eficiéncia da avaliacdo e intervencdo em
personalidades do tipo antissocial. A avaliacdo e intervencdo na psicopatia merecem a atencao de
Moreira, Almeida, Pinto e Favero (2014), que refletem sobre a complexidade da conceptualizacaoe
avaliacdo da psicopatia. Apresentando a psicopatia, enquanto um constructo presente em toda a
populagdo, defendem que sera mais apropriado falar de pessoas com fortes caracteristicas de
perturbacéo antissocial da personalidade, ao invés da presenca (ou auséncia) de psicopatia. As
dificuldades de avaliagdo da psicopatia através de questionarios de autorresposta, bem como a
necessidadede desenvolvimento de programas de intervencao especificospara esta populacdo(umavez
gue as intervencdes tradicionais sédo consideradas como ineficientes ou mesmo contraproducentes),
marcamainda estecontributo tedrico.

Na meta andlise realizada por GoncgalvesGongalves Martins e Dirkzwager (2014). Por completa,
foram analisados 90 estudos em torno de dois preditores de ajustamento ao contexto prisional: as
infracdes institucionais e a utilizacéo dos servicos de saude.Estespreditores foram depois agrupadosem
individuais (e.g.,agressividade,impulsividade) e contextuais (e.g.,atividade de gangs prisdes com mais
reclusos e de maior seguranca).Osautores detetam a necessidadede investigar as variveis contextuais
(e.g., sobrelotacéo, nivel de seguranga, dimenséo, racio staff-reclusos, propor¢do de reclusos com
atividade laboral), enquanto preditores, e a utilizacdo de servigos de salde, enquanto resultado, do
ajustamento dos reclusos ao meio prisional. O artigo de Silva, Rijo e Salekin (2015) apresentanos a
psicopatia huma perspetiva da psicologia evolutiva, ou seja, a psicopatia ndo é compreendida
exclusivamente como uma psicopatologia, mas também como uma estratégia adaptativa de lidar com
ambientes psicoldgicoshostis. O contributo dasteorias evolutivas para a compreensdodas origens e da
trajetéria desenvolvimental de individuos com tragcos psicopéticos é também abordado numa outra
contribuicdo de Silva, Rijo e Salekin (2012), que se debruga sobre a etiologia da psicopatia e modelos
preditore s da agressividadee comportamento violento, de formar a potenciar a intervencéo efetiva tanto
aonivel terapéutico comoao nivel preventivo.

Fora da temética da psicopatia, 0 artigo de Rebochoe Silva (2014) revé a literatura no ambito do
comportamento predatoério (hunting behavior e selecaode alvos de violadores, seguindo um ponto de
vista da criminologia ambiental, na qual o ofensor é apenasmais um elemento do crime, sendotambém
estudadaa localizac@odos crimes, procurando-se assim padrdes sobre como, onde e como ocorrem 0S
crimes.

Estudos envolvendo staff prisional

No &mbito dos artigos considerados, apenas dois estudos recolheram dados junto de staff prisional

(Gongalo,Gomes Barbosa,& Afonso,2010; Mendes,Claro,& Robazzi,2014). Inquirindo 95 profissionais
de enfermagemde 7 estabelecimentosprisionais diferentes, o estudo descritivo de Mendeset al. (2014)

avaliou o burnout, com recurso ao MBI-GSconcluindo que 31,57% dos respondentesapresentamniveis
de burnout nas dimensdes de exaustdo e cinismo e 6,32% na dimenséo de eficacia profissional. Os
profissionais com contrato de trabalho com o ministério da justica apresentaram niveis
significativamente superiores aos profissionais em regime de prestacaode servico. Utilizando o mesmo
instrumento de avaliagaodo burnout, o estudo de Gongaloet al. (2010) comparou 237 guardasprisionais

com 95 trabalhadores das forcas de seguranca publica. Os resultados evidenciaram diferencas
estatisticamente significativas ao nivel da exaustdoemocional e cinismo (maior nas forcas de seguranca
prisionais), bem como no comprometimento organizacional,satisfacdocom a vida, satisfag@oprofissional

(menor nas forcas de segurancaprisionais) e ainda um maior desejo de abandonar a profissao nos
profissionais em contexto prisional.

CONSIDERACOESINAISE IMPLICACOESARAA INVESTIGACAGFUTURA

Os resultados apresentados nesta revisdo permitem-nos concluir que a investigacéo psicolégica em
contexto prisional setem centrado, maioritariamente, em temas psicologicosclassicosdo dominio clinico
(psicopatologia e perturbacBes de personalidade), com recolha de dados junto dos reclusos. Revelam
ainda um esfor¢o recente na adaptacdode medidas para avaliacdode variaveis psicolégicasem contexto
prisional, bem como na avaliacdoda eficaciade programas de interven¢cdo (um caminho importante na
afirmacao e legitimacéo do trabalho do psicélogo em contexto prisional). No entanto, esta orientacéo
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maioritaria da investigacao para uma abordagem clinica reflete-se na escassezde estudos com staff
prisional (apenas?2 em 41), remetendo-nos para uma leitura das variaveis psicolégicasem contexto
prisional maioritariamente centradasem dados obtidos com reclusos.Osreclusosinvestigadostém sido
maioritariamente do género masculino, o que espelhaas caracteristicasda populacéoreclusa, sendo as
amostraspequenas,0 que poderarefletir asdificuldades e restrigbes associadasa recolha de dadosnum
contexto destanatureza.

Otrabalho desenvolvido,com basena metodologia da revisao sistematicada literatura, apresenta
um contributo com diversas implicacfes e mais-valias, tais como: (1) metodologia passivel de ser
replicada; (2) andlise conjunta de um namero diverso de contribuicées tedricas e empiricas em contexto
prisional portugués; (3) estadoda arte que permite uma andlise atual das possibilidades de investigagao
futura em contexto prisional portugués. No entanto, a presente revisdo nédo esta isenta de limitagoes.
Emboratenha existido um esforgo exaustivo de andlise de artigos pertencentesa duasbasesde dadosde
reconhecida importancia (Web of Sciencee SCOPUS)material ndo publicado e publicacbes de outra
natureza (como dissertac6esde mestrado) ndo foram consideradasna presente analise.Adicionalmente,
refere-se que o tipo de pesquisaefiltros utilizados podem estar sujeitos a impreciséesnos automatismos
e estdodependentesda catalogacaados artigos nasbasesde dados.

A realizac@oda presente revisdo permite uma sistematizagdoexaustivae alargadada investigacao
psicolégica realizada em contexto prisional portugués, publicada em revistas cientificas indexadas na
Web of Sciencee SCOPUSDs resultados apresentadosindicam-nos, no entanto, diversas possibilidades
de investigacéo futura, essencialmente quando confrontamos os resultados atuais com investigacéo
realizadaem outros paises.Nessesentido, emergemcomo possibilidadesde investigagaofutura:

1. Abordagens multinivel: a complexidade do estudo de variaveis psicol6gicas em contexto
prisional poderd ser acompanhada de abordagens metodoldgicas que representam essa mesma
complexidade. Nesse sentido, 0 estudo do comportamento humano em contexto prisional podera
incorporar, através darecolha e analise de dados em multiplos niveis de analise,a relagdocom variaveis
de nivel grupal ou organizacional (e.g.,Camp,GaesLangan,& Saylor,2003; Camp & Gaes,2005; Lahm,
2007; Molleman & van der Broek, 2014; Molleman & van Ginneken,2015; Molleman & Leeuw, 2012;
Morris & Worrall, 2010; Wooldredge,Griffin, & Pratt, 2001).

2. Ramos da psicologia: estando a investigacéo existente centrada, maioritariamente, no nivel
individual, e nos reclusos enquanto publico-alvo, consideramosque carecede investigagdo,em contexto
prisional, temas de ambito organizacional, ocupacional, educadgonal e da sexualidade humana.
Nomeadamente,é escassaa investigacao desenvolvida com staff prisional, apesar de reconhecido que
estegrupo seencontra expostoa elevadosriscos psicossociaisno seucontexto de trabalho. Dessemodo, 0
estudo nesta populagdo de temas como o balangoe conflito trabalho-familia (Lambert, Hogan,& Barton,
2002; Tavares,Caetano,& Silva, 2007; Triplett, Mullings, & Scarborough,1999), os riscos psicossociais
(Ghaddar, Ronda, Nolasco, Alvares, & Mateo, 2011; Ghaddar,Ronda, & Nolasco,2011) e as condi¢des
fisicasdo estabelecimentoprisional (Bierie, 2012) ganhamuma importancia acrescida,considerando os
niveis de burnout identificados em investigagdoanterior (Goncaloet al., 2010; Mendeset al., 2014) e o
risco de suicidio destes profissionais (Stack & Tsoudis, 1997). Outras tematicas como a sobrelotacédo
(Lawrence & Andrews, 2004; Martin, Lichtenstein, Jenkot,& Forde,2012; Sharkey,2010) e a qualidade de
vida em contexto prisional (Crewe, Liebling, & Hulley, 2011; Liebling, 2008) carecem ainda de
investigacdo em contexto portugués. Também a sexualidade humana em geral, e a salde sexual em
particular, se apresentam como importantes tépicos a explorar futuramente. Embora se registe
investigacao neste dominio em contexto portugués (Coelho & Gongalves,2010), escasseiaainda o
conhecimento no ambito dos comportamentos e salde sexual em contexto prisional, sendo esta
necessidadegeneralizavel a outros paises(cf. Stewart, 2007), facto que podera ser explicado nao tanto
pelo interesse ou desinteresseda tematica mas principalmente pelos obstaculosencontradosno processo
derecolhade dados(cf. Barth, 2012).

3. Outros temas emergentes: a ameacaterrorista tem levado nos Ultimos anos a uma atencdo
crescentepara os fendmenosde radicaliza¢ao,na sociedadeem geral, mastambém em contexto prisional
(Awan, 2013; Ganor & Falk,2013; Jones2014; Khosrokhavar,2013; Mulcahy, Merrington, & Bell, 2013;
Trujillo, Jordan,Antonio Gutiérrez, & GonzalezCabrera,2009; Useem& Clayton, 2009). Nessesentido,
existe na atualidade uma procura crescente por instrumentos de medida da vulnerabilidade e risco de
radicalizacdo, bem como programas de intervencdo no ambito da desradicalizacdo,onde o papel do
psicélogo, no contexto de equipas multidisciplinares, serd fundamental, considerando-se, assim, esta
comouma areaemergenteda atuagcdodo psicélogoem contexto prisional.
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