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Resumo

A agua é um recurso natural e esta sujeita a grandes pressdes provenientes da gestdo deficiente
na agricultura, aquicultura, producao de energia ¢ industria que ¢ ampliado pelas alteragdes clima-
ticas antropicas. Com objetivo de refletir sobre os usos da d4gua nas comunidades rurais no Planalto
Central de Angola, foi realizado um estudo exploratdrio com base na revisdo bibliografica de arti-
gos do Google Académico, bases de dados da Scielo, ScienceDirect, Springer, relatorios relevantes
e Decretos. Os resultados indicam que a degradagao do ecossistema ¢ a principal causa da redugdo
da agua para a populagao rural. Concluiu-se que o governo angolano tem manifestado preocupagao
em garantir o acesso a dgua e saneamento no entanto, a auséncia de infraestruturas basicas e a falta
de uma base de dados organizada e atualizada, ndo tem permitido o desenvolvimento de politicas
publicas que garantam uma gestdo adequada da agua em areas rurais.

Palavras-chave: usos da dgua; Comunidades rurais; sustentabilidade hidrica; planalto central;
Angola.

Abstract

Water is a natural resource and is subject to great pressure from poor management in agriculture,
aquaculture, energy production and industry, which is amplified by anthropogenic climate change.
In order to reflect on the uses of water in rural communities in Angola’s Central Plateau, an
exploratory study was carried out based on a literature review of articles from Google Scholar,
Scielo, ScienceDirect and Springer databases, relevant reports and decrees. The results indicate
that ecosystem degradation is the main cause of water reduction for the rural population. It was
concluded that the Angolan government has expressed concern about guaranteeing access to water
and sanitation, however, the absence of basic infrastructure and the lack of an organised and up-to-
date database have not allowed for the development of public policies that guarantee adequate
water management in rural areas.

Keywords: uses of water; rural communities; sustainability; Central Highland; Angola.

1. Introducao

A 4gua ¢ um recurso natural indispensdvel para a sobrevivéncia dos seres
vivos, no entanto por estar ligada a varios setores relacionados com o desenvolvi-
mento socioecondmico, a 4gua e os ecossistemas aquaticos estao sujeitos a gran-
des pressoes, nomeadamente a efeitos relacionados com uma gestao deficiente da
agricultura, aquicultura, producdo de energia e industria. O efeito destas pressoes
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¢ ampliado pelas alteracdes climaticas, resultando na diminui¢ao da quantidade
e qualidade da agua.

A nivel global, as necessidade de agua tem aumentado e estima-se que 3,6
bilhdes de pessoas vivem em areas afetadas pela escassez, com probabilidade
deste nimero aumentar para 5,7 bilhdes até 2050 (UNESCO, 2018). Na mesma
perspetiva, o [PCC (2014), relata que as alteragdes climaticas tém causado impac-
tes nos sistemas naturais € humano, de todos os continentes € oceanos e agravam
a crise de agua. Esses impactes sdo evidentes particularmente no continente afti-
cano devido o aumento das temperaturas, a subida do nivel do mar, anomalias da
precipitacdo, os ciclones, os permanentes surtos de gafanhotos, secas e a deser-
tificacdo do Sahel (FMI, 2020; Moni¢, 2022; Niang et al., 2014). Estes fatores
afetam a qualidade e a quantidade dos recursos hidricos disponiveis e contribuem
para a destruicdo das infraestruturas de abastecimento de agua potdvel para a
populagdo nas areas urbanas e a eliminagao das fontes de agua em areas rurais.

As atividades antrépicas como a agricultura e a industria tém contribuido sig-
nificativamente na quantidade e qualidade dos recursos hidricos. Felipe et al.
(2012) consideram que a expansdo econdmica € agricola, o uso de agrotoxicos,
ocupacao irregular do solo e a falta de saneamento basico, sdo as principais cau-
sas da degradacao crescente dos recursos hidricos.

Independentemente dos fatores climaticos e das atividades antrdpicas que tém
afetado os ecossistema, a natureza tem a capacidade de se regenerar devido a pre-
sencas dos fatores bidticos e abidticos, em particular nos ecossistemas aquaticos
conforme assegura o [IPCC ( 2021, p. 1060) que ““a taxa de reciclagem natural da
dgua existente no planeta é teoricamente suficiente para atender as necessidades
humanas”. No entanto, esta capacidade pode ser comprometida devido ao uso
inadequado dos recursos naturais por esta razao, ¢ urgente investir-se em progra-
mas de sustentabilidade conforme consta da Agenda 2030 através do Objetivo 6
(agua potavel e saneamento) adotada por todos os Estados Membros das Nagoes
Unidas (ONU, 2015) e da Agenda 2063 da Unido Africana (Mohammed, 2018).
Sendo Angola membro desta organizagdo, criou um conjunto de diplomas legais
referente a medidas de mitigagdo da degradagcdo ambiental e promogao da susten-
tabilidade dos ecossistemas.

Em Angola, apesar de nunca ter sido afetada diretamente pelos ciclones e
terramotos, ja se faz sentir os efeitos das alteracdes climaticas, como o aumento
da desertificagdo, periodos longos de secas, que contrariam com o aumento das
descargas atmosféricas causando cheias e inundagdes que tém em muito preju-
dicando o estado das infraestruturas de abastecimento ¢ das fontes de agua. Tais
situacdes contribuem para a diminui¢do da disponibilidade e acessibilidade da
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agua levando a populagdo em particular das areas rurais, a procurar fontes alter-
nativas, para uso das suas necessidades basicas como consumo, higiene, irrigacao
€ em muitos casos, a falta de infraestruturas sanitarias levam a utiliza¢ao do meio
ambiente como local de descarga para as suas necessidades fisioldgicas, aumen-
tando desta forma a contaminacao destas fontes e simultaneamente prejudicando
o seu estado de saude.

Com objetivo de refletir sobre os usos da agua nas comunidades rurais no
Planalto Central de Angola, foi realizado um estudo exploratério com base na
revisdo de literatura existente focando nos modos e usos da 4gua nas comunida-
des rurais e sustentabilidade hidrica.

2. Enquadramento tedrico

O clima em Africa ¢ moldado por fenémenos climéticos inter-relacionados que
sao os movimento da zona de convergéncia intertropical, El Nifio-Sul Oscilagao
e alternancia anual das Mong¢des que determinam os regimes regionais de tem-
peratura e precipitagdo (Conway, 2008). Esses fenomenos naturais influenciam
as temperaturas e a precipitagdo em todo o continente, incluindo eventos extre-
mos como secas meteorologicas (Henderson, Storeygard, & Deichmann, 2017),
impactando significativamente sobre as populacdes mais vulneraveis (Niang et
al., 2014) uma vez que existe pouco acesso aos servigos basicos de saude em
particular auséncia de servigos de saneamento e de fornecimento de dgua potavel.

As caracteristicas biofisicas de uma determinada area geografica ¢ resultan-
tes da interacdo dos fatores abidticos e bidticos. Em fun¢do da ocupacao e uso
do solo pelo homem, as dreas geograficas podem ser classificadas em area rural
ou area urbana. As areas urbanas estdo dotadas de infraestruturas urbanisticas e
cuja estruturacao se desenvolve segundo planos urbanisticos, com uma densidade
populacional elevada enquanto, as areas rurais, sao formadas por comunidades
com uma densidade demografica relativamente baixa, mesmos costumes, tradi-
¢oes, crengas e recursos naturais e t€ém como atividade principal a pratica da agri-
cultura (CEMAT, 2011; Ministério das Obras Publicas, 2004; Silva & Hespanhol,
2016; Wiggins & Proctor, 2001).

Com o aumento da populagdo urbana e a rapida urbaniza¢do (UN-Habitat,
2022), verificou —se nas areas rurais a intensificagdo de atividades agricolas, agra-
vamento das praticas de desflorestagao, desmatamento, utilizagao de pesticidas e
fertilizantes quimicos para responder a necessidade da populacao. Estas praticas
tém contribuido para a degradacgao do solo, perda de biodiversidade e fragilidade
dos ecossistemas. Felipe et al. (2012) realcam os efeitos negativos da expansao
econdmica e a falta de conscientizacdo do problema, entre as principais causas



72 | RILP - Revista Internacional em Lingua Portuguesa - n.° 45 — 2024

da degradagao crescente dos recursos hidricos comprometendo a sua sustentabi-
lidade.

A sustentabilidade hidrica implica a manuten¢ao do equilibrio dindmico entre
a oferta e a procura de 4gua, para que os mananciais superficiais ou/subterraneos
sejam utilizados a taxas iguais ou inferiores a sua capacidade de regeneragao
(Ribeiro & Pizzo, 2011). Contudo as atitudes quotidianas sao fundamentais para a
conservacao dos recursos hidricos, pois as atividades antrdpicas estdo a afetar os
elementos impulsionadores do ciclos hidrologico e contribuem para a diminui¢ao
do fluxo de agua (Kusangaya et al., 2014). Para reduzir este impacte e garantir
a sustentabilidade hidrica a implementagdo de a¢des envolvendo a populagdo ¢
fundamental a nivel das comunidades.

Em comunidades rurais o estilo de vida esta diretamente relacionado com as
fontes de 4gua porque normalmente, o assentamento de uma populacdo depende
da presenca ou auséncia de uma fonte de agua. Este facto ¢ corroborado por
Ribeiro & Galizoni (2003) que atestam que os rios, riachos, lagos, corregos,
pocos desempenham um papel fundamental para a producao, reproducao social
e simbolica do modo de vida, garantem a agua para saciar a sede dos homens e
animais, para o uso doméstico, para as hortas e pomares.

Sendo a fonte de dgua (rio, lagos, riachos) o unico recurso para o normal
funcionamento da vida em uma comunidade, este elemento deveria ser pre-
servado, no entanto, quando existe uma gestdo deficiente destas fontes pode
ocorrer perturbagdes no processo normal de reciclagem da d4gua. Na maior parte
das comunidades as fontes de agua sdo utilizadas para a higienizagdo pessoal
e da roupa utilizando produtos quimicos como sabao que t€ém contribuido sig-
nificativamente para a polui¢ao quimica da agua, sem descorar do facto de que
estas fontes sdo utilizadas como locais de descartes de dejetos humanos e para
0 pasto.

Angola nao ¢ diferente desta realidade e o pais ja sofre com as alteracdes
climaticas desde 1951, de acordo com relatorio do Clima e Desenvolvimento
do Pais, a temperatura média anual aumentou em cerca de 1,4°C e espera-se
que continue a subir, sendo a regido sul a mais atingida com seca grave e, cal-
cula-se que desde 2021 cerca de 3,81 milhdes de pessoas nao tinham alimentos
suficientes, e mais de 1,2 milhdes de pessoas continuam a enfrentar a escassez
de dgua devido a seca (Banco Mundial, 2022), em particular nas comunidades
rurais.

A semelhanga de muitos paises, em Angola sdo considerados usos mais
comuns dos recursos hidricos “toda a utilizacdo que, nao carecendo de licenca
ou concessao, se realiza de forma livre, natural, gratuita e de acordo com o
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regime tradicional” (Ministério de Energia e Aguas, 2014). Esta caracteristica
¢ tipica das comunidades rurais onde as fontes hidricas sdo utilizadas de forma
gratuita para a suprir as necessidades domesticas, consumo humano e animais,
irrigacdo e lazer. No entanto, a forma como ¢ utilizada estes recursos a nivel
rural, pode contribuir para a polui¢do hidrica e consequentemente afetar a saude
humana.

Para diminuir este impacte e regular a sua utilizagdo o governo tem imple-
mentado a Estratégia de Longo Prazo 2025 no Eixo Prioritario 3 (Recuperar e
Desenvolver as Infraestruturas de Apoio ao Desenvolvimento), cujos planos de
execugdo preveem agdes que permitem nao so resolver problemas fundamentais
das comunidades, como também responder aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

Para o desenvolvimento do presente trabalho foi realizado um estudo explora-
torio com objetivo de proporcionar uma visao geral sobre o tema (Gil, 2008). Foi
feita analise bibliografica de artigos e documentos identificados através motor de
busca do Google Académico e bases de dados da Scielo, ScienceDirect, e Sprin-
ger com base em palavras-chave “uso da 4agua, comunidades rurais, sustenta-
bilidade, Planalto Central e Angola. Foram analisados relatdrios e documentos
oficial do Governo de Angola, relatorios do Instituto Nacional de Estatistica de
Angola, Nacoes Unidas, Painel Intergovernamental para as Alteracdes Climaticas
e do Banco Mundial.

3. Resultados

3.1. Breve caracterizagdo socioeconomica de Angola

A Republica de Angola possui uma area de 1.246.700 km?. Cerca de 60% do
territorio estende-se por uma sequéncia de planaltos, situados no centro do pais.
O pico mais alto, denominado como o Morro do Moco atinge os 2620 m, e loca-
liza-se na provincia do Huambo (Pombo, de Oliveira, & Mendes, 2015). O terri-
torio de Angola apresenta clima tropical a norte e subtropical a sul, com tempera-
turas médias variando entre os 27°C de maxima e 17°C de minima e com estagao
chuvosa e quente, que ocorrem entre os meses de setembro a maio; estagdo seca e
fria que ocorre de maio a setembro (MCTA, 2017). A precipitacdo média anual &
de cerca de 1100 mm, o correndo maioritariamente na estacao chuvosa e variando
ao longo do territério em fun¢do da altitude (Brian J. Huntley, Russo, Lages, &
Ferrand, 2019; Pombo et al., 2015), e ¢ influenciada pelo centro de altas pressoes
do Atlantico Sul, pela corrente fria de Benguela e pela altitude (MCTA, 2006),
contribuindo desta forma para a riqueza hidrografica.
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Angola tém 47 bacias hidrograficas, sendo as bacias dos rios Kwanza, Cunene,
Kuango e Kubango as principais e constituem um dos cursos de 4gua mais impor-
tantes do continente africano, o rio Kubango, com o tributo do Kuito, origina o
delta de Okavango — de extrema importancia ecologica e econémica — € 0 rio
Cunene ¢ o unico curso de dgua perene que corre ao longo da fronteira noroeste
da Namibia (MCTA, 2006; Ministério de Energia e Aguas, 2013) por esta razio
(Brian John Huntley, 2023) afirmam que Angola serve como “torre de 4gua” para
grande parte da Africa Austral e Central.

O pais ¢ constituido por 18 Provincias, 162 Municipios e 559 comunas,
com uma populacdo estimada em 33.086.278 pessoas! com a maioria a residir
em area urbana (INE, 2016b). As desigualdades socioecondémicas, entre Pro-
vincias e Municipios, sdo visivel e contribuem para éxodo rural e aumento da
densidade populacional nas cidades. Este fenomeno tem aumentado a pressao
sobre os servigos publico, favorecendo o crescimento desordenado e dificul-
tando a implementagao de acdes ambientais (Pakissi, Silva, & Dentinho, 2012).
Estes autores referem que a forma desestruturada como tém crescido as cida-
des nos paises africanos constituem um verdadeiro entrave para o investimento
publico.

A agricultura e a pesca sdo as principais atividades econdmicas no pais e os
setores que mais pressao fazem sobre os recursos naturais (INE, 2016b; MCTA,
2006). No entanto, estes sectores sao pouco explorados, levando o pais a depen-
der excessivamente do petroleo para maior parte do Produto Interno Bruto (PIB)
0 que aumenta a sua vulnerabilidade devido as oscilagdes no preco e a meta mun-
dial para diminui¢do de utilizagdo de combustiveis fosseis. O Indice de Desen-
volvimento Humano (IDH) ¢ muito baixo quando comparado com outros paises
do continente e ocupa o 148° lugar entre 191 paises (PNUD, 2022). Welborn &
Cilliers (2020) referem que o reduzido investimento na educacao e saude contri-
bui para o elevado nivel de pobreza multidimensional, com 1 em cada 3 pessoas
nesta situagao.

Apesar do pais possuir Diplomas legais para fazer cumprir o direito a agua

2 “garantir ao cidaddo

a todos os cidaddos como consta: 1) na Lei de Aguas
0 acesso e uso da agua, garantir o uso das daguas disponiveis para todos os
fins, abastecer a populacgdo de forma continua e suficiente em agua potavel
para a satisfacdo das suas necessidades domésticas e de higiene” e; 2) no

Regulamento de Utilizagao Geral dos Recursos Hidricos® “utilizag¢do racional e

' INE. Disponivel em https://www.ine.gov.ao/inicio/estatisticas acesso em 7 de Janeiro de 2023.
2 Lei de Aguas. Decreto — Lei no 06/02, 21 de Junho
* Decreto Presidencial n.° 82/14 de 21 de Abril
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sustentavel dos recursos hidricos; Prevencao, reducdo e supressdo da polui¢do
dos recursos hidricos’; 3) e em diferentes programas para melhorar as infraes-
truturas de saneamento e distribui¢do de agua potavel entretanto, a falta de
uma base de dados e de um programa eficaz de monitorizagdo da dgua sobre a
eficiéncia no uso da agua e stress hidrico, ndo permite ter um controlo sobre o
usos da 4gua e consequentemente criar politicas sustentaveis para a utilizacao
deste recurso.

Por outro lado, os elevados indices de iliteracia, a pouca divulgacdo de infor-
macao, a extensao territorial, a dispersao populacional, a exploragdo pouco asser-
tiva dos recursos naturais nao s6 dificultam a implementagdao das agdes estru-
turantes que permitam alcangar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel,
como também dificultam a avalia¢ao das a¢des desenvolvidas, aumentam a desi-
gualdade social, expondo as populagdes mais vulneraveis a problemas elemen-
tares como seja 0 acesso a dgua em quantidade e qualidade compativel para os
diversos usos.

3.2. Um olhar sobre o usos da dgua e sustentabilidade hidrica nas

comunidades rurais no planalto central

De acordo com as caracteristicas de relevo a regido planaltica de Angola ¢
constituida pelas provincias do Huambo, Bié, Malange, Huila e uma parte con-
sideravel de Benguela (MCTA, 2006) e ¢ onde as principais bacias hidrograficas
africanas tém origem com cursos de dgua que correm para norte em dire¢ao ao
Zaire (ou Congo), a leste para o Zambeze, a sudeste para o Okavango e a sudoeste
para o Cunene (Pombo et al., 2015). Apesar desta abundancia de 4gua, as comu-
nidades rurais do planalto central ndo tém acesso aos servigos basicos de dgua e
saneamento e sao privadas de muitos bens essenciais para o seu sustento € bem-
-estar.

A Provincia do Huambo cobre grande parte do Planalto Central (Mendelsohn
& Weber, 2013), possui uma area total de 35.771 km?, do Pais, este dividido em
onze Municipios, trinta e sete comunas, trezentos e quarenta ¢ um bairros em
areas urbanas, duas mil oitocentos e oitenta e seis aldeias, com uma populacao
estimada em 1.896.147 (INE, 2016b).

Neste Provincia, em areas urbanas observa-se o esforco do Governo em garan-
tir os servigos basicos, apesar de ndo ser suficientes tendo em conta a demanda
populacional, o que leva a populacdo a recorrer a fontes alternativas de agua sem
qualquer tratamento, como pocos, rio, chafariz, cisternas e furos (INE, 2016b),
enquanto que em areas rurais a falta de acesso aos servigos basicos tem levado
a populagdo a utilizar os rios para obtenc¢do de 4gua para o consumo, bem como
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Figura 1. Percentagem da populacdo das areas rurais do Planalto Central com acesso a dgua
potavel e saneamento basico.

= Ag‘ua potavel

= Instalacioes
sanitdrias
apropriadas

= Deposisto de
lixo ao ar livre

Adaptado do INE (2016a)

para a realizagdo dos trabalhos quotidianos como a limpeza geral, pessoal e aten-
der as necessidades dos animais (Ver Figura 1).

A maior parte dos habitantes da Provincia ¢ camponesa exercendo a agricul-
tura familiar e a comercializagao de carvao vegetal (Banco Mundial, 2022; INE,
2016a). As atividades agricolas concentra-se nos arredores da aldeia e estdo vol-
tados para a producdo de vegetais e alimentos basicos para consumo doméstico
e para venda nos mercados locais (Weber, 2017). Segundo autor, normalmente,
cada familia tem duas parcelas de terra uma distante dos cursos de dgua com
pouca fertilidade em que sdo produzidos milho e mandioca no tempo chuvoso e
outra em solos aluviais mais férteis ao longo dos cursos de dgua e que sao base
importante para o comércio agricola nos mercados locais.

Para além destas atividades, a populagao pratica a desflorestagcdo e o desmata-
mento descontrolado com o intuito de usufruirem de areas de cultivo maiores. Os
rios sao também utilizados para suprir as necessidades diarias como higiene pes-
soal e da roupa e as suas margens para a pratica de agricultura familiar ao longo
usando fertilizantes e pesticidas e as nascentes sdo utilizadas para retirar agua de
consumo e para alimentar o gado e lavar meios de locomogao mais frequentes em
areas rurais como motorizadas e bicicletas.

Esta visao ¢ partilhada pelo Centro de Estudos Tropicais e Alteragcdes Clima-
tica (CETAC) em um estudo sobre as nascentes do planalto central que concluiu
que as principais causas da degradagao das nascentes estao relacionadas ao corte
intenso de florestas e matas, pastoreio intensivo, reflorestamento inadequado,
habitos de concentragdo de todas as componentes poluidoras a sua volta como
drenagem de esgoto, vazamento de lixo, lavagem de automoveis, dgua sabone-
tada. Estas atividades t€ém contribuido para a degradacao ambiental com impactes
muito fortes e ndo quantificaveis nos ecossistemas hidricos. Embora por vezes
possuam alguma consciéncia sobre a importancia da conservagao dos ecossis-
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temas e da biodiversidade, a sua vulnerabilidade impede-as de sair deste circulo
vicioso de degradacao descontrolada.

Analisando os fatores que determinam os usos da 4gua em comunidades rurais
do planalto central levam-nos a refletir sobre o grande dilema vivenciado pela
populagdo uma vez que (Razzolini & Giinther, 2008) pondera que os sistema de
abastecimento de agua de qualidade e em quantidade suficiente, ¢ fundamental
para promover condigdes de higiene adequadas, proteger a satide da populagdo e
garantir o desenvolvimento socioecondémico sem por em causa a sustentabilidade
dos recursos hidricos e pelo IPCC (2014b) que consideram que o uso de praticas
agricolas sustentaveis como plantio direto, a utilizagdao de residuos de culturas e
adubos verdes, a construcao de diques de pedra, a agrossilvicultura e a florestacao
e reflorestacao de terras agricolas permitem a captacdo agua da chuva e melho-
ram a capacidade de retencdo de dgua do solo.

4. Consideracoes finais

A degradacao dos ecossistemas ¢ a principal causa dos crescentes riscos e
eventos extremos relacionados a agua (UNESCO, 2018) e contribuem para a
reducao da disponibilidade em quantidade e qualidade para a populagdo sendo
as comunidades rurais de Africa as mais afetadas devido a auséncia de servicos
basicos.

O governo angolano tem manifestado preocupacao em garantir o acesso a agua
e saneamento a populacao, tendo para o efeito criado varios Diplomas legais com
o objetivo de garantir este direito aos cidaddaos. No entanto, a falta de uma base
de dados organizada e atualizada que permita conhecer a eficiéncia de utiliza¢ao
da dgua nas areas rurais mais remotas, nao tem permitido o desenvolvimento de
politicas publicas que garantam a gestao sustentavel dos recursos hidricos.

Apesar da abundancia de 4gua no Planalto Central de Angola, Huambo apre-
senta uma enorme caréncia de infraestruturas de abastecimento de dgua e sanea-
mento basico, sofrendo do fendmeno de caréncia econémica da agua. E fun-
damental que se criem estas infraestruturas nas areas rurais e se implementem
politicas publicas que garantam uma gestdo adequada da agua.

Este desafio global necessita do contributo de diferentes setores da sociedade,
nomeadamente economia, educagdo, saude através do desenvolvimento de poli-
ticas que promovam a justica ¢ equidade social que conduzam a uma mudanca
de valores e atitudes para a adocao de comportamento mais sustentaveis (ONU,
2015; Shove, 2010).
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Limitacgdo do estudo

A limitacdo deste estudo relaciona-se com a escassez de informac¢do dispo-
nivel e bases de dados atualizadas, sobre a utilizagao da dgua em Angola que
permitiriam analisar a eficiéncia dos usos da 4gua no Planalto Central de Angola.
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