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1. Introducao

Na evolucao recente dos sistemas e tecnologias de informacao emergiram trés grandes
termos — dados, interligacao e inteligéncia. Os grandes responsaveis foram a Internet das
Coisas (I0T) e a Inteligéncia Artificial (IA), ambas suportam uma interligacao cada vez
maior de tecnologias de sensorizacao e de atuacao, aliadas a um tratamento estatistico,
intensissimo, dos dados.

Caminhamos para materializar a visdo da Internet de Tudo (IoE), onde as pessoas e
processos se juntam a abordagem classica da IoT, levando a criacdo de valor através
de uma rede inteligente e totalmente conectada, de pessoas, dados e processos — um
ecossistema completo.

Neste nimero regular da RISTI foram submetidos pelos autores um total de 78 artigos
cientificos, oriundos de 12 paises, para avaliacdo pelo Conselho Editorial, tendo sido
selecionados para publicacio os sete considerados como melhores, o que corresponde a
uma apertadissima e exigentissima taxa de aceitacao de 9%.
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2. Estrutura

2.1. Este nimero da RISTI apresenta os seguintes artigos:

O primeiro artigo “Smart Cities e Sustentabilidade: Analise bibliométrica através do
VOSviewer”, apresenta um estudo onde sido analisadas as smart cities sustentaveis,
cidades que utilizam tecnologias de informacao e comunicagao para melhorar a qualidade
de vida, otimizar servicos urbanos e garantir o bem-estar econdémico, social, ambiental e
cultural das geragdes atuais e futuras. O objetivo € explorar as principais contribuicoes
cientificas sobre smart cities e sustentabilidade, através de uma analise bibliométrica
de 6891 documentos da base de dados Scopus, utilizando o software VOSviewer. A
pesquisa identifica seis grupos tematicos: qualidade de vida; IoT; Big Data e tecnologias
de computagdo em nuvem; eficiéncia energética; informacao e comunicacao associadas
ao crescimento urbano; alteragoes climaticas e poluicao; e, transportes urbanos.

O segundo artigo “Deteccion temprana de cancer de mama: clasificacion de mastografias
mediante un modelo de aprendizaje profundo”, no contexto da realidade do cancro
da mama no México, apresenta uma rede neural de aprendizagem profunda com
28 camadas para classificar imagens mamograficas. O modelo inclui camadas de
convolugdo, normalizagdo por lotes, ativagdo ReLU e maxpooling, além de camadas
totalmente conectadas e uma camada softmax para classificagdo multiclasse. O modelo
alcancou precisao de 99,3% no treino e 99,4% na validacao, superando resultados de
estudos semelhantes.

O terceiro artigo “Adaptacao e validacao do “questionario de satisfagdo académica”
junto de estudantes portugueses do 3.° ciclo do ensino basico e do ensino secundario”,
apresenta o processo de adaptacdo e validacdo de um questionario de Satisfacio
Académica (QSA), originalmente desenvolvido para estudantes do ensino superior,
para alunos portugueses do 3.° ciclo do ensino basico (QSA-EB) e do ensino secundario
(QSA-ES). A validacdo incluiu a anéalise da sensibilidade dos itens, a Analise Fatorial
Exploratoria (AFE) e a precisdo de cada fator identificado, medida pelo Alfa de Cronbach.
Os resultados confirmaram a sensibilidade dos itens, a validade das dimensoes teéricas
do constructo e indices de precisdo considerados fiveis.

O quarto artigo “Projeto e Analise de um Sistema para Aquecimento de Lagos Artificiais
para Criacao de Carpas-Koi”, apresenta um sistema de aquecimento eficiente para
lagos de criagdo de carpas-koi, usando a Internet das Coisas (IoT). O sistema combina
resisténcias elétricas com canos pretos expostos ao sol para manter a agua entre 20
°C e 30 °C, reduzindo o custo com aquecedores tradicionais. Sensores conectados
a internet monitorizam a temperatura e o funcionamento do sistema. A modelagio
matematica mostrou que, com uma resisténcia de 10KW, o aquecimento de 20 °C para
30 °C demora 24 horas sem energia solar e 21 horas com ela, resultando num ganho
de eficiéncia de 10%.
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O quinto artigo “Validacdo Portuguesa da Escala de IT Mindfulness”, apresenta
um estudo que explora o IT mindfulness como fator essencial para melhorar o uso
e o desempenho de sistemas de informagio, reduzindo falhas e stress causados pela
tecnologia. O objetivo foi traduzir, adaptar e validar as versoes completa e reduzida de
uma escala de IT mindfulness para Portugal, usando uma amostra de 1107 docentes do
ensino superior. Com analises fatoriais exploratoria e confirmatéria, foram criadas duas
escalas psicometricamente robustas. As escalas sdo Uteis para pesquisas e praticas de
gestao, auxiliando na otimizacao da interacao pessoa-tecnologia.

O sexto artigo “Sistemas Expertos y su Impacto en el Control y Evaluaciéon del Desarrollo
en Nifos: Revision Sistematica de Literatura”, apresenta um estudo que analisa o
impacto dos sistemas especialistas no controlo e desenvolvimento infantil, essenciais
para a detecdo, diagnostico e prevencao na sadde das criancas. A revisdo abrange
estudos de 2017 a 2023, com uma analise de 22.164 publica¢des em bases de dados como
Web of Science, Scopus entre outras. Ap6s aplicagio de critérios de exclusdo, destacou-
se a contribuicdo significativa dos estudos asiaticos, que mostram como os sistemas
especialistas melhoram o diagnéstico e controlo de 52 doencas infantis, 49 relacionadas
com a satde fisica e 11 com a satide mental. A revisdo mostra um impacto significativo
nos cuidados infantis no diagndstico, prevencao e avaliacao.

Finalmente, o sétimo e altimo artigo “Técnicas Baseadas em Refatoracdo para resolver
Requirements Smells”, apresenta um estudo que aborda a Especificacdo de Requisitos
em Linguagem Natural, a forma mais comum de documentacao no desenvolvimento de
sistemas, mas que pode sofrer com ambiguidade e outros problemas de qualidade devido
a falhas na escrita. O objetivo deste trabalho consiste no desenvolvimento de Técnicas
de Refatoracao para corrigir Requirements Smells e garantir os Critérios de Qualidade,
inspirando-se no modelo de refatoracao de codigo de Martin Fowler. A aplicacao dessas
técnicas visa trazer diversos beneficios, nomeadamente melhorar a qualidade.
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